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Ola Estudante, seja muito bem-vindo(a)!

Apds o merecido descanso do recesso escolar de julho, chegou a
hora de vocé retomar seus estudos. Estamos iniciando o 3° bimestre
de 2021. Animado para embarcar nessa nova viagem ao mundo do
conhecimento? Vamos juntos!!!

Para isso, preparamos o Plano de Estudos Tutorado — Volume 3. Um
material cheio de propostas de atividades instigantes e inovadoras
para vocé. Sao historias, situacoes-problemas, exercicios, imagens,
pesquisas, desafios, temas e textos que irdo orienta-lo (a) na aquisicao
de conhecimentos e habilidades importantes para que vocé se torne
um cidadao cada vez mais curioso, pesquisador, autbnomo e atuante
em nossa sociedade.

Atencdo, algumas das varias experiéncias de aprendizagem que vocé
encontrara no PET 3 irdo abordar a tematica da Educacao do Transito,
pois 0 més de setembro é dedicado a pensarmos qual o0 nosso papel
no transito, e o quanto podemos contribuir para nossa seguranca e de
todas as pessoas.

Seu professor(a) irda acompanha-lo nesta jornada de conhecimentos do
PET 3 por meio de alguns canais de comunicacao como o APP Conexao
2.0, o site https://estudeemcasa.educacao.mg.gov.br. Ah! Acompanhe
também as aulas na TV Minas, todas as manhas de segunda a quinta-
feira. Elas irdo auxilid-lo(a) na resolucao das atividades propostas no
PET.

Desejamos a vocé uma excelente experiéncia, bons estudos e,
principalmente, boas aprendizagens nesta 32 etapa escolar!!!

Até breve!
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CAMPO DE ATUAGAO: Todos os Campos de Atuaco.
PRATICAS DE LINGUAGEM: Leitura/escuta (compartilhada e autonoma).

OBJETO DE CONHECIMENTO:

Leitura de imagens em narrativas visuais; Protocolos de leitura; Estratégia de leitura; Formagao do
leitor literario; Leitura multissemidtica.

HABILIDADE(S):

(EF15LP14) Construir o sentido de histdrias em quadrinhos e tirinhas, relacionando imagens e pala-
vras e interpretando recursos graficos (tipos de balGes, de letras, onomatopeias).

(EFO1LP01X) Reconhecer que textos sao lidos e escritos da esquerda para a direita e de cima para
baixo da pagina e com espaco entre as palavras, obedecendo os limites de margens e linhas.

(EF15LP03) Localizar informacdes explicitas em textos.
(EF15LP18) Relacionar texto com ilustragdes e outros recursos graficos.

CONTEUDOS RELACIONADOS:

- Leitura de imagens em histdrias em quadrinhos e tirinhas.
- Leitura e interpretagao de textos.

- Leitura e interpretagao de texto com imagem.

- Articulacao entre texto verbal e visual.

INTERDISCIPLINARIDADE:
Arte, Ensino Religioso, Matematica.
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TEMA: LEITURA DE QUADRINHOS.

QUERIDA CRIANCA, ESTA SEMANA VOCE FARA, COM A AJUDA DE UM ADULTO, A LEITURA
DE UM TEXTO DIFERENTE. NAO SE PREOCUPE! VOCE AINDA ESTA APRENDENDO A LER,
ENTAO ALGUEM IRA TE AJUDAR NESTE PROCESSO.

BREVE APRESENTACAO: AS HISTORIAS EM QUADRINHOS SAO NARRATIVAS GRAFICAS,
OU SEJA, HISTORIAS NARRADAS COMPOSTAS POR IMAGEM E TEXTO. AS HISTORIAS
EM QUADRINHOS PODEM SER VISTAS EM REVISTAS OU EM JORNAIS, NO FORMATO DE
TIRINHAS.

Disponivel em: <https://brasilescola.uol.com.br/redacao/historia-quadrinhos.htm> Acesso em: 26 de marco de 2021.

PARA SABER MAIS:

SE VOCE QUISER SABER UM POUCO MAIS SOBRE AS HISTORIAS EM QUADRINHOS,
ACESSE O VIDEO “HISTORIA EM QUADRINHOS, QUE GENERO E ESSE? Disponivel em:
<https://www.youtube.com/watch?v=9Xx91LMTRcI>. Acesso em: 26 de marco de 2021.

ATIVIDADES

1 - Leia o texto.

CRIADORES DOS PERSONAGENS
ROGERIO M. MARTINS / RIDAUT DIAS JR.

VOU FICAR

www.senninha.com.br

Disponivel em: <https://live.staticflickr.com/4117/4745501003_7f3c8b320a_b.jpg Acesso em: 23 de margo de 2021.
2 - NO PRIMEIRO QUADRINHO, POR QUE O MENINO PARECE NAO QUERER JOGAR COM O
AMIGO?
() PORQUE ESTA CANSADO.
() PORQUE BRINCA COM SEU CARRINHO.
() PORQUE ELE NAO GOSTA DE BRINCAR DE BOLA.
() PORQUE ELE ESTA BRINCANDO COM OUTRAS CRIANGCAS.
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http://www.youtube.com/watch?v=9Xx91LMTRcI

3 - QUANTOS QUADRINHOS TEM ESSA HISTORIA?
()1 ()2 ()3 ()4

4 - MARQUE O NOME DO BRINQUEDO QUE SURGE NO 2° QUADRINHO.

() CARRINHO g
, (X B
(' )BONE ‘ ()BOLA & o

5 - OBSERVE O ULTIMO QUADRINHO. VOCE ACHA QUE O GAROTO PARTICIPOU DA
BRINCADEIRA?

( )SIM ( YNAO
» PORQUE VOCE ACHA ISSO? RESPONDA ORALMENTE PARA UM ADULTO.

6 - OS BALOES DAS HISTORIAS EM QUADRINHOS, INDICAM QUEM ESTA FALANDO.
SABEMOS QUE UM PERSONAGEM FALA, QUANDO O BALAO ESTA COM A PONTA EM
CIMA DE SUA CABEGA. OBSERVE NOVAMENTE O 20 QUADRINHO. QUEM ESTA FALANDO
NESTA CENA?

( )SENNINHA.  ( )NECO.  ( )UMAPESSOA QUE NAO APARECE NA CENA.
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CAMPO DE ATUAGAO: Campo Artistico-literario; Campo da Vida Cotidiana; Todos os Campos de
Atuacao.

PRATICAS DE LINGUAGEM: Leitura/escuta (compartilhada e auténoma); Andlise linguistica/semio-
tica (Alfabetizacao).

OBJETOS DE CONHECIMENTO:

Formacao do leitor literario. Forma de composicao do texto. Estratégia de leitura. Protocolos de
leitura.

HABILIDADE(S):

(EF15LP15) Reconhecer que os textos literarios fazem parte do mundo do imaginario e apresentam
uma dimensao ludica, de encantamento, valorizando-os, em sua diversidade cultural, como patri-
monio artistico da humanidade.

(EF12LP07) Identificar e (re)produzir, em cantiga, quadras, quadrinhas, parlendas, trava-linguas e
cancoes, rimas, aliteragdes, assonancias, o ritmo de fala relacionado ao ritmo e a melodia das musi-
cas e seus efeitos de sentido.

(EF15LP03) Localizar informac0es explicitas em textos.

(EFO1LP01X) Reconhecer que textos sao lidos e escritos da esquerda para a direita e de cima para
baixo da pagina e com espaco entre as palavras, obedecendo os limites de margens e linhas.

(EF12LP02B) Ler, com a mediacao do professor, textos que circulam em meios impressos ou digi-
tais, de acordo com as necessidades e interesses.

CONTEUDOS RELACIONADOS:

- Leitura e apreciacao de textos literarios.

- Leitura e interpretacao de textos de tradicao oral observando os efeitos de sentido.
- Leitura e interpretacgao de textos.

- Leitura - Alinhamento do texto.

- Leitura compartilhada.

INTERDISCIPLINARIDADE:
Ensino Religioso, Histdria, Geografia, Educagao Fisica.

TEMA: LEITURA DE CANTIGA DE RODA

QUERIDA CRIANCA. NESTA SEMANA VOCE VAI FAZER A LEITURA DE UM TEXTO QUE
PROVAVELMENTE JA DEVE CONHECER. NAO SE PREOCUPE! VOCE AINDA ESTA
APRENDENDO A LER. SE TIVER DIFICULDADES PECA A UM ADULTO PARA TE AJUDAR.

BREVE APRESENTAGAO: AS CANTIGAS DE RODA SAO PRODUGOES MUSICAIS ANONIMAS
QUE SAO ENSINADAS ORALMENTE NO BRASIL, DE FORMA SEMELHANTE AS LENDAS DO
FOLCLORE.
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AS LETRAS DAS CANCOES SAO COMPOSICOES SIMPLES, RIMADAS, ALGUMAS COM
COREOGRAFIAS DIVERTIDAS PARA SEREM CANTAROLADAS PELAS CRIANCAS EM UMA
RODA. AS CANTIGAS DE RODA SAO DE DOMINIO PUBLICO PORQUE SAO PRODUZIDAS
PELAS PESSOAS EM GERAL. ELAS PODEM SER CHAMADAS TAMBEM DE CIRANDAS OU
DE CANCIONEIRO POPULAR BRASILEIRO.

AS MELODIAS DAS CANTIGAS DE RODAS SAO FOLCLORICAS E TRATAM DE VARIOS TEMAS
LUDICOS, COMO 0S ANIMAIS, AMOR E AMIZADE.

Disponivel em: < https://www.educamaisbrasil.com.br/enem/artes/ cantigas-de-roda>. Acesso em: 27 de marco de 2021

PARA SABER MAIS: QUE TAL CANTAR UM POUQUINHO? DURANTE A MUSICA, TENTE
MOSTRAR A CRIANCA AS PALAVRAS QUE ESTAO SENDO CANTADAS NO VIDEO “A BARATA
DIZ QUE TEM". Disponivel em: <https://www.youtube.com/watch?v=mBTgC3tGCNk>.
Acesso em: 27 de margo de 2021.

ATIVIDADES

1 - LEIA O TEXTO.

A BARATA DIZ QUE TEM
A BARATA DIZ QUE TEM A BARATA DIZ QUE TEM
SETE SAIAS DE FILO UMA CAMA DE MARFIM
E MENTIRA DA BARATA E MENTIRA DA BARATA
ELATEM E UMA SO ELA TEM E DE CAPIM
HA, HA, HA, HO, HO, HO HA, HA, HA, HO, HO, HO
ELATEM E UMA SO ELA TEM E DE CAPIM

A BARATA DIZ QUE TEM
UM ANEL DE FORMATURA
E MENTIRA DA BARATA
ELA TEM E CASCA DURA
HA, HA, HA, HO, HO, HO
ELA TEM E CASCA DURA

A BARATA DIZ QUE TEM
UM SAPATO DE VELUDO
E MENTIRA DA BARATA
O PE DELA E PELUDO
HA, HA, HA, HO, HO, HO
O PE DELA E PELUDO

Disponivel em: <https://www.imagenspng.com.br/wp-content/uploads/2015/04/Galinha-Pintadinha-Baratinha-3.png>. Acesso em: 27

mar. 2021.
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http://www.educamaisbrasil.com.br/enem/artes/
http://www.youtube.com/watch?v=mBTgC3tGCNk
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2 - RESPONDA:

A) O QUE A BARATA DIZ QUE TEM? MARQUE TODAS QUE APARECEM NO TEXTO:

() SAIAS () SAPATO 4 ()CAMA |
() BRINCO Q % () BOLSA ﬁ () ANEL @

Imagens disponiveis em: <https://thumbs.dreamstime.com/b/ajuste-das-saias-cole%C3%A7%C3%A30-preto-e-branco-da-roupa-dos-
desenhos-animados-grupo-de-do-vetor-146434122.jpg>; <https://cdn5.colorir.com/desenhos/pintar/anel-de-diamantes. png>;
<http://cdn5.colorir.com/desenhos/color/201236/sapatos-com-lacos-moda-pintado-por-ameli-1020263.jpg>;  <https://www.
littlelucywillow.co.uk/image/cache/catalog/Exclusive%?20Collections/Tilly%20Fleur/INT2151B-1-1100x1100.jpg>;  <https://img.freepik.

com/vetores-gratis/aquarela-desenho-pingente-dourado-e-brincos-granulos-de-pedras-preciosas-com-elemento-ouro_179013-141.
jpg?size=338&ext=jpg>; <https://image.freepik.com/vetores-gratis/desenho-de-bolsas-femininas_286786-647.jpg>. Acesso em: 01 de
jun. 2021.

B) POR QUE VOCE ACHA A BARATA INVENTAVA COISAS QUE NAO TINHA?

C) VOCE JA CONHECIA ESSA CANTIGA? ( )SIM  ( )NAO
D) JUNTE A FAMILIA E CANTE A CANCAO FAZENDO UMA BELA RODA.

3 - COMPLETE AS FRASES.

A) A BARATA DIZ QUE TEM SETE SAIAS DE FILO, E MENTIRA DA BARATA ELA TEM E

B) A BARATA DIZ QUE TEM UM ANEL DE FORMATURA E MENTIRA DA BARATA ELA
TEME

C) A BARATA DIZ QUE TEM UMA CAMA DE MARFIM E MENTIRA DA BARATA ELA TEM E

D) A BARATA DIZ QUE TEM UM SAPATO DE VELUDO E MENTIRA DA BARATA O PE DELA
E
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http://cdn5.colorir.com/desenhos/color/201236/sapatos-com-lacos-moda-pintado-por-ameli-1020263.jpg
http://cdn5.colorir.com/desenhos/color/201236/sapatos-com-lacos-moda-pintado-por-ameli-1020263.jpg
http://www/

4 - LOCALIZE NO CAGA-PALAVRA AS PALAVRAS DO QUADRO ABAIXO.

ANEL — BARATA — CAPIM — CASCA — FILO — MENTIRA — SAIAS — SAPATO — VELUDO

c| B|A|R| A | T | A | S | Q
s | A| 1| s | F|c|P| AV
Y R | P | F|R|A|U|P|E
S | 6 | s | 1 E | S | T | A | L
Al N|E| L | M| C|E | T]|U
1 | H| 3 0|1 | A|W/|o0]|D
Al X | K| L|P|cCc|E|L]|oO

T M | E | N | T | 1| T]|A
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CAMPO DE ATUACAO: Todos os Campos de Atuacao.
PRATICAS DE LINGUAGEM: Anélise linguistica/semidtica (Alfabetizac3o).

OBJETO DE CONHECIMENTO:
Conhecimento das diversas grafias do alfabeto. Acentuacao

HABILIDADE(S):

(EFO1LP11) Conhecer, diferenciar e relacionar letras em formato imprensa e cursiva, mailsculas e
minusculas.

CONTEUDOS RELACIONADOS:

- Diferentes grafias das letras do alfabeto (imprensa e cursiva, mailsculas e mindsculas).

INTERDISCIPLINARIDADE:
Arte.

TEMA: DIFERENTES FORMAS DE ESCREVER.

BREVE APRESENTAGAO: QUERIDA CRIANCA, VOCE JA OBSERVOU QUE AS LETRAS
APARECEM EM DIFERENTES FORMAS POR TODOS OS LUGARES POR ONDE VAMOS?

ENTAO.... AS LETRAS PODEM SER APRESENTADAS EM 4 FORMATOS DIFERENTES:
IMPRENSA (MAIUSCULA E MINUSCULA) E CURSIVA (MAIUSCULA E MINUSCULA)

HOJE VOCE VAI CONHECE-LAS E VAI PODER TREINAR UM POUCO PARA UTILIZAR NAS
PROXIMAS ATIVIDADES.

PARA SABER MAIS: PARA QUE VOCE ENTENDA UM POUCO MAIS VAMOS ASSISTIRA TRES
VIDEOS DA PROFESSORA CAROLINA TUBERTINI DA ESCOLA ESTADUAL PATRONATO
BOM PASTOR DE DIVINOPOLIS/MG QUE MOSTRA AS DIFERENGAS ENTRE ESSAS LETRAS
E VAI TE ENSINAR, COM JEITINHO, A MANEIRA CORRETA DE ESCREVER CADA LETRA.

LETRA DE IMPRENSA: <https://www.youtube.com/watch?v=g_29IxZxDDY>;
LETRA CURSIVA MAIUSCULA: <https://www.youtube.com/watch?v=INFzOUPKIhM>:

LETRA CURSIVA MINUSCULA: <https://www.youtube.com/watch?v=ANNkfLda20s>.
Acesso em: 31 de Maio de 2021.
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http://www.youtube.com/watch?v=g_29lxZxDDY
http://www.youtube.com/watch?v=JNFz0UPKIhM
http://www.youtube.com/watch?v=ANNkfLda2os

ATIVIDADES

VOCE JA CONHECE O NOSSO ALFABETO NAO E MESMO? AGORA VOCE VAI CONHECER AS
DIFERENTES FORMAS DE ESCREVERMOS AS LETRAS.

OBSERVE O ALFABETO NA LETRA DE IMPRENSA MAIUSCULA E MINUSCULA.

Aa-Bb-Cc-Dd-Ee-Ff- Gg—i
Hh—ll-Jj—Kk LI-Mm-=Nn- Oo,
—Pp Qq-Rr—-Ss-Tt-Uu-Vv-—.
Ww—Xx Yy-Zz :

AGORA OBSERVE O ALFABETO CURSIVO MAIUSCULO E MINUSCULO.

At uuctf.]f,g:
— 4k H—

a8
1t @D"%’EEIJ;R[
Xm’i?\ .
) >

ANV SR 0141701

o =y
U /0
M O -
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1 - AGORA VAMOS TREINAR UM POUCO. VEJA AS PALAVRAS DO QUADRO E TRANSCREVA
PARA A LETRA CURSIVA.

LETRA IMPRENSA LETRA CURSIVA
MAIUSCULA

FOCA "1\

OBSERVE OS NOMES DAS PESSOAS.

SEMPRE QUE VOCE FOR ESCREVER O NOME DE ALGUMA PESSOA, OU O NOME DE ALGUM
LUGAR DEVERA SEMPRE UTILIZAR A LETRA MAIUSCULA, OBSERVE.

CLEUSA ARAUJO SHIRLEI SOUSA

Cleusa Araujo Shirlei Sousa

VEJA QUE A PRIMEIRA LETRA DE CADA NOME PERMANECE MAIUSCULA.

SEMPRE QUE FOR INICIAR ALGUMA FRASE VOCE DEVERA INICIA-LA COM LETRA
MAIUSCULA, VEJA A FRASE:

O GATO MIOU A NOITE TODA.

0 gato miou a noite toda.

VEJA QUE A LETRA O DO INICIO DA FRASE PERMANECEU MAIUSCULA.
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2 - AGORA E SUA VEZ. TENTE PASSAR O TEXTO ABAIXO PARA A LETRA CURSIVA. NAO SE
PREOCUPE! VOCE ESTA APRENDENDO E SERA NORMAL ERRAR NESSA ETAPA. MAS
COM BASTANTE TREINO, VOCE FICARA FERA!

A CASINHA DA VOVO,
CERCADINHA DE CIPO.
O CAFE ESTA DEMORANDO,
COM CERTEZA NAO TEM PO.
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CAMPO DE ATUAGAO: Campo da Vida Cotidiana.

PRATICAS DE LINGUAGEM: Leitura/escuta (compartilhada e autbnoma); Escrita (compartilhada e
auténoma); Oralidade.

OBJETO DE CONHECIMENTO:
Compreensao em leitura; Escrita autbnoma e compartilhada; Producao de texto oral.

HABILIDADE(S):

(EFO1LP16) Ler e compreender, em colaboragdo com os colegas e com a ajuda do professor, quadras,
quadrinhas, parlendas, trava-linguas, dentre outros géneros do campo da vida cotidiana, conside-
rando a situacao comunicativa e o tema/assunto do texto e relacionando sua forma de organizagao
a sua finalidade.

(EFO1LP18) Registrar, em colaboracao com os colegas e com a ajuda do professor, cantigas, qua-
dras, quadrinhas, parlendas, trava-linguas, dentre outros géneros do campo da vida cotidiana, con-
siderando a situacao comunicativa e o tema/assunto/finalidade do texto.

(EFO1LP19) Recitar parlendas, quadras, quadrinhas, trava-linguas, com entonagdo adequada e
observando as rimas.

(EFO1LP11) Conhecer, diferenciar e relacionar letras em formato imprensa e cursiva, mailsculas e
minusculas.

CONTEUDOS RELACIONADOS:

- Leitura compartilhada e interpretagao de textos de géneros do campo da vida cotidiana (quadras,
quadrinhas, parlendas, trava-linguas, dentre outros).

- Producao de texto oral.
- Parlendas, quadras, quadrinhas e trava-linguas.

INTERDISCIPLINARIDADE:
Ensino Religioso.

TEMA: PARLENDAS
BREVE APRESENTACAO: O QUE SAO PARLENDAS?

AS PARLENDAS SAO TEXTOS QUE SAO RECITADOS COM RITMO, O QUE TORNAM A
COMPREENSAO E A MEMORIZAGAO MAIS FACIL PARA O LEITOR.

O SIGNIFICADO DA PALAVRA PARLENDA E “FALAR MUITO” E POSSUI ORIGEM NO LATIM,
VINDO DO VERBO PARLARE QUE SIGNIFICA “FALAR".

QUAL E A ORIGEM DAS PARLENDAS?
AS PARLENDAS SURGIRAM DA SABEDORIA POPULAR E DA HISTORIA DAS TRADICOES

A MINAS
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POPULARES DO BRASIL, E FAZEM PARTE DO FOLCLORE BRASILEIRO. POR ISSO, SAO
TRANSMITIDAS AO LONGO DAS GERACOES.

CARACTERISTICAS DAS PARLENDAS:

« PRESENCA DE RIMAS.

« PRESENCA DE HUMOR.

« TEXTO CURTO.

»  PODE APRESENTAR UMA HISTORIA INCOMPLETA (COM INICIO, MAS SEM MEIO E FIM).
« POSSUI VERSOS E ESTROFES.

Disponivel em: <https://escolakids.uol.com.br/portugues/parlendas-um-genero-textual.htm#:~:text=As%20parlendas%?20
$%C3%A30%20textos%20que,as%20mais%20criativas%20e%?20atrativas>. Acesso em: 29 de abril de 2021.

PARA SABER MAIS: SE VOCE PUDER, ACESSE O VIDEO POUT POURRI DE PARLENDAS
- PALAVRA CANTADA. Disponivel em: <https://www.youtube.com/watch?v=cqp4N_
Hgxvs>. Acesso em: 29 de maio de 2021.

ATIVIDADES

1- LEIA A PARLENDA ABAIXO. LEMBRE-SE: VOCE AINDA ESTA APRENDENDO A LER.
CASO SEJA NECESSARIO, PECA AJUDA DE UM ADULTO.

HOJE E DOMINGO...
HOJE E DOMINGO 'f
PEDE CACHIMBO.

O CACHIMBO E DE BARRO
BATE NO JARRO.

O JARRO E FINO
BATE NO SINO. <
O SINO E DE OURO
BATE NO TOURO.
O TOURO E VALENTE 32
BATE NA GENTE. >,

" A GENTE E FRACO
CAI NO BURACO.

0 BURACO E FUNDO ¢TI
ACABOU-SE O MUNDO! ~ D
Parlenda “Hoje é Domingo” — Planejamento disponivel em: <https://1.bp.blogspot.com/-UPhmYGCAtI0/XWHZqkUbekl/

AAAAAAAAB4s/6iL6bWat9ksxE83ib0Zp2pGymhIFrzpDwCLcBGAs/s1600/Parlenda%?2Bhoje%2B%25C3%25A9%?2Bdomingo.jpg>.
Acesso em: 15 de maio de 2021.
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2 - ESCREVA O NOME DOS OBJETOS QUE APARECEM NO TEXTO.

v Gz

3 - LIGUE AS PALAVRAS IGUAIS QUE FORAM ESCRITAS DE FORMA DIFERENTE.

DOMINGO valente
VALENTE gente
GENTE mundo
MUNDO domingo

4 - AGORA E SUA VEZ. PECA AJUDA A UM ADULTO E REGISTRE NO ESPACO ABAIXO O
TEXTO DE UMA PARLENDA. VALE USAR A LETRA CURSIVA!

A MINAS
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5 -NO ESPACO ABAIXO, FACA UM DESENHO BEM BONITO DA PARLENDA QUE VOCE
ESCREVEU.
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CAMPO DE ATUAGAO: Campo da Vida Cotidiana. Todos os Campos de Atuagdo.

PRATICAS DE LINGUAGEM: Anélise linguistica/semidtica (Alfabetizacdo). Leitura/escuta (compar-
tilhada e autonoma).

OBJETO DE CONHECIMENTO:

Forma de composicao do texto. Compreensao em leitura. Reconstrucao das condicdes de produ-
cao e recepcao de textos.

HABILIDADE(S):

(EFO1LP20) Identificar, e reproduzir em listas, agendas, calendarios, regras, avisos, convites, recei-
tas, instrugdes de montagem e legendas para albuns, fotos ou ilustracdes (digitais ou impressos), a
formatacao e diagramacao especial de cada um desses géneros.

(EF12LP04) Ler e compreender, em colaboracdo com os colegas e com a ajuda do professor ou ja
com certa autonomia, listas, agendas, calendarios, avisos, convites, receitas, instrucdes de mon-
tagem (digitais ou impressos), dentre outros géneros do campo da vida cotidiana, considerando a
situacdo comunicativa e o tema/assunto do texto e relacionando sua forma de organizacao a sua
finalidade.

(EF15LP01X) Identificar a fungao social de textos que circulam em campos da vida social dos quais
participa cotidianamente (a casa, a rua, a comunidade, a escola) e nas midias impressa, de massa
e digital, reconhecendo para que foram produzidos, onde circulam, quem os produziu e a quem se
destinam e a sua importancia no meio/vida social.

CONTEUDOS RELACIONADOS:

- Linguagem e construcdo dos textos: listas, agendas, calendarios, regras, avisos, convites, recei-
tas, instrugdes de montagem e legendas para albuns, dentre outros.

- Leitura e interpretacao de textos de géneros do campo da vida cotidiana (listas, agendas, calenda-
rios, avisos, convites, receitas, instrucdes de montagem, dentre outros).

- Leitura e interpretacao de textos que circulam em campos da vida social.

TEMA: RECEITA
APRESENTAGAO: RECEITA — UM GENERO DISCURSIVO

CONHECA AS CARACTERISTICAS DO GENERO DISCURSIVO RECEITA E APRENDA COMO
ESSE TEXTO E ORGANIZADO.

OBSERVE O TEXTO A SEGUIR:
BRIGADEIRO

e by @ froeph

Disponivel em: <https://img.freepik.com/vetores-gratis/brigadeiro-fundo-plano_23-2148000840.jpg?size=338&ext=jpg>. Acesso em:
10 de maio de 2021.
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INGREDIENTES:

1 COLHER (SOPA) DE MANTEIGA

D

1 LATA DE LEITE CONDENSADO (=~

3 COLHERES DE SOPA DE CHOCOLATEEM PO <~ <~ & .

1 XICARA DE CHOCOLATE GRANULADO L/ ,

— , ~

MANTEIGA PARA UNTAR

MODO DE PREPARO:

1) EM UMA PANELA, COLOQUE A MANTEIGA, O LEITE CONDENSADO E O CHOCOLATE EM
PO. MISTURE BEM ESSES INGREDIENTES E LEVE AO FOGO BAIXO, MEXENDO SEMPRE
ATE TUDO SE DESPRENDER DO FUNDO DA PANELA (CERCA DE 10 MINUTOS).

2) RETIRE DO FOGO E PASSE PARA UM RECIPIENTE UNTADO E DEIXE ESFRIAR.

3) COM AS MAOS UNTADAS, FACA BOLINHAS E PASSE-AS NO GRANULADO. SIRVA EM
FORMINHAS DE PAPEL.

HUMMM! UMA DELICIA, NAO E MESMO?

ASSIM COMO VOCE JA DEVE TER ESTUDADO, EXISTEM DIVERSOS GENEROS TEXTUAIS
(CONTOS, FABULAS, QUADRINHOS, ETC.). ESSE TIPO DE TEXTO TAMBEM E UM GENERO
E E CHAMADO DE RECEITA.

COMO VOCE PODE NOTAR, ESSE GENERO TEXTUAL E DIVIDIDO EM DUAS PARTES:
INGREDIENTES E MODO DE PREPARO. VAMOS ANALISAR O QUE DEVE CONTER EM CADA
UMA DELAS!

A MINAS

EDUCACAOD
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— INGREDIENTES

NESSA PARTE DA RECEITA, DEVEM SER DESCRITOS TODOS OS PRODUTOS ALIMENTICIOS
QUE SERAO USADOS:

- MANTEIGA - CHOCOLATE - LEITE

ALEM DISSO, DEVEM SER DESCRITAS AS ESPECIFICACOES, A FORMA QUE VAI SER
USADO CADA ALIMENTO:

- (CHOCOLATE)EMPO - (LEITE) CONDENSADO - (CHOCOLATE) GRANULADO

DEVEM TAMBEM SER DESCRITOS OS TIPOS DE UTENSILIOS UTILIZADOS PARA
DETERMINAR AS MEDIDAS:

- COLHER DE SOPA - XICARA - LATA
E, FINALMENTE, E NECESSARIO QUE AS QUANTIDADES SEJAM DETERMINADAS:
- 1 COLHER -1LATA - 3 COLHERES -1 XICARA

ATENCAO: ALGUMAS RECEITAS PODEM TRAZER AS QUANTIDADES ESPECIFICADAS POR
MEIO DE UNIDADES DE MEDIDA, COMO LITROS, GRAMAS, QUILOGRAMA, MILILITROS.

— MODO DE PREPARO

ESSA E A PARTE DO TEXTO NA QUAL HAVERA UMA EXPLICACAO, MAIS DETALHADA
POSSIVEL, SOBRE COMO A RECEITA DEVE SER EXECUTADA. ESSA EXPLICAGCAO PRECISA
SER MUITO CLARA PARA QUE O LEITOR POSSA SEGUIR OS PASSOS NECESSARIOS PARA
CONSEGUIR REPRODUZI-LA EFICIENTEMENTE. ASSIM, E NECESSARIO DESCREVER AS
AGOES PARA O PREPARO DO INIiCIO AO FIM, BEM COMO RELATAR DETALHES DO TIPO
“"MEXER SEMPRE”, “FOGO BAIXO”, "ATE DESGRUDAR”, “POR 10 MINUTOS", ETC.

OBSERVE O EXEMPLO DESSA PARTE DO TEXTO:
MODO DE PREPARO:

EM UMA PANELA, COLOQUE A MANTEIGA, O LEITE CONDENSADO E O CHOCOLATE EM PO.
MISTURE BEM ESSES INGREDIENTES E LEVE AO FOGO BAIXO, MEXENDO SEMPRE ATE
TUDO SE DESPRENDER DO FUNDO DA PANELA (CERCA DE 10 MINUTOS). RETIRE DO FOGO
E PASSE PARA UM RECIPIENTE UNTADO E DEIXE ESFRIAR. COM AS MAOS UNTADAS, FACA
BOLINHAS E PASSE-AS NO GRANULADO. SIRVA EM FORMINHAS DE PAPEL.

PARA SABER MAIS: QUE TAL ASSISTIR UM VIDEO BEM LEGAL SOBRE A PREPARACAO
DO BRIGADEIRO. “"BRIGADEIRO — RECEITAS TUDOGOSTOSQ” disponivel em: <https://
www.youtube.com/watch?v=u4fj5pnpzyg>. Acesso em: 25 de abril de 2021.
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ATIVIDADES

1 - MARQUE AS OPCOES QUE MOSTRAM QUAIS SAO AS PARTES DE UMA RECEITA
( )TITULO ( )INGREDIENTES  ( )MODO DE PREPARO( )AUTOR

2 - QUAL A FINALIDADE DAS RECEITAS CULINARIAS (DE COMIDA).
( )ENSINAR AMONTAR BRINQUEDOS.
() ENSINAR A ESCREVER TEXTOS.
() ENSINAR A PREPARAR ALIMENTOS

3 - QUE TAL VOCE ESCREVER UMA RECEITA BEM LEGAL? PECA AJUDA A UM ADULTO E
REGISTRE UMA PEQUENA RECEITA QUE VOCES FAZEM NA SUA FAMILIA.
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CAMPO DE ATUAGAO: Todos os Campos de Atuacdo. Campo Artistico-literario.
PRATICAS DE LINGUAGEM: Leitura/escuta (compartilhada autdnoma).

OBJETO DE CONHECIMENTO:
Estratégia de leitura. Leitura autdbnoma e colaborativa.

HABILIDADE(S):

(EF15LP02B) Confirmar antecipagOes e inferéncias realizadas antes e durante a leitura de textos,
checando a adequacao das hipdteses realizadas.

(EF15LP04) Identificar o efeito de sentido produzido pelo uso de recursos expressivos grafico-vi-
suais em textos multissemidticos.

(EF15LP09) Expressar-se em situacdes de intercambio oral com clareza, preocupando-se em ser
compreendido pelo interlocutor e usando a palavra com tom de voz audivel, boa articulagdo e ritmo
adequado.

(EF15LP16) Ler e compreender, em colaboracao com os colegas e com a ajuda do professor e, mais
tarde, de maneira auténoma, textos narrativos de maior porte como contos (populares, de fadas,
acumulativos, de assombracao etc.) e cronicas.

CONTEUDOS RELACIONADOS:

- Leitura e interpretacgao de textos.

- Antecipacado de sentido; inferéncias.
- Leitura e interpretacgao de textos.

- Efeito de sentido.

- Participagao nas atividades orais.

- Leitura e compreensao de textos literarios narrativos de maior extensao e cronicas.

TEMA: LEITURA E INTERPRETACAO DE TEXTO.

APRESENTAGAO: QUERIDA CRIANGA, NESTA SEMANA VOCE IRA TENTAR TREINAR A
SUA LEITURA. LEMBRE-SE QUE VOCE AINDA ESTA APRENDENDO A LER E QUE SEMPRE
QUE PRECISAR, VOCE DEVE PEDIR AJUDA A UM ADULTO. MAS ATENCAO, CASO NAO
CONSIGA LER TUDO SOZINHO, TENTE LER ALGUMAS PALAVRAS PARA AMPLIAR A SUA
APRENDIZAGEM DA LEITURA.

PARA SABER MAIS: QUE TALASSISTIR UM VIDEO COM AHISTORIA DESTA SEMANA? VOCE
PODERA ASSISTIR A RAPOSA E AS UVAS - A HISTORIA DAS UVAS AZEDAS. Disponivel em:
<https://www.youtube.com/watch?v=gOgvUG4PRKA>. Acesso em: 05 de maio de 2021.
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ATIVIDADES

1- LEIA O TITULO DO TEXTO A SEGUIR.
A RAPOSA E AS UVAS

» QUAL SERA O POSSIVEL ASSUNTO DO TEXTO?
() UMA RAPOSA QUE FOI PASSEAR NO BOSQUE.

() UMA RAPOSA QUE QUERIA COMER UVAS.

() UMA UVA QUE COMEU A RAPOSA.

() UMA RAPOSA QUE VIVIA NA CIDADE.

BOM.... PARA DESCOBRIRMOS, VAMOS LER O TEXTO.

A RAPOSA E AS UVAS

UMA RAPOSA PASSOU POR BAIXO DE
UMA PARREIRA CARREGADA DE LINDAS UVAS.
FICOU LOGO COMMUITAVONTADE DE APANHAR
AS UVAS PARA COMER.

DEU MUITOS SALTOS, TENTOU SUBIR NA
PARREIRA, MAS NAO CONSEGUIU.

DEPOIS DE MUITO TENTAR FOI-SE
EMBORA, DIZENDO:

_ EUNEM ESTOU LIGANDO PARA AS UVAS. , o
ELAS ESTAO VERDES MESMO... Araposa e as uvas, fabula e moral da historia. Disponivel

em: <https://cdn.lapismagico.com/file/lapismagico/
ROCHA, RUTH. FABULA DE ESOPO

fabulas/raposa-uvas.jpg>. Acesso em: 20 de maio de 2021.

2 - ARESPOSTA QUE VOCE MARCOU NA ATIVIDADE 1 ESTA CORRETA DE ACORDO COM O
TEXTO LIDO?

( )SIM ( )NAO

3 - DE ACORDO COM O TEXTO, QUAL ERA A FRUTA QUE A RAPOSA ESTAVA TENTANDO
PEGAR?

() MACAS () LARANJA ( )UVAS ( )cdbco
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4 - A RAPOSA CONSEGUIU PEGAR A FRUTA?

( )SIM ( )NAO

5 - ARAPOSA, AO FIM DO TEXTO, DESISTIU DE PEGAR A FRUTA. POR QUAL MOTIVO ELA

DESISTIU?

6 - VOCE ACHA QUE ESTE FOI O VERDADEIRO MOTIVO DA RAPOSA DESISTIR DA FRUTA?

7 - ESCREVA UM NOVO FINAL PARA A HISTORIA.

22

REFERENCIAS:

Base Nacional Comum Curricular. Disponivel em: <http://basenacionalcomum.mec.gov.
br/images/BNCC_EI_EF_110518_versaofinal_site.pdf>. Acesso em: 02 de abril de 2021.

Plano de Curso do Curriculo Referéncia de Minas Gerais. Disponivel em: <https://
curriculoreferencia.educacao.mg.gov.br/index.php/plano-de-cursos-crmg>. Acesso em:
15 de abril de 2021.

Estude em Casa — Planos de Estudos Tutorados. Disponivel em: <https://estudeemcasa.
educacao.mg.gov.br/pets>. Acesso em: 11 de abril de 2021.

A MINAS

EDUCACAOD


http://basenacionalcomum.mec.gov/
http://basenacionalcomum.mec.gov/

PLANO DE ESTUDO
TUTORADO

Volume 3 - 2021

MATEMATICA

EEEEEEEEEEEE

AAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAA

MINAS ::o
DIFERENTE
GERAIS 7

EDUCACAO




SECRETARIA DE ESTADO DE EDUCACAQ DE MINAS GERAIS
PLANO DE ESTUDO TUTORADO

COMPONENTE CURRICULAR: MATEMATICA
ANO DE ESCOLARIDADE: 1° ANO - EF

PET VOLUME: 03/2021

NOME DA ESCOLA:

ESTUDANTE:

TURMA: TURNO:

BIMESTRE: TOTAL DE SEMANAS: A
NUMERO DE AULAS POR SEMANA: NUMERO DE AULAS POR MES:

UNIDADE (S) TEMATICAS:
NUmeros.

OBJETO (S) DE CONHECIMENTO:

Operagdes com numeros naturais. Problemas envolvendo diferentes significados da adicdo e da
subtragao (juntar, acrescentar, separar, retirar).

HABILIDADE (S):

(EFO1MAOQB8A) Resolver problemas de adicdo e de subtragao, envolvendo nimeros de até dois alga-
rismos, com os significados de juntar, acrescentar, separar e retirar, com o suporte de imagens e/
ou material manipulavel, utilizando estratégias e formas de registro pessoais.

CONTEUDOS RELACIONADOS:

Resolucao de adi¢des. Conceito de subtracao. Ideias de retirar, completar e comparar. Escrita sub-
trativa. Estratégias de resolucao pictdricas ou numéricas de problemas do campo aditivo (adicdo e
subtracao) com numeros até 10. Diferente estratégia de efetuar a adicdo e a subtragao.

INTERDISCIPLINARIDADE:
Lingua Portuguesa.

TEMA: OPERACOES COM NUMEROS NATURAIS - PARTE 1

CARO (A) ESTUDANTE, NESTA SEMANA VOCE VAI APRENDER A SOMAR E SUBTRAIR. E
MUITO IMPORTANTE SABER FAZER AS OPERACOES CORRETAMENTE. PARA APRENDER
SOMAR E SUBTRAIR VOCE PODE UTILIZAR MATERIAIS DE CONTAGEM COMO LAPIS,
TAMPINHAS, PALITOS DE PICOLE OU ATE MESMO OS DEDOS.

BREVE APRESENTAGCAO: A CONSTRUGCAO DOS FATOS BASICOS ENVOLVE COMPOR
E DECOMPOR QUANTIDADES POR MEIO DE ADIGOES E SUBTRAGOES, E DECORRE DO

_ MINAS
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DESENVOLVIMENTO DE PROCEDIMENTOS PARA RESOLVER PEQUENOS PROBLEMAS DE
CONTAGEM, CONHECENDO FORMAS DIVERSAS DE REPRESENTACAO, INCLUSIVE COM A
APRESENTACAO DOS SINAIS DE ADICAO, SUBTRACAO E IGUALDADE.

PARA SABER MAIS: PARTICIPE DE UM JOGO BEM LEGAL!!! E A TABUADA DO DINO. VOCE
VAI ADORAR JOGAR COM UM DINOSSAURO!!! Disponivel em: <http://www.escolagames.
com.br/jogos/tabuadaDino/?deviceType=computer>. Acesso em: 30 de Maio de 2021.

ATIVIDADES

1- COMPLETE A SEQUENCIA E DESENHE BOLINHAS ATE COMPLETAR A QUANTIDADE:

1-2-_ - -5-_-7-_ -_ -10-11-_

ZXolole
oo

- -3-_-_-6-_-8-_-_ -11-12-_ -_ -15-_ -17-_
B) 18

00100100

-4 - -7 -9 -

O)11

©]O0J0I010

2 - CAMILA GANHOU 4 LIVROS. JA LEU 1. QUANTOS LIVROS AINDA FALTAM PARA CAMILA

TERMINAR DE LER TODOS OS LIVROS?

DESENHO E OPERACAO

RESPOSTA:

AINDA FALTAM LIVROS.

25
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3 - O PAI DE LARA COMPROU 7 LAPIS. ELA JA USOU 2 LAPIS. QUANTOS LAPIS SOBRARAM?

DESENHO E OPERACAO

RESPOSTA:

SOBRARAM LAPIS.

4 - ANA CLARA COMPROU 6 BALAS. E JA CHUPOU 4. QUANTAS BALAS SOBRARAM?

DESENHO E OPERACAO

RESPOSTA:

SOBRARAM BALAS.

5 - NA FAZENDA DA TIA CLARICE TEM 6 PASSARINHOS NA GAIOLA. NESSE FINAL DE
SEMANA FUGIRAM 3. QUANTOS PASSARINHOS FICARAM?

DESENHO E OPERACAO

RESPOSTA:

FICARAM PASSARINHOS.

6 - LORENA GANHOU 7 BATONS.QUEBRARAM 4. QUANTOS BATONS SOBRARAM?

DESENHO E OPERACAO

RESPOSTA:

SOBRARAM BATONS.

A MINAS
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7 - PINTE APENAS OS QUADROS QUE TEM FATOS FUNDAMENTAIS COM SOMA 7. (SE

PRECISAR FACA DESENHOS PARA SOMAR).

4+43= 5+2= 4+4= 3+2= 6+1= 3+4=
DESENHO | DESENHO | DESENHO | DESENHO | DESENHO | DESENHO
1+6= 2+2= 1+5= 2+5= 4+1= 2+3=
DESENHO | DESENHO | DESENHO | DESENHO | DESENHO | DESENHO
EDUCACAOD A MINAS
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UNIDADE (S) TEMATICAS:
Geometria.

OBJETO (S) DE CONHECIMENTO:

Figuras geomeétricas espaciais: reconhecimento e relagdes com objetos familiares do mundo fisico.
Figuras geométricas planas: reconhecimento do formato das faces de figuras geométricas espa-
ciais.

HABILIDADE (S):

(EFO1MA13X) Reconhecer e relacionar figuras geométricas espaciais (cones, cilindros, esferas e
blocos retangulares) a objetos familiares do mundo fisico, sem uso obrigatdrio de nomenclatura.

(EFO1MA14) Identificar e nomear figuras planas (circulo, quadrado, retangulo e tridangulo) em dese-
nhos apresentados em diferentes disposicdes ou em contornos de faces de solidos geométricos.

CONTEUDOS RELACIONADOS:

Figuras geométricas espaciais. Cilindros e esferas (formas nao planas). Relacionar os conhecimen-
tos adquiridos com o cotidiano. Figuras geométricas planas (circulo, quadrado, retangulo e trian-
gulo; nomeagao, contagem de lados e vértices). Figuras planas (quadrado, retangulo e triangulo)
presentes nas faces de diferentes elementos. Relacionar os conhecimentos adquiridos com o coti-
diano.

TEMA: FIGURAS GEOMETRICAS ESPACIAIS E FIGURAS GEOMETRICAS PLANAS

CARO (A) ESTUDANTE, NESTA SEMANA VOCE VAI CONHECER ALGUMAS FORMAS
GEOMETRICAS PLANAS E NAO PLANAS. APRENDERA SEUS NOMES E TAMBEM A
RECONHECE-LAS EM OBJETOS DO SEU COTIDIANO.

BREVE APRESENTACAO:
FIGURAS GEOMETRICAS PLANAS

AS FORMAS PLANAS SAO REPRESENTADAS A PARTIR DE UM PLANO E POSSUEM DUAS
DIMENSOES: LARGURA E COMPRIMENTO. SAO CONHECIDAS PELO NOME DE POLIGONOS
ENAO POLIGONOS.

0S POLIGONOS POSSUEM LADOS E VERTICES. E O QUE SAO VERTICES? OS VERTICES
SAO OS ENCONTROS DOS LADOS DE CADA FORMA GEOMETRICA, OU SEJA, SAO
0S ANGULOS. ALGUNS EXEMPLOS: QUADRADOS, TRIANGULOS E RETANGULOS.

0S NAO POLIGONOS SAO FORMAS ABERTAS OU FECHADAS E GERALMENTE CIRCULARES
COMO CIRCULO, ESTRELA E CORACAO.
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FIGURAS GEOMETRICAS NAO PLANAS

AS FORMAS NAO PLANAS SAO DIFERENTES DAS FORMAS PLANAS, POIS ELAS NAO
PODEM SER REPRESENTADAS POR APENAS UM PLANO, OU SEJA, ELAS POSSUEM
MAIS DE UM PLANO. SAO CONHECIDAS COMO SOLIDOS GEOMETRICOS OU FIGURAS
TRIDIMENSIONAIS COMO CILINDRO, CUBO, ESFERAS.

AS FORMAS NAO PLANAS OU SOLIDOS GEOMETRICOS POSSUEM VERTICES, FACES
E ARESTAS. MAS COMO SABER O QUE E CADA UM? SIMPLES. OS VERTICES SAO OS
ANGULOS OU OS ENCONTROS DE CADA “LINHA": AS ARESTAS SAO AS “LINHAS"” DE CADA
FIGURA, E AS FACES DOS SOLIDOS GEOMETRICOS SAO SEUS LADOS.

A \\ .)

g Vil Vi Vg
FACE ARESTA VERTICE

Disponivel em: <https://escolakids.uol.com.br/matematica/formas-geometricas.htm>. Acesso em: 12 de Maio de 2021.

PARA SABER MAIS: Assista ao video sobre as figuras geométricas espaciais e planas,
disponivel em: <https://www.youtube.com/watch?v=BDstLnJJS24>. Acesso em: 20 de
maio de 2021.

ATIVIDADES

1- IDENTIFIQUE ABAIXO QUAIS SAO AS FORMAS PLANAS E QUAIS SAO AS FORMAS NAO
PLANAS.

->
e i
A) . Freepik D) Freepik
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Freepik Freepik

Freepik Freepik

2 - MARQUE A FORMA GEOMETRICA QUE LEMBRA OS OBJETOS DA PRIMEIRA COLUNA

DA TABELA.

Freepik
Freepik
Freepik Freepik
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3 - PINTE AS FORMAS GEOMETRICAS COM AS CORES INDICADAS.

CIRCULO =VERMELHO ~ TRIANGULO =AZUL  QUADRADO =AMARELO  RETANGULO=VERDE

O A

4 - FACA UM PASSEIO PELA SUA CASA, OBSERVANDO COM ATENCAO ALGUNS OBJETOS
QUE SE PARECEM COM CADA UMA DAS FORMAS APRESENTADAS :

Cilindro Cubo piramide Pirdmide
hexagonal triangular

=

'
]
]
|
A 5

Esfera Paralelepipedo Piramide Prisma
quadrangular triangular

Disponivel em: <https://www.todamateria.com.br/solidos-geometricos>. Acesso em: 12 de Maio de 2021.
VOCE PODE TER SABONETE, CREME DENTAL, LIMAO, LARANJA, PACOTE DE BISCOITO,
CAIXA DE LEITE,
CAIXA DE SUCO, DADO, CUBO MAGICO E OUTROS MAIS.
QUAIS OBJETOS VOCE ENCONTROU QUE SE PARECEM COM:
A) CUBO:
B) PARALELEPIPEDO:
C) CILINDRO:
D) ESFERA:
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5 - ESCOLHA ALGUNS OBJETOS QUE ENCONTROU EM CASA, APOIE-OS SOBRE
UMA FOLHA DE PAPEL E CONTORNE-OS COM LAPIS. OBSERVE QUAIS FORMAS
APARECERAO.

6 - PINTE DE AZUL OS CONTORNOS QUE PODEM SER OBTIDOS COM A PARTE DE BAIXO
DE CADA OBJETO.

OBJETO CONTORNO

N 7

Freepik

[ ﬂnw@wmﬂhﬁ&ﬁhﬂﬂ%ﬂv

Freepik

Freepik
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UNIDADE (S) TEMATICAS:
NUmeros.

OBJETO (S) DE CONHECIMENTO:

Operagdes com numeros naturais. Problemas envolvendo diferentes significados da adicao e da
subtracao (juntar, acrescentar, separar, retirar).

HABILIDADE (S):

(EFO1MAOQB8A) Resolver problemas de adicdo e de subtracdo, envolvendo nimeros de até dois alga-
rismos, com os significados de juntar, acrescentar, separar e retirar, com o suporte de imagens e/
ou material manipulavel, utilizando estratégias e formas de registro pessoais.

CONTEUDOS RELACIONADOS:

Resolucao de adicdes. Representacao da adigao (escrita aditiva). Conceito de subtracao. Ideias de
retirar, completar e comparar. Escrita subtrativa. Estratégias de resolucdo pictdricas ou numéricas
de problemas do campo aditivo (adicao e subtracdo) com nimeros até 10. Conceito de problema.
Composicao de um problema. Escrita aditiva. Escrita subtrativa. Diferente estratégia de efetuar a
adicao e a subtragdo. Composicao, decomposicao e principio aditivo dos niumeros

INTERDISCIPLINARIDADE:
Lingua Portuguesa.

TEMA: OPERACOES COM NUMEROS NATURAIS - PARTE 2

CARO (A) ESTUDANTE, NESTA SEMANA CONTINUAREMOS A APRENDER A SOMAR E
SUBTRAIR. E MUITO IMPORTANTE SABER FAZER AS OPERACOES CORRETAMENTE.
PARA FAZER OS CALCULOS VOCE PODE UTILIZAR MATERIAIS DE CONTAGEM COMO
LAPIS, TAMPINHAS, PALITOS DE PICOLE OU ATE MESMO OS DEDOS.

BREVE APRESENTACAO: A CONSTRUCAO DOS FATOS BASICOS ENVOLVE COMPOR
E DECOMPOR QUANTIDADES POR MEIO DE ADICOES E SUBTRACOES, E DECORRE DO
DESENVOLVIMENTO DE PROCEDIMENTOS PARA RESOLVER PEQUENOS PROBLEMAS DE
CONTAGEM, CONHECENDO FORMAS DIVERSAS DE REPRESENTACAO, INCLUSIVE COM A
APRESENTACAO DOS SINAIS DE ADICAO, SUBTRACAO E IGUALDADE.

PARA SABER MAIS: QUE TAL JOGARMOS NOVAMENTE COM O DINO? Acesse: <http://
www.escolagames.com.br/jogos/tabuadaDino/?deviceType=computer>. Acesso em: 13
de maio de 2021.

BRINQUE TAMBEM COMO ESSE OUTRO JOGUINHO BEM DIVERTIDO! Disponivel em: <https://
wordwall.net/pt/resource/15956673/quem-vem-depois>. Acesso em: 13 de maio de 2021.
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ATIVIDADES

1- AGORA VAMOS TRABALHAR COM A RETA NUMERICA. VOCE VAI FALAR EM VOZ ALTA
O NOME DOS NUMERAIS E DEPOIS VAI RESPONDER AS QUESTOES ABAIXO EM SEU
CADERNO:

L 1 | | | | | l | | 1 | | | | | | |
I 1 1 I 1 1 1 I 1 1 1 I 1 1 1 | 1 1

11
TR
10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

A) QUAL E O MENOR NUMERAL QUE APARECE NA RETA NUMERICA?

B) QUAL O MAIOR NUMERAL QUE APARECE NA RETA?

C) QUAL NUMERAL VEM LOGO ANTES DO 20?

D) QUAL NUMERAL VEM LOGO DEPOIS DO 107

E) QUAL NUMERAL ESTA ENTRE O 14 E O 16?

2 - OBSERVE OS SAPOS ABAIXO E FACA A CONTAGEM:

y 1';0\
I
O)

AA 7 ‘ A \ |
\\ - /‘// . (\\ '/,// . ..\ ’/,/, . \\ : e // \\ - /// .
x l x : l x . l x t ' x l Freepik
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A) QUANTOS SAPOS VOCE CONTOU?

B) SE ACRESCENTARMOS UM SAPO, QUAL SERA O TOTAL?

C) QUANTOS GRUPOS, COM 5 SAPOS EM CADA UM, PODEMOS FORMAR? DESENHE EM
CADA GRUPO A MESMA QUANTIDADE DE SAPOS

3 - VAMOS LA, CRIANCADA INTELIGENTE! RESOLVAM ESTES PROBLEMINHAS.
0 MOVIMENTO DO TRANSITO

A CIRCULAGAO DE PESSOAS, ATRAVES DE DIVERSOS MEIOS, NAS RUAS E ESTRADAS,
CARACTERIZAM O TRANSITO. ENTENDA!

O TRANSITO E A MOVIMENTACAO DAS PESSOAS NAS RUAS DAS CIDADES OU MESMO
PELAS ESTRADAS. ESSA MOVIMENTACAO PODE SER FEITA A PE, DE BICICLETA, CARRO,
ONIBUS, ETC.

Freepik
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A) QUANTAS CRIANCAS ESTAO ATRAVESSANDO A RUA?

B) CONTANDO COM AS PROFESSORAS, QUAL E O TOTAL DE PESSOAS ATRAVESSANDO
A RUA?

C) E SE CHEGASSEM, OUTRAS DUAS CRIANCAS, QUAL SERIA O TOTAL DE PESSOAS?

Freepik

D) DENTRO DO ONIBUS HA QUANTAS PESSOAS EM PE?

E) QUANTAS PESSOAS SENTADAS?

F) QUAL E O TOTAL DE PESSOAS NO ONIBUS?

G) NA PRIMEIRA PARADA DESCERAM 5 PESSOAS. QUANTAS PESSOAS FICARAM NO
ONIBUS?

4 - RESOLVA

Freepik
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NO ESTACIONAMENTO DA ESCOLA HA 14 VAGAS JA ESTACIONARAM 9 CARROS. QUANTOS
CARROS FALTAM PARA OCUPAR TODAS AS VAGAS?

DESENHO E OPERACAO RESPOSTA:

- = RESTAM VAGAS.
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UNIDADE (S) TEMATICAS:
NUmeros.

OBJETO (S) DE CONHECIMENTO:

Operagdes com numeros naturais. Problemas envolvendo diferentes significados da adicao e da
subtracao (juntar, acrescentar, separar, retirar)

HABILIDADE (S):

(EFO1MAOQ8A) Resolver problemas de adicdo e de subtracdo, envolvendo nimeros de até dois alga-
rismos, com os significados de juntar, acrescentar, separar e retirar, com o suporte de imagens e/
ou material manipulavel, utilizando estratégias e formas de registro pessoais.

CONTEUDOS RELACIONADOS:

Resolucao de adicdes. Representacao da adigao (escrita aditiva). Conceito de subtracao. Ideias de
retirar, completar e comparar. Escrita subtrativa. Estratégias de resolucdo pictdricas ou numéricas
de problemas do campo aditivo (adicao e subtracdo) com nimeros até 10. Conceito de problema.
Composicao de um problema. Escrita aditiva. Escrita subtrativa. Diferente estratégia de efetuar a
adicdo e a subtracao. Composicao, decomposicao e principio aditivo dos nimeros

INTERDISCIPLINARIDADE:
Lingua Portuguesa

TEMA: OPERACOES COM NUMEROS NATURAIS - PARTE 3

CARO (A) ESTUDANTE, NESTA SEMANA CONTINUAREMOS A APRENDER A SOMAR E
SUBTRAIR. E MUITO IMPORTANTE SABER FAZER AS OPERACOES CORRETAMENTE.

BREVE APRESENTACAO: SABER OPERAR A ADICAO E SUBTRACAO VAI TE AJUDAR
A RESOLVER, COM MAIOR AGILIDADE, DIVERSAS SITUACOES DE SEU DIA A DIA E NA
ESCOLA. “FAZER CONTAS” E UMA HABILIDADE PARA A VIDA TODA.... FACA UM DESAFIO
COM ALGUEM DA SUA FAMILIA: QUEM CONSEGUE OS RESULTADOS DAS CONTINHAS DE
FORMA MAIS RAPIDA? VAMOS LA?

PARA SABER MAIS: UM POUCO MAIS DE CALCULOS...QUE TAL JOGARMOS
NOVAMENTE COM O DINO? Acesse: <http://www.escolagames.com.br/jogos/
tabuadaDino/?deviceType=computer>. Acesso em: 13 de maio de 2021

MAIS UMA VEZ, BRINQUE TAMBEM COMO ESSE OUTRO JOGUINHO BEM DIVERTIDO!
Disponivel em: <https://wordwall.net/pt-br/community/jogos-matem%C3%A1tica-1-
ano>. Acesso em: 13 de maio de 2021.
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ATIVIDADES

1- MARCELO FAZ COLECAO DE BRINQUEDOS. ELE FAZ COLECAO DE CARRINHOS E
DINOSSAUROS. VAMOS AJUDAR MARCELO A SEPARAR OS BRINQUEDOS PARA
SABERMOS QUANTOS CARRINHOS E QUANTOS DINOSSAUROS ELE TEM. CIRCULE
TODOS OS CARRINHOS JUNTOS E DEPOIS, TODOS OS DINOSSAUROS.

Freepik

A) QUAL A QUANTIDADE TOTAL DE BRINQUEDOS MARCELO POSSUI?
( )10 ()15 ()13 ()12

B) MARCELO TEM MAIS CARRINHOS OU DINOSSAUROS?

2 - PAULO E SUA MAE FORAM NA FEIRA DO PRODUTOR E COMPRARAM DIVERSAS
FRUTAS PARA FAZER UMA DELICIOSA SALADA DE FRUTAS. LAVARAM TUDO E

SEPARARAM AS SEGUINTES QUANTIDADES DE CADA FRUTA: MACA, BANANA,
MORANGO, MANGA E PERA.

_ MINAS
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QUANTAS FRUTAS ELES SEPARARAM AO TODO PARA COLOCAR NA SALADA DE FRUTAS?
A) ()18 FRUTAS.
B) ()20 FRUTAS.
C) ()21 FRUTAS.
D) ()24 FRUTAS.

3 -ESTA E A TURMA DO 1° ANO EM QUE ANA ESTUDA. A PROFESSORA PEDIU QUE

REGISTRASSE:
L oeenmaes
Ex- ‘

N oAA
-4 o

A) QUANTOS MENINOS TEM NESSA TURMA?

AN
T
QR

Freepik

B) QUANTAS MENINAS TEM NESSA TURMA?

C) TEM MAIS MENINOS OU MENINAS?

D) QUANTOS A MAIS?

E) AO TODO, QUANTOS ESTUDANTES TEM NA TURMA?
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4 - OBSERVE AS ILUSTRAGOES E COMPLETE OS QUADRINHOS:

(T emm ) [
L]

_ -
' N g

mo .
N ' )L
: e
.
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UNIDADE (S) TEMATICAS:
Grandezas e medidas.

OBJETO (S) DE CONHECIMENTO:
Medidas de tempo: unidades de medida de tempo, suas relacdes e o uso do calendario.

HABILIDADE (S):

(EFO1MA17) Reconhecer e relacionar periodos do dia, dias da semana e meses do ano, utilizando
calendario, quando necessario.

(EFO1MA18X) Produzir a escrita de uma data, apresentando o dia, 0 més e o ano, e indicar o dia da
semana de uma data, consultando calendarios, inclusive o calendario linear.

CONTEUDOS RELACIONADOS:

Sequénciade umdia: manha3, tarde e noite - Medida de tempo: dias da semana - Medida de tempo: meses
do ano - Medida de tempo: usodo calendario. - Relacionar os conhecimentos adquiridos com o Cotidiano.
- Medida de tempo: meses do ano - Medida de tempo: escrita da data no formato dia, més e ano.

TEMA: MEDIDAS DE TEMPO - PARTE 1

CARO (A) ESTUDANTE, NESTA SEMANA VOCE VAI ANALISAR E ENTENDER O USO DO
CALENDARIO, COMO MARCAMOS OS DIAS, OS PERIODOS DO DIA.

BREVE APRESENTAGAO: AS MEDIDAS DE TEMPO SURGIRAM PARA ATENDER A DIVERSAS
NECESSIDADES DOS SERES HUMANOS, COMO COMPREENDER O PERIODO DE TEMPO
ENTRE O CULTIVO E A COLHEITA OU, ATE MESMO, O MOMENTO EM QUE O SOL VAI SE POR.
A PRIMEIRA REFERENCIA PARA CONTROLE DO TEMPO FOI O SOL, ASSIM, OS PRIMEIROS
RELOGIOS CONTROLAVAM O TEMPO DE ACORDO COM A POSICAO DA TERRA EM RELACAO
A PRINCIPAL ESTRELA DO SISTEMA SOLAR.

ATUALMENTE, MEDIR O TEMPO CONTINUA SENDO UMA TAREFA IMPORTANTE E, POR
ISSO, SURGIRAM OS CALENDARIOS, OS RELOGIOS ANALOGICOS E ATE MESMO 0S
RELOGIOS DIGITAIS. EXISTEM VARIAS UNIDADES DE MEDIDA DE TEMPO, COMO A HORA,
MINUTO, SEGUNDO, SEMANA, DIA, ANO, DECADA, SECULO, ENTRE OUTRAS.

Disponivel em: <https://escolakids.uol.com.br/matematica/unidades-de-medida-de-tempo.htm>. Acesso em: 14 de maio de 2021.

PARA SABER MAIS: VEJA O VIDEO “O TEMPO DO CALENDARIO”, disponivel em: <https://
www.youtube.com/watch?v=WTN2IYeSWzU>. Acesso em: 14 de maio de 2021.

Meses do ano - Criangas Inteligentes. Video cantado sobre os meses. Disponivel em:
<https://www.youtube.com/watch?v=SVhC0_9MO05I>. Acesso em: 14 de maio de 2021.
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ATIVIDADES

1 - OBSERVE O CALENDARIO DO MES DE SETEMBRO A SEGUIR.

DOMINGO | SEGUNDA | TERCA QUARTA | QUINTA SEXTA SABADO
FEIRA FEIRA FEIRA FEIRA FEIRA
1 3 4
5 7 8 10 11
12 14 15 17 18
19 21 22 24 25
26 28 29

A) ESCREVA NO CALENDARIO OS DIAS QUE ESTAO FALTANDO.

B) QUAIS OS DIAS DA SEMANA QUE VOCE COMPLETOU

E

C) QUAIS SAO OS DIAS QUE FAZEM PARTE DA SEGUNDA SEMANA DE SETEMBRO.

D) QUANTOS DIAS TEM A SEMANA

E) CIRCULE O PRIMEIRO DIA DO MES E FAGA UM X NO ULTIMO DIA.

2 - RESPONDA AS QUESTOES ABAIXO COM 0S NUMEROS DE SUA VIDA.

A) IDADE

B) DATA DE NASCIMENTO

C) NUMERO DA SUA CASA

D) QUANTOS IRMAOS

E) NUMERO DO TELEFONE DE UM FAMILIAR

EDUCACAOD
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OBSERVE O CALENDARIO ABAIXO PARA FAZER A PROXIMA QUESTAO.
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Disponivel em: <https://www.imagemlegal.com.br/calendarios/grade-calendario-2021-gratis-em-png-modelos-para-baixar/
attachment/gabarito-de-calendario-2021-para-tema-infantil/>. Acesso em: 15 de maio de 2021.

3 - O MURAL DOS MESES NA SALA DE AULA FICOU TODO BAGUNCADO, CONFORME
CONSTA NO QUADRO, A SEGUIR.

JUNHO SETEMBRO NOVEMBRO ABRIL

MARCO JANEIRO JULHO DEZEMBRO

FEVEREIRO OUTUBRO MAIO AGOSTO

AGORA, COM A SUA AJUDA, VAMOS COLOCAR EM ORDEM OS MESES DO ANO NO
CALENDARIO E A QUANTIDADE DE DIAS QUE CADA UM TEM. COPIE OS MESES NO QUADRO
ABAIXO NA SEQUENCIA DO ANO.
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ORDEM

MESES

DIAS

MES 1

MES 2

MES 3

MES 4

MES 5

MES 6

MES 7

MES 8

MES 9

MES 10

MES 11
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MES 12
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UNIDADE (S) TEMATICAS:
Grandezas e medidas.

OBJETO (S) DE CONHECIMENTO:
Medidas de tempo: unidades de medida de tempo, suas relacdes e o uso do calendario.

HABILIDADE (S):

(EFO1MA17) Reconhecer e relacionar periodos do dia, dias da semana e meses do ano, utilizando
calendario, quando necessario.

(EFO1MA18X) Produzir a escrita de uma data, apresentando o dia, 0 més e o ano, e indicar o dia da
semana de uma data, consultando calendarios, inclusive o calendario linear.

CONTEUDOS RELACIONADOS:

Sequénciade umdia: manh3, tarde e noite - Medida de tempo: dias da semana - Medida de tempo: meses
do ano - Medida de tempo: usodo calendario. - Relacionar os conhecimentos adquiridos com o Cotidiano.
- Medida de tempo: meses do ano - Medida de tempo: escrita da data no formato dia, més e ano.

TEMA: MEDIDAS DE TEMPO - PARTE 2

CARO (A) ESTUDANTE, NESTA SEMANA VOCE IRA ANALISAR E ENTENDER O USO DO
CALENDARIO, COMO MARCAMOS OS DIAS E OS PERIODOS DO DIA.

BREVE APRESENTAGAO: HOJE VAMOS REALIZAR DIVERSAS ATIVIDADES E EXPLORAR O
CALENDARIO E TODAS AS INFORMAGOES QUE ELE PODE NOS OFERECER. MAOS A OBRA!!!

ATIVIDADES

1- PODEMOS MEDIR O TEMPO TAMBEM USANDO ANOS, MESES, SEMANAS OU DIAS. PARA
MARCAR ESSAS MEDIDAS, USAMOS O CALENDARIO. OBSERVE O CALENDARIO ABAIXO
E DEPOIS RESPONDA A QUESTAO.

EVEREIRO | ABRIL
B T QG Q 8 8 2 8 T QQ QO 88 B 'S T 0 & 8 8

D S T Q@ Q s s

” 12
3 4 5 6 7 8 9

10 11 12 13 14 15 16
17 18 19 20 21 22 23
24 25 26 27 28 29 30

31 QRS NItk

TR,

1 2 3 4 5 6
7 8 9 10 11 12 13
14 15 16 17 18 19 20
21 22 23 24 25 26 27
28

Qs e @ 1 nova
@ 19-CRESCO 27- CHal

1 2 3 4 5 6
7 8 9 10 11 12 13
14 15 16 17 18 19 20
21 22 23 24 25 26 27
28 29 30 31, :.::Zm LA

00 ouToNO

b $ i -+ 08

Cca 4 2 3
456 7 8 9 10
11 12 13 14 15 16 17
18 19 20 21 22 23 24
25 26 27 28 29 30

p0sRASL
©4-mino. 11 - MovA
B20-CRESC.O 27 - CHEIA

-mm_

[__acosto |

D S T Q@ Q s s

D S T Q@ Q s s

D 8 T Q Q s_ s

D S T Q Q s s
o DADARMARS 1
2 3 4 5 6 7 8
9 10 11 12 13 14 15
16 17 18 19 20 21 22

23 24 25 26 27 28 29
30 31 gy $1LmA

s-comusq4 2 3 4 8
6 7 8 9 10 11 12
13 14 15 16 17 18 19
20 21 22 23 24 25 26
27 28 29 30 a0

otanG, @ 10-x
5 -cresc.O 24

1 2 3
4 5§ 6 7 8 9 10
11 12 13 14 15 16 17
18 19 20 21 22 23 24
25 26 27 28 29 30 31

© 1-MING. @ 9-NOVA
317 -CRESC. O 23 - CHEIA ©31 - MING.

1.2 3 4 5 6 7
8 9 10 11 12 13 14
15 16 17 18 19 20 21
22 23 24 25 26 27 28
29 30 31

@
S, Juimee

5 yﬁk 7 8 9 10 11
1213 14 15 16 17 18
19 20 21 22 23 24 25
26 27 28 29 30 = pcoos

®@o-NOVA B 13-cresc,
O20.cHEia ©25. MING.

3 4 5 6 7 8 9
10 11 12 13 14 15 16
17 18 19 20 21 22 23
24 25 26 27 28 29 30

31 Lt Saae

SETEMBRO OUTUBRO NOVEMBRO DEZEMBRO
D s T @ Q@ s s D S T Q@ @ s s O S T @ @ s s - R T Q Q s s
7moerencencs 1 2 3 4 anacEe 4, 2 1 2 3 4 5 6 M 2 3 4

7 8 9 10 11 12 13
14 15 16 17 18 19 20
21 22 23 24 2 6 27
28291530 ??4 g

@ 4-nova
O 19 - cHEia

5 6 7 8 9 1011
12 13 14 15 16 17 18
19 20 21 22 23 24 25
26 27 28 29 30 31

@®4-novA B 10-Cresc.
© 19 - CHEIA © 26 - MING.

Disponivel em: <https://www.imagemlegal.com.br/calendarios/grade-calendario-2021-gratis-em-png-modelos-para-baixar/
attachment/gabarito-de-calendario-2021-para-tema-infantil/>. Acesso em: 15 de maio de 2021.

A MINAS

EDUCACAOD


http://www.imagemlegal.com.br/calendarios/grade-calendario-2021-gratis-em-png-modelos-para-baixar/

A) QUANTOS DIAS TEM O MES DE FEVEREIRO?

B) QUANTOS DIAS TEM O MES DE JUNHO?

C) QUANTOS DIAS TEM UMA SEMANA?

D) QUE DIA DA SEMANA VAI CAIR O FERIADO DE NATAL - 25 DE DEZEMBRO?

E) UM ANO POSSUI QUANTOS MESES?

F) QUANTOS MESES DO ANO TEM 31 DIAS? ()5 ( )4

G) QUANTOS MESES DO ANO TEM 30 DIAS? ( )5 (

H) O MES DE MAIO TEM QUANTOS DIAS?

2 - OMESINDICADONOCALENDARIOPOSSUIUMADATAESPECIALPARASECOMEMORAR,
OBSERVE O CALENDARIO E RESPONDA:

SETEMBRO

DOM | SEG | TER | QUA | QUI | SEX | SAB
123 | 4
5/ 6/|7|8]9 10 11
12 1 13|14 15|16 | 17 | 18
19 | 20 21 | 22 23 | 24 | 25
26 | 27 |28 |29 | 30

Disponivel em:< https://atividadesparaprofessores.com.br/calendario-da-turma-da-monica>/ Acesso em: 15 de maio de 2021.

A) DE QUE MES ESTAMOS FALANDO?

B) POR QUE O DIA 7 ESTA PINTADO DE VERMELHO?

C) O QUE SE COMEMORA NESTE DIA?

D) QUE DIA DA SEMANA E DIA 7?
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E) QUANTOS DOMINGOS TEM O MES DE SETEMBRO?

F) O ULTIMO DIA DO MES, E QUE DIA DA SEMANA?

G) ODIANACIONAL DO TRANSITO ECOMEMORADO EM 25 DE SETEMBRO, DATAEM QUE
SE PROMOVE A CONSCIENTIZAGAO SOBRE O TRAFEGO NAS VIAS DE TODO O PAIS.
EM QUE DIA DA SEMANA ESTA ESSE DIA:

3 - JULIANA FAZ ANIVERSARIO NO 2° DIA DO 5° MES DO ANO, E ELA NASCEU NO ANO DE
2014,

CALENDARIO 2014
[ Janeiro L Fevereiro [ Marco [

S T QAQS S S T QQ S S S T QQ S § D S

1 2 3 4 1 1

5§ 6 7 8 9 10 M 2 3 4 5 6 7T 8 2 3 45 6 T 8
12 13 14 15 16 17 18 g 10 11 12 13 14 15 9 10 11 12 13 14 15
19 20 21 22 23 24 25| |16 17 18 19 20 21 22| (16 17 18 19 20 21 22
26 27 28 29 30 31 23 24 25 26 27 28 23 24 25 26 27 28 29

30 31
L Maio L Junho L
D S T QAQ S S D

S T QQ S S D S
1 2 3 1 2 3§ 4 5 6 7

Abril
T Q Q S 8§
1 2 3 4 5
6 7 8 9 10 11 12
13 14 15 16 17 18 19
20 21 22 23 24 25 26
27 28 29 30

Julho
TR s S S
1 20 3 4 5

L Agosto

T Q Q S S

3 2

4 5 6 7 8 910
1 12 13 14 15 16 17
18 19 20 21 22 23 24
25 26 27 28 29 30 31

8 910 11 12 13 14
15 16 17 18 19 20 21
22 23 24 25 26 27 28
29 30

& 7 8 910 11 92
13 14 15 16 17 18 19
20 21 22 23 24 25 26
27 28 29 30 31

3 4 5 6 7 8 9
10 11 12 13 14 15 16
17 18 19 20 21 22 23
24 25 26 27 28 29 30
31

l Setembro

l Outubro

l Novembro

l Dezembro

DS TQAQS 8§

DS TQQS S

DS TQQS S

S T QQ S §

1 2 3 4 5 6
¥ 8 9 101 12 13
14 15 16 17 18 19 20
21 22 23 24 25 26 27
28 29 30

1 2 3 4

3 6 7 8 9 10 M

12 13 14 15 16 17 18

19 20 21 22 23 24 25
26 27 28 29 30 31

1
2 3 4 5 6 7 8
9 10 11 12 13 14 15
18 17 18 19: 20 21 22
23 24 25 26 27 28 29
30

12 3 4 5 6
7 8 9 10 11 12 13
14 15 16 17 18 19 20
21 22 23 24 25 26 27
28 29 30 31

CALENDARIO 2014

Disponivel em: <https://www.coisaspraver.com.br/2013/12/calendario-2014-com-todos-os-feriados-e.html>. Acesso em: 15 de maio de 2021.

A) DATA DE NASCIMENTO: / /

B) EM QUE DIA DA SEMANA JULIANA NASCEU?

C) O ANIVERSARIO DE JULIANA VAI CHEGAR OU JA PASSOU?

D) EM QUAL MES ELA FAZ ANIVERSARIO?
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SECRETARIA DE ESTADO DE EDUCACAQ DE MINAS GERAIS
PLANO DE ESTUDO TUTORADO

COMPONENTE CURRICULAR: CIENCIAS
ANO DE ESCOLARIDADE: 1° ANO - EF
PET VOLUME: 03/2021

NOME DA ESCOLA:

ESTUDANTE:

TURMA: TURNO:

BIMESTRE: TOTAL DE SEMANAS: A
NUMERO DE AULAS POR SEMANA: NUMERO DE AULAS POR MES:

UNIDADE (S) TEMATICAS:
Vida e evolucao.

OBJETO (S) DE CONHECIMENTO:
Corpo humano/Respeito a diversidade.

HABILIDADE(S):

(EF01CI04) Comparar caracteristicas fisicas entre os colegas, reconhecendo a diversidade e a
importancia da valorizacdo, do acolhimento e do respeito as diferencas.

CONTEUDOS RELACIONADOS:
- Caracteristicas fisicas.

TEMA: CARACTERISTICAS FISICAS

CARO (A) ESTUDANTE, NESTA SEMANA EM NOSSAS ATIVIDADES, FALAREMOS SOBRE
AS CARACTERISTICAS FISICAS DE CADA UM.

BREVE APRESENTACAO: CARACTERISTICA FISICA SIGNIFICA COMO E O NOSSO CORPO,
A COR DA NOSSA PELE, DO NOSSO CABELO, DOS NOSSOS OLHOS. TODO SER HUMANO E
DIFERENTE UM DO OUTRO. CADA UM DE NOS, POSSUI AS CARACTERISTICAS PROPRIAS.
MUITAS VEZES, HERDAMOS NOSSAS CARACTERISTICAS FISICAS DE PESSOAS DE NOSSA
FAMILIA COMO: NOSSOS PAIS, IRMAOS E AS VEZES ATE DOS NOSSOS AVOS.

PARA SABER MAIS: PARA SABER MAIS UM POUCO QUE TAL ASSISTIR AO VIDEO: “COMO
E BOM SER DIFERENTE - TURMINHA DO TIO MARCELO ”. Disponivel em: <https://www.
youtube.com/watch?v=6JRabhhprks>. Acesso em: 25 de maio de 2021.
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ATIVIDADES

1- OBSERVE A IMAGEM ABAIXO COM MUITA ATENCAO E DEPOIS FACA O QUE SE PEDE:

Disponivel em: <https://i.pinimg.com/originals/5a/fa/1a/5afalad4efbf88413940ff398f6ea776.png> Acesso em: 04 maio 2021.

A) QUANTAS PESSOAS APARECEM NESSA IMAGEM?

B) TODAS AS PESSOAS REPRESENTADAS NESSA IMAGEM SAO IGUAIS?
( )SIM ( YNAO

C) CIRCULE A MENINA QUE TEM O CABELO PRETO.

D) FAGA UM X NO MENINO QUE TEM O CABELO LISO E CLARO.
E) RISQUE A MENINA QUE USA OCULOS.

F) PINTE O MENINO QUE TEM O CABELO ENCARACOLADO.

2 - AGORA, FALE UM POUCO SOBRE SUAS CARACTERISTICAS:

A) A COR DOS SEUS OLHOS SAO:
() PRETOS () CASTANHOS ()AZUIS () VERDES

B) MEU CABELO TEM COR: ( )PRETO ( )LOURO ( )CASTANHO ( )RUIVO
C) MEU CABELO E: ( )LISO ( )ONDULADO ( )CACHEADO ( )CRESPO

D) EUME PARECO COM: ( )MINHAMAE ( )MEUPAI ( )MINHAAVO ( )MEUAVO

A MINAS
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3 - PROCURE EM REVISTAS OU JORNAIS IMAGENS DE PESSOAS COM CARACTERISTICAS
DIFERENTES E COLE ABAIXO OU DESENHE:

4 - AGORA QUE VOCE FALOU UM POUCO DE SUAS CARACTERISTICAS NA ATIVIDADE
ANTERIOR, REPRESENTE VOCE EM UM DOS BONEQUINHOS ABAIXO. COLOQUE
ROUPAS, SAPATOS, ACESSORIOS...

n

Disponivel em: <https://i.pinimg.com/originals/d6/e6/0f/d6e60f5b5009b8e529e7e58691 1edebb.jpg>. Acesso em: 04 maio 2021.
Disponivel em: <https://i.pinimg.com/originals/00/1e/87/001e876da1d8d8928c8b743daed94b8d.jpg>. Acesso em: 04 maio 2021.
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UNIDADE (S) TEMATICAS:
Vida e evolugao.

OBJETO (S) DE CONHECIMENTO:
Corpo humano/Respeito a diversidade.

HABILIDADE(S):

(EF01CI04) Comparar caracteristicas fisicas entre os colegas, reconhecendo a diversidade e a
importancia da valorizacao, do acolhimento e do respeito as diferencas.

CONTEUDOS RELACIONADOS:
- Respeito as diferencas.

INTERDISCIPLINARIDADE:
Ensino Religioso.

TEMA: RESPEITO AS DIFERENGAS

CARO (A) ESTUDANTE, NESTA SEMANA EM NOSSAS ATIVIDADES, FALAREMOS SOBRE O
RESPEITO AS DIFERENCAS.

BREVE APRESENTACAO: RESPEITAR AS DIFERENCAS E ACEITAR O NOSSO PROXIMO,
O NOSSO COLEGUINHA E ATE A NOS MESMOS, DO JEITO QUE SOMOS. CADA PESSOA E DE
UM JEITO COM SEUS GOSTOS, COMIDAS E BRINCADEIRAS PREFERIDAS. O RESPEITO E
MUITO IMPORTANTE ENTRE AS PESSOAS PARA VIVERMOS BEM COM TODOS. O RESPEITO
TAMBEM SE DEVE AO ATO DE AJUDARMOS UNS AOS OUTROS.

PARA SABER MAIS: PARASABER MAISUMPOUCO QUETALASSISTIRAO VIDEO (MUSICA):
Bellinha - Respeito € bom (Video Oficial). Disponivel em: < https://www.youtube.com/
watch?v=rBfAeuuWmgQ>. Acesso em: 25 de maio de 2021.

ATIVIDADES

1- OBSERVE A IMAGEM ABAIXO E ESCREVA TRES CARACTERISTICAS FISICAS
DIFERENTES ENTRE AS CRIANCAS:
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Disponivel em: <https://arcoirisbrinquedos.com.br/wp-content/uploads/2015/06/criancas-brincando-arco-iris-brinquedos.jpg>.
Acesso em: 11 maio 2021.

2 - AS CRIANCAS, NA IMAGEM ACIMA, REPRESENTAM UMA CENA DE RESPEITO ENTRE
ELAS?

( )SIM ( )NAO

3 - OBSERVE AS CENAS ABAIXO E CIRCULE AS QUE REPRESENTAM RESPEITO PELO
PROXIMO:

Disponivel em: <https://i.pinimg.com/564x/86/ff/3b/86ff3b33a7374131f32e579793e492be.jpg>. Acesso em: 11 maio 2021.
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4 - MARQUE SOMENTE AS RESPOSTAS CORRETAS:

A) () SOMOS DIFERENTES UNS DOS OUTROS.

B) ( ) SO PESSOAS PARECIDAS PODEM SER AMIGAS UMAS DAS OUTRAS.
C) () DEVEMOS RESPEITAR SOMENTE AS PESSOAS MAIS VELHAS.

D) () DEVEMOS RESPEITAR TODAS AS DIFERENCAS ENTRE AS PESSOAS.

5 - FACA UMA FRASE BEM CRIATIVA COM A PALAVRA RESPEITO:

55

6 - PINTE TODAS AS CENAS QUE REPRESENTAM UMA ATITUDE DE RESPEITO PARA VOCE?

Disponivel em: <http://2.bp.blogspot.com/-qu3L_UIHxgI/UxTkf2070al/AAAAAAAADFo/IGBcVIHgwso/s1600/
RESPEIT0%252520A0%252520ID0SO0.jpg>. Acesso em: 11 maio 2021.
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http://2.bp.blogspot.com/-qu3L_UIHxgI/UxTkf2070aI/AAAAAAAADFo/IGBcV9Hgwso/s1600/
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UNIDADE (S) TEMATICAS:
Terra e Universo.

OBJETO (S) DE CONHECIMENTO:
Escalas de tempo.

HABILIDADE(S):

(EFO1CIO05X) Identificar e nomear diferentes escalas de tempo: os periodos diarios (manha, tarde,
noite) e a sucessao de dias, semanas, meses e anos, relacionando os movimentos da Terra com
calendario e estacOes do ano.

CONTEUDOS RELACIONADOS:
Periodos diarios (manha, tarde e noite).

TEMA: PERIODOS DIARIOS (MANHA, TARDE E NOITE)

CARO (A) ESTUDANTE, VOCE JA PERCEBEU QUE O DIA E A NOITE SAO BEM DIFERENTES
UM DO OUTRO. AS VEZES NEM TUDO QUE FAZEMOS DE DIA, FAZEMOS DURANTE A NOITE.
VAMOS REFLETIR SOBRE ESSE ASSUNTO?

BREVE APRESENTAGAO: AS ATIVIDADES DE HOJE TEM COMO OBJETIVO FAZER COM
QUE A CRIANCA PERCEBA QUE O DIA E DIVIDIDO EM TRES PARTES: MANHA, TARDE
E NOITE. E IMPORTANTE QUE ELA PERCEBA QUE NESTES TRES PERIODOS DO DIA
FAZEMOS VARIAS ATIVIDADES DIFERENTES E QUE PRECISAMOS ESTABELECER UMA
ROTINA DE HORARIOS PARA QUE O NOSSO DIA FIQUE BEM ORGANIZADO.

PARA SABER MAIS: PARA SABER MAIS UM POUCO, QUE TAL ASSISTIR AO VIDEO:
“MANHA, TARDE E NOITE”. FOFOTURMA. Disponivel em: <https://www.youtube.com/
watch?v=2scvBOD7I_0>. Acesso em: 30 de maio de 2021.
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ATIVIDADES

1 - OBSERVE AS IMAGENS ABAIXO. CIRCULE AS ATIVIDADES QUE REPRESENTAM O DIA E
RISQUE AS QUE REPRESENTAM A NOITE:

Disponivel em: <https://i.pinimg.com/originals/a7/2f/81/a72f81f9baf03ff679d1620d52676c04.png>. Acesso em: 12 Maio 2021.

2 - DE ACORDO COM A LEGENDA ABAIXO REGISTRE NOS PARENTESES EM QUE PARTE
DO DIA VOCE REALIZA CADA UMA DAS ATIVIDADES ABAIXO:

M - MANHA T-TARDE N - NOITE

() ASSISTO TELEVISAO ( )JANTO

() TOMO CAFE (" )DURMO

( ) TOMO BANHO () ESCOVO OS DENTES

() ALMOCO (' )BRINCO

( )ESTUDO () FACO MEU DEVER

_ MINAS
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3 - OBSERVE BEM AS IMAGENS E COLOQUE DENTRO DOS CIRCULOS (D) PARA DIA E (N)
PARA NOITE EM CADA ATIVIDADE QUE A CRIANCA PRATICA:

Disponivel em: <https://i.pinimg.com/236x/ff/a3/6c/ffa36cc3e217c8c8127cbbc11167ef20.jp>. Acesso em: 12 maio 2021.

4 - PINTE AS PALAVRAS MAIS ADEQUADAS PARA COMPLETAR A FRASE:

ILUMINA

O SOL

RESFRIA

A TERRA.

ESCURECE

AQUECE

5 - AGORA REPRESENTE, ATRAVES DE DESENHOS, UMA ATIVIDADE QUE VOCE REALIZA

NA PARTE DA:

MANHA

58

A MINAS

EDUCACAOD




59

TARDE

NOITE
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UNIDADE (S) TEMATICAS:

Terra e Universo.

OBJETO (S) DE CONHECIMENTO:
Escalas de tempo.

HABILIDADE(S):

(EFO1CIO05X) Identificar e nomear diferentes escalas de tempo: os periodos diarios (manha, tarde,
noite) e a sucessao de dias, semanas, meses e anos, relacionando os movimentos da Terra com
calendario e estacOes do ano.

CONTEUDOS RELACIONADOS:
Sucessao de dias, semanas, meses e ano.

TEMA: SUCESSAO DE DIAS, SEMANAS, MESES E ANO.

CARO (A) ESTUDANTE, VOCE APRENDEU NA ATIVIDADE PASSADA A IMPORTANCIA DO
DIA E DA NOITE. NESTA SEMANA VAMOS APROFUNDAR UM POUCO MAIS E APRENDER
SOBRE O CALENDARIO.

BREVE APRESENTACAO: NESTA ATIVIDADE, VAMOS DAR CONTINUIDADE AO ASSUNTO
FALANDO SOBRE O CALENDARIO QUE E FORMADO POR DIAS, SEMANAS E OS MESES.
O CALENDARIO IRA MOSTRAR TAMBEM OS DIAS DA SEMANA, OS MESES DO ANO E ATE
QUANTOS DIAS FORMAM CADA MES. E MUITO IMPORTANTE TER O CONHECIMENTO
DO CALENDARIO, POIS ASSIM PERCEBEMOS A PASSAGEM DOS DIAS, AS DATAS
COMEMORATIVAS, FERIADOS, INICIO E TERMINO DAS AULAS, FERIAS E MUITO MAIS.

PARA SABER MAIS:

PARA SABER MAIS UM POUCO QUE TAL ASSISTIR AO VIDEO: “"CONTAGEM DO TEMPO"-
RELOGIO E CALENDARIO- PARA EDUCACAO INFANTIL. Disponivel em: <https://www.
youtube.com/watch?v=BXo0j-mKUjS8>. Acesso em: 30 de maio de 2021.
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1 - LEIA O POEMA ABAIXO E, COM AJUDA DE UM ADULTO, ESCREVA OS DIAS DA SEMANA

ATIVIDADES

AO LADO. CONSULTE O CALENDARIO SE ACHAR NECESSARIO:

A SEMANA

(ISABEL CRISTINA SILVEIRA SOARES)

TEM A SEMANA SETE DIAS

PRA VOCE APROVEITAR

DE SEGUNDA A SEXTA-FEIRA
EU VOU MESMO ESTUDAR!

DEPOIS DE TUDO ISSO

VOU ENTAO DESCANSAR
NO SABADO E DOMINGO
QUERO MUITO E BRINCAR!

2 - QUAL E O SEU DIA DA SEMANA PREFERIDO? POR QUE?

3 - O CALENDARIO MOSTRA OS MESES DO ANO, NAO E MESMO? OBSERVE OS MESES

ABAIXO E PINTE O MES QUE VOCE FAZ ANIVERSARIO:

JANEIRO FEVEREIRO MARCO ABRIL
MAIO JUNHO JULHO AGOSTO
SETEMBRO OUTUBRO NOVEMBRO DEZEMBRO
EDUCACAOD A M I NAS




FESTA JUNINA

DIA:

4 - AGORA ESCREVA A DATA DO SEU NASCIMENTO:

n

MES:

ANO:

JUNHO - 2021

'p

5 - OBSERVE O CALENDARIO ABAIXO REFERENTE AO MES DE JUNHO E FACA O QUE SE

D

S

~ DD

6

/

10

11

12

13

14

17

18

19

20

21

24

2D

26

27

28

29

30

wcicio g, MINAS

Disponivel em: <https://oespacoeducar.com.br/wp-content/uploads/2021/01/CALEND%C3%81RI0S-2021-TURMA-DA-M%C3%94NICA-
WWW.OESPACOEDUCAR.COM_.BR-05.jpg>. Acesso em: 13 Maio 2021.
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A) PINTE DE AZUL O PRIMEIRO E O ULTIMO DIA DO MES DE JUNHO.

B) PINTE DE VERMELHO OS SABADOS E DOMINGOS.

C) PINTE DE AMARELO A TERCEIRA QUARTA-FEIRA DO MES DE JUNHO.

D) QUANTOS DIAS TEM O MES DE JUNHO?

E) O DIA 25, SERA QUAL DIA DA SEMANA?

F) QUAL E O MES QUE VEM ANTES DE JUNHO?
(' )AGOSTO ()MAIO (' )JULHO

G) E O MES QUE VEM DEPOIS?

EDUCACAOD

A MINAS
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UNIDADE (S) TEMATICAS:
Terra e Universo.

OBJETO (S) DE CONHECIMENTO:
Escalas de tempo.

HABILIDADE(S):

(EFO1CIO05X) Identificar e nomear diferentes escalas de tempo: os periodos diarios (manha, tarde,
noite) e a sucessao de dias, semanas, meses e anos, relacionando os movimentos da Terra com
calendario e estacOes do ano.

CONTEUDOS RELACIONADOS:
EstacOes do ano.

INTERDISCIPLINARIDADE:
Geografia.

TEMA: ESTACOES DO ANO

CARO (A) ESTUDANTE, NAS ATIVIDADES DE HOJE, VOCE APRENDERA UM POUCO SOBRE
AS ESTACOES DO ANO. VOCE SABIA QUE, DURANTE O ANO, PASSAMOS POR QUATRO
ESTACOES DIFERENTES? ISSO OCORRE DEVIDO AO MOVIMENTO QUE A TERRA FAZ. A
MEDIDA EM QUE A TERRA GIRA, VAO SE PASSANDO 0S DIAS. POR ISSO, A IMPORTANCIA
DO CALENDARIO.

BREVE APRESENTACAO: NA ATIVIDADE DE HOJE FALAREMOS UM POUCO SOBRE AS
ESTACOES DO ANO. TODOS NOS SABEMOS QUE, DURANTE O ANO, OCORREM QUATRO
ESTACOES: PRIMAVERA, VERAO, OUTONO EINVERNO. ASESTACOES DO ANO ACONTECEM
POR CAUSA DA INCLINACAO DA TERRA EM RELACAO AO SOL. O MOVIMENTO DO NOSSO
PLANETA EM TORNO DO SOL DURA UM ANO. ESSE MOVIMENTO RECEBE O NOME DE
TRANSLACAO E A SUA PRINCIPAL CONSEQUENCIA E A MUDANCA DAS ESTACOES
DURANTE O ANO.

CADA ESTACAO DURA EM MEDIA TRES MESES. AS ESTACOES NAO OCORREM, AO
LONGO DO ANO, DE MANEIRA IGUAL DEVIDO AO MOVIMENTO DE TRANSLACAO QUEE O
MOVIMENTO RESPONSAVEL PELA EXISTENCIA DAS ESTACOES DO.

PARA SABER MAIS: PARA SABER UM POUCO MAIS QUE TAL ASSISTIR AOS VIDEOS:
As estacOes do ano para criancas - Primavera, Verao, outono e inverno, disponivel em:
<https://www.youtube.com/watch?v=EmFjWh2p870>. Acesso em: 30 de Maio de 2021.
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ATIVIDADES

1- OBSERVE AS IMAGENS ABAIXO E PINTE A ESTACAO EM QUE ESTAMOS:

P

PQI,“ ,VERA 4-1.-—.2"'1‘:;'4?. : ( I‘v;.:.
Semsr ), / | R f" -~ 2 4 ({-\ i \! ’
. ) N = el A _L— s

2 - LEIA COM UM ADULTO O POEMA ABAIXO COM BASTANTE ATENGAO E FACA UMA
ILUSTRACAO AO LADO SOBRE O POEMA:

AS ESTACOESDOANO  (FILOMENA MARIA DA SILVA)

NASCEM OS FRUTOS,

NAO E FRIO, NEM QUENTE,
NO AGRADAVEL OUTONO
EU FICO CONTENTE.

FAZ TANTO FRIO.
AO INVERNO CHEGAR,
NAO NADO, NAO BRINCO
NAO VOU PASSEAR.

CHEGOU A PRIMAVERA,

A ESTACAO DAS FLORES.

HA PASSAROS, BORBOLETAS
DE TODAS AS CORES.

COM MUITA CHUVA,
CHEGOU O VERAO.
CALOR FORTE E SOL
FAZ NESTA ESTACAO.

APENAS TRES MESES

DURA CADA ESTACAO

E TODAS ELAS TRAZEM

ALEGRIA NO CORACAO.

A MINAS
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3 - AGORA, DE ACORDO COM O POEMA ACIMA, FACA O QUE SE PEDE:
A) CIRCULE DE VERMELHO O TITULO DO POEMA:
B) CIRCULE DE VERDE OS NOMES DAS ESTAGOES:

C) DE ACORDO COM O POEMA, O INVERNO E A ESTACAO DO:
( )FRIO () CALOR

D) A PRIMAVERA E A ESTACAO DAS:
() FOLHAS SECAS ( ) FLORES

E) CADA ESTACAO DURA:
() QUATRO MESES () TRES MESES

4 - OBSERVE AS IMAGENS ABAIXO E ESCREVA O NOME DE CADA ESTACAO:

Disponivel em: <https://i2.wp.com/onlinecursosgratuitos.sfo2.digitaloceanspaces.com/2019/11/atividades-quatro-estacoes-do-
ano-60.jpg?resize=640%2C445&ssl=1> Acesso em: 13 maio 2021.
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5 - QUAIS AS VESTIMENTAS ABAIXO SAO MAIS PROPICIAS PARA USARMOS NA ESTAGAO
DO INVERNO? PINTE-AS:
\

W1 &
£
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UNIDADE (S) TEMATICAS:
Terra e Universo.

OBJETO (S) DE CONHECIMENTO:
Escalas de tempo.

HABILIDADE(S):

(EFO1CIO05X) Identificar e nomear diferentes escalas de tempo: os periodos diarios (manha, tarde,
noite) e a sucessao de dias, semanas, meses e anos, relacionando os movimentos da Terra com
calendario e estacOes do ano.

CONTEUDOS RELACIONADOS:
- Calendario.

INTERDISCIPLINARIDADE:
Matematica.

TEMA: CALENDARIO

CARO (A) ESTUDANTE, NAS ATIVIDADES DESTA SEMANA, VAMOS REVER O CALENDARIO
E APROFUNDAR UM POUCO MAIS SOBRE O ASSUNTO.

BREVE APRESENTACAO: O CALENDARIO E UM INSTRUMENTO QUE USAMOS NO DIA A
DIA PARA CONTAGEM DOS DIAS, SEMANAS, MESES E ANO. O CALENDARIO E DIVIDIDO EM
12 MESES. CADA MES TEM EM MEDIA 30 OU 31 DIAS. E POR MEIO DO CALENDARIO QUE
ORGANIZAMOS O NOSSO TEMPO DE ACORDO COM AS NOSSAS NECESSIDADES.

PARA SABER MAIS: PARA SABER UM POUCO MAIS, QUE TAL ASSISTIR AO VIDEO:
A contagem do tempo (o calendario, disponivel em: <https://www.youtube.com/
watch?v=sCEuDD9OMSE> e OUCA A MUSICA “SETE DIAS A SEMANA TEM”, disponivel em:
<https://www.youtube.com/watch?v=-10Bge]JSDKo>. Acesso em: 30 de Maio de 2021.
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ATIVIDADES

1- OBSERVE O CALENDARIO ABAIXO COM BASTANTE ATENGAO E DEPOIS RESOLVA AS

ATIVIDADES:

D s TaQas s

1 2
3 4 5 6 7 8 9
10 11 12 13 14 15 16
17 18 19 20 21 22 23
24 25 26 27 28 29 30

31 1: Confratemizagio Universal

©6 130200 28

D s Taas s

1

2 3 4 5 6 7 8

9 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22

23 24 25 26 27 28 29
30 31 1:Dia de Trabalho 9 Dia das Mikes
03011019026

D S T aas s
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5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18

19 20 21 22 23 24 25
26 27 28 29 30
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®6 013020028
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© 2 .10018024
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imagemlegal.com.br
Disponivel em: <https://i.pinimg.com/originals/f3/02/79/f3027996ac027f46adf9656c3b772eb6.png>. Acesso em: 13 maio 2021.

A) A QUAL ANO SE REFERE AO CALENDARIO ACIMA?

B) QUANTOS MESES TEM UM ANO?

C) QUAL E O PRIMEIRO MES DO ANO? E O ULTIMO?
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D) QUAIS SAO OS MESES QUE TEM 30 DIAS?

E) EM QUE MES ESTAMOS?

F) QUAL E O MES QUE ESTA ENTRE O MES DE OUTUBRO E DEZEMBRO?

G) QUAL E O MES EM QUE COMEMORAMOS O DIA DAS CRIANGCAS?

2 - SABEMOS QUE A SEMANA TEM SETE DIAS. PROCURE NO CAGA-PALAVRAS OS DIAS
DA SEMANA:

DOMINGO — SEGUNDA — TERGA — QUARTA — QUINTA — SEXTA — SABADO

TMAZTNMEWEITNHFETE P
HOACEIOHAOINOXrRUMO
“udqrOICCcCTM~HBYOX®N
ONO0OC<<Prp<0CPNZZOM
VMM ON<L<OXHAIW
PO~ 204dMm4H4400Z2-4m
MCrP—AmMP>UOmMAONCEH <X
DZO>O0CPAMSTWO<-
coonNnurmOsmza0cy
OrPr MO0 RPONDIIT -0

Disponivel em: <https://i.pinimg.com/originals/77/42/9b/77429b523f053b0874978b6eda97d47e.jpg>. Acesso em 15 maio 2021.
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3 - COMPLETE A CRUZADINHA COM OS NOMES DOS MESES:

11 J A N E [ R | O
2

3

4

5

6| J U|NJ]H]|]O
7

8

9

10

1"

12

Disponivel em: <https://i.pinimg.com/originals/5d/13/ae/5d13aee6aa50b08081f4d98436459596.png>. Acesso em: 15 maio 2021.
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SECRETARIA DE ESTADO DE EDUCACAQ DE MINAS GERAIS
PLANO DE ESTUDO TUTORADO

COMPONENTE CURRICULAR: GEOGRAFIA
ANO DE ESCOLARIDADE: 1° ANO - EF

PET VOLUME: 03/2021

NOME DA ESCOLA:

ESTUDANTE:

TURMA: TURNO:

BIMESTRE: TOTAL DE SEMANAS: A
NUMERO DE AULAS POR SEMANA: NUMERO DE AULAS POR MES:

UNIDADE TEMATICA:
Formas de representagdo e pensamento espacial.

OBJETO DE CONHECIMENTO:
Pontos de referéncia.

HABILIDADE:

(EFO1GEO8) Criar mapas mentais e desenhos com base em itinerarios, contos literarios, historias
inventadas e brincadeiras.

CONTEUDOS RELACIONADOS:
Visao vertical e obliqua.

TEMA: VISAO VERTICAL, FRONTAL E OBLIQUA

CARO ESTUDANTE, NESTA SEMANA VOCE VAI ANALISAR OBJETOS, PESSOAS E LOCAIS
DE DIFERENTES MANEIRAS.

BREVE APRESENTACAO: PODEMOS OBSERVAR PESSOAS, LOCAIS, OBJETOS E ANIMAIS
DE DIFERENTES FORMAS, OU SEJA, USANDO DIFERENTES PONTOS DE VISTA. PARA
1SSO, PODEMOS USAR VARIOS TIPOS DE VISAO, SAO ELAS:

» VISAO VERTICAL — DE CIMA PARA BAIXO.
» VISAO OBLIQUA — DE CIMA E INCLINADA.
» VISAO FRONTAL — DE FRENTE.

—— A

VISAO VERTICAL VISAO FRONTAL VISAO OBLIQUA

Disponivel em: <https://encrypted-tbn0.gstatic.com/images>. Acesso em: 10 maio 2021.(Adaptado)
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PARA SABER MAIS: NO VIDEO GEOGRAFIA: TIPOS DE VISTA/VISAO (FRONTAL, VERTICAL
E OBLIQUA, DISPONIVEL EM: <https://youtu.be/vq_tms_tx2k>, VOCE VAI PODER
APROFUNDAR UM POUCO MAIS SOBRE OS DIFERENTES PONTOS DE VISTA E COMO UM
MESMO OBJETO PODE SER REPRESENTADO DE DIFERENTES FORMAS.

ATIVIDADES

1- OBSERVE OS DESENHOS E ESCREVA EM QUAL VISAO CADA UM DELES ESTA
REPRESENTADO (VISAO FRONTAL, VISAO OBLIQUA OU VISAO VERTICAL):

21 g a2 &

. 2- 3-

Disponivel em: <https://encrypted-tbn0.gstatic.com/images?q=tbn>. Acesso em: 10 maio 2021. (Adaptado)

2 - OBSERVE ESTE SOFA. ELE ESTA DESENHADO EM DIFERENTES VISOES.

1 -Vista Frontal 2 - Vista Obliqua 3 - Vista de Cima
(Horizontal) (Vertical)

Disponivel em: <https://encrypted-tbn0.gstatic.com/images?>. Acesso em: 10 maio 2021.

NUMERE, DE ACORDO COM A VISAO QUE SE TEM DO OBJETO (SOFA):
() VISAO VERTICAL

() VISAO FRONTAL

() VISAO OBLIQUA
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3 - ESTA E A MARIA. ELA ESTA OBSERVANDO UMA CARTEIRA DE DIFERENTES FORMAS.
VEJA:

Imagens: Femando Favoretto/Criar inagens

CARTEIRA EM VISAO FRONTAL.

CARTEIRA EM VISAO OBLIQUA.

OBSERVAR A CARTEIRA DE CIMA PARA BAIXO. CARTEIRA EM VISAO VERTICAL.

Disponivel em: <https://images.app.goo.gl/W3QjesRHa1ns5ELDA>. Acesso em: 10 maio 2021.

*AGORA, VOCE IRA FAZER COMO A MARIA FEZ, SO QUE IRA USAR A FIGURA DO CUBO
MAGICO. COMPLETE A COLUNA QUE FALTA COM O DESENHO DO CUBO COMO INDICADO.
JA TEM DUAS PARTES DESENHADAS, QUE VOCE VAL COPIAR O DESENHO NA COLUNA
QUE CORRESPONDE A VISAO DO CUBO.

VISAO FRONTAL VISAO OBLIQUA VISAO VERTICAL
(DE FRENTE) (DE CIMA E INCLINADA) (DE CIMA PARA BAIXO)

—.
e -

A MINAS

EDUCACAOD



76

UNIDADE TEMATICA:
Formas de representacdo e pensamento espacial.

OBJETO DE CONHECIMENTO:
Pontos de referéncia.

HABILIDADE:

(EFO1GE09) Elaborar e utilizar mapas simples para localizar elementos do local de vivéncia, conside-
rando referenciais espaciais (frente e atras, esquerda e direita, em cima e embaixo, dentro e fora) e
tendo o corpo como referéncia.

CONTEUDOS RELACIONADOS:
Lateralidade e ponto de referéncia.

INTERDISCIPLINARIDADE:
Matematica.

TEMA: LATERALIDADE E PONTO DE REFERENCIA - PARTE 1

CARO ESTUDANTE, NESTA SEMANA VOCE VAI LOCALIZAR ELEMENTOS DO LOCAL DE
VIVENCIA, USANDO PONTOS DE REFERENCIA E A LATERALIDADE.

BREVE APRESENTACAO: PODEMOSUSARONOSSOCORPOCOMOPONTODEREFERENCIA
PARA CONSIDERAR A REFERENCIA ESPACIAL DE OUTRO OBJETO, OU SEJA, PARA DIZER
SE O OUTRO OBJETO ESTA A NOSSA DIREITA, A NOSSA ESQUERDA, A NOSSA FRENTE
OU ATRAS, EM CIMA, EMBAIXO, ETC.

PARA SABER MAIS: ASSISTA AO VIDEO, NO QUAL E FEITA A LEITURA DO LIVRO -
“O LUGAR DAS COISAS” DE SILVANA TAVANO, DISPONIVEL EM: <https://www.youtube.
com/watch?v=cuOYHyY3fgA>. A HISTORIA DE FORMA DINAMICA E RIMADA. VOCE
DESCOBRIRA O LUGAR DE MUITOS OBJETOS.

ATIVIDADES

1- OBSERVE AS MAOS. DEPOIS COLOQUE AS SUAS MAOS EM CIMA DAS FIGURAS PARA
DESCOBRIR ONDE FICA SEU LADO ESQUERDO E SEU LADO DIREITO:

A MINAS
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MAO ESQUERDA MAO DIREITA

Disponivel em: < https://i.pinimg.com/originals/51/ae/.jpg>. Acesso em: 10 maio 2021.

2 - AGORA, COM UMA CANETA, ESCREVA A LETRA E NA SUA MAO ESQUERDA E A LETRA
D NA SUA MAO DIREITA. VA ATE A SALA DE SUA CASA E FIQUE NO CENTRO DELA.
OBSERVE QUAL OBJETO ESTA A SUA DIREITA E TAMBEM A SUA ESQUERDA. DESENHE
ESSES OBJETOS NO LOCAL CORRESPONDENTE:

OBJETO DA ESQUERDA OBJETO DA DIREITA
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3 - ESTA GAROTA SE CHAMA JULIA. ELA ESTA EXPERIMENTANDO UMA ROUPA NOVA.
ENTAO ELA FICOU DE FRENTE PARA SUA MAE VE-LA E DEPOIS FICOU DE COSTAS.
QUANDO MUDAMOS DE POSICAO, A NOSSA REFERENCIA ESPACIAL TAMBEM MUDA.

EXPERIMENTE VOCE TAMBEM TROCAR DE POSICAO E OBSERVE SE O SEU LADO
DIREITO CONTINUA O MESMO.

MARQUE UM X NA MAO DIREITA DA JULIA NAS DUAS IMAGENS (VEJA A LETRA ESCRITA
EM SUA MAO SE TIVER DUVIDA).

Disponivel em: <https://www.smartkids.com.br/nocoes-espaciais-lateralidade.png>. Acesso em: 10 maio 2021.

4 - OBSERVE A IMAGEM ABAIXO E COMPLETE AS FRASES USANDO AS PALAVRAS:
ESQUERDA E DIREITA:

Disponivel em: https://alfakids.org/alfabetizacao-matematica-lateralidade-e-conceitos.png. Acesso em: 10 maio 2021.

A LATA DE TINTA ESTA A DO LUCAS
(DIREITA OU ESQUERDA).
A MACA E O GATO ESTAO A DO LUCAS.

(DIREITA OU ESQUERDA).

_ MINAS
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http://www.smartkids.com.br/nocoes-espaciais-lateralidade.png

UNIDADE TEMATICA:
Formas de representacdo e pensamento espacial.

OBJETO DE CONHECIMENTO:
Pontos de referéncia.

HABILIDADE:

(EFO1GEO09) Elaborar e utilizar mapas simples para localizar elementos do local de vivéncia, conside-
rando referenciais espaciais (frente e atras, esquerda e direita, em cima e embaixo, dentro e fora) e
tendo o corpo como referéncia.

CONTEUDOS RELACIONADOS:
Lateralidade e ponto de referéncia.

INTERDISCIPLINARIDADE:
Lingua Portuguesa e Matematica.

TEMA: LATERALIDADE E PONTO DE REFERENCIA - PARTE 2

CARO ESTUDANTE, NESTA SEMANA VOCE VAI CONTINUAR LOCALIZANDO ELEMENTOS
DO LOCAL DE VIVENCIA, USANDO PONTOS DE REFERENCIA E A LATERALIDADE.

BREVE APRESENTACAO: JA SABEMOS QUE PODEMOS USAR O NOSSO CORPO COMO
PONTO DE REFERENCIA PARA CONSIDERAR A REFERENCIA ESPACIAL DE OUTRO
OBJETO, OU SEJA, PARA DIZER SE O OUTRO OBJETO ESTA A NOSSA DIREITA, A NOSSA
ESQUERDA, A NOSSA FRENTE OU ATRAS, EM CIMA, EMBAIXO, ETC.

VEJA ABAIXO ALGUNS EXEMPLOS PARA VOCE ENTENDER MELHOR:

o i =
[ e - —l
) —
FRENTE ENTRE DENTRO
-_-1_?-'__ N B
==l | [31
FORA EM CIMA EMBAIXO |

Disponivel em: <https://encrypted-tbn0.gstatic.com/images?CAU>. Acesso em: 10 maio 2021.
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PARA SABER MAIS: PARA RELEMBRAR AS POSICOES ASSISTA AO VIDEO DENTRO E
FORA, DISPONIVEL EM <https://youtu.be/kgjiofgfcsy>. E O VIDEO EM CIMA E EMBAIXO,
DISPONIVEL EM: <https://youtu.be/39xuwcls5de>. ACESSO EM: 30 DE MAIO DE 2021.

ATIVIDADES

1- VEJA ESTE BAU. ELE E UM TESOURO CHEIO DE OBJETOS QUE PERTENCEM AO
GABRIEL. GABRIEL COLOCOU ALGUNS OBJETOS DO LADO DE FORA DO BAU PARA
ENCONTRAR SEU DINOSSAURO PREFERIDO. ESCREVA OS NOMES DE 3 OBJETOS
QUE FICARAM FORA DO BAU E PINTE OS OBJETOS QUE ESTAO DENTRO DELE.

Disponivel em: <https://www.soescola.com/atividadesmatematicaconceitosmaiormenor.png>. Acesso em: 10 maio 2021.

BANCO DE PALAVRAS: BONE - BOIA - URSO - CORNETA - CARRO - BALAO - BOLA -
CASINHA- GUARDA CHUVA - LIVRO - PETECA - BANCO - PETECA - BLOCOS
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2 - OBSERVE A IMAGEM , PINTE O QUE ESTA EM CIMA DA MESA E COMPLETE AS FRASES:
A) EM CIMA DA MESA EU POSSO VER

B) EMBAIXO DA MESA EU POSSO VER

Disponivel em: <https://i.pinimg.com/originals/8d0f914db6696d70140ea8c5549302e6.
png>. Acesso em: 10 maio 2021.

BANCO DE PALAVRAS: CACHORRO - VASO - BOLA - TELEFONE

3 - AGORA, VOCE DEVERA DESENHAR 2 BRINQUEDOS EM CIMA DA MESA E 1 ANIMAL
EMBAIXO DA MESA.

Disponivel em: <https://Ih4.googleusercontent.com/-noU42KMfgok/TW3Rd6vDosI.png>. Acesso em: 10 maio 2021.
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UNIDADE TEMATICA:

Formas de representacdo e pensamento espacial.

OBJETO DE CONHECIMENTO:
Pontos de referéncia.

HABILIDADE:

(EFO1GEO8) Criar mapas mentais e desenhos com base em itinerarios , contos literarios, historias
inventadas e brincadeiras.

CONTEUDOS RELACIONADOS:
Lateralidade e ponto de referéncia; ponto, linha, area.

TEMA: PONTO, LINHA E AREA

CARO ESTUDANTE, NESTA SEMANA VOCE VAI RECORDAR O TRAJETO QUE VOCE FAZIA
QUANDO IA PARA A ESCOLA ANTES DA PANDEMIA DO CORONAVIRUS.

BREVE APRESENTAGAO: NOTRAJETOENTREAMORADIAEAESCOLA, TEMOSUMPONTO
DE PARTIDA, QUE E A NOSSA MORADIA, TEMOS UM TRAJETO QUE PERCORREMOS, QUE E
O CAMINHO POR ONDE PASSAMOS E TEMOS UM PONTO DE CHEGADA, QUE E A ESCOLA.

NESSE TRAJETO PODEMOS VER CONSTRUCOES, CASAS, COMERCIOS, VEICULOS,
PESSOAS, ETC.

PARA SABER MAIS: ASSISTA AO VIDEO “O CAMINHO/TRAJETO DE CASA A ESCOLA,
DISPONIVEL EM <https://youtu.be/4asyakis8t4>. NO VIDEO VOCE VAI IDENTIFICAR
O TRAJETO FEITO PELOS PERSONAGENS E PERCEBERA QUE FAZEMOS CAMINHOS
DIFERENTES.

ATIVIDADES

1-O MAPA MENTAL ABAIXO FOI DESENHADO POR UMA CRIANCA DE 6 ANOS. ELA
REPRESENTOU O TRAJETO QUE ELA FAZ DA CASA ATE A ESCOLA. OBSERVE:

A MINAS

EDUCACAOD



PERCURSO DE CASA ATE A ESCOLA
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Disponivel em: <https:

//Ih3.googleusercontent.com/>. Acesso em: 10 maio 2021.

COM BASE NA SUA OBSERVACAOQ, ESCREVA 3 ITENS QUE ESTA CRIANGA VIU NO TRAJETO

DE CASA ATE A ESCOLA.

BANCO DE PALAVRAS: AVIAO - CASAS - RIO -

CACHORRO - BICICLETA - CARRINHO DE PICOLE.

ARVORES - ONIBUS - PESSOAS -

2 - AGORA E A SUA VEZ...

FECHE SEUS OLHOS E TENTE LEMBRAR DO TRAJETO QUE VOCE FAZIA QUANDO IA PARA
A ESCOLA ANTES DA PANDEMIA DO CORONAVIRUS.

AGORA, FACA O REGISTRO DAS IMAGENS QUE VIA NESSE TRAJETO E QUE VOCE SE

LEMBROU. DESENHE TODOS OS DETALHES E FACA

UM BONITO COLORIDO.

83
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3 - ABAIXO, PINTE O QUE VOCE VIA NO SEU TRAJETO DE CASA PARA A ESCOLA:

COMERCIO

.VI

4

::..:';E..': @ -:.-:;:'-.":
| o (B8
IGREJA
~_ || BANe® |
l /117 Lir
>
0
BANCO

V2

HOSPITAL

Disponivel em: <https://i.pinimg.com/originals/bc/cb/37/bccb37b4290004407b500deb88f74b52.jpg>. Acesso em: 10 maio 2021.
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UNIDADE TEMATICA:
Formas de representacdo e pensamento espacial.

OBJETO DE CONHECIMENTO:
Pontos de referéncia.

HABILIDADE:

(EFO1GEO8) Criar mapas mentais e desenhos com base em itinerarios , contos literarios, historias
inventadas e brincadeiras.

CONTEUDOS RELACIONADOS:
Visao vertical e obliqua; lateralidade e ponto de referéncia; ponto, linha, area.

INTERDISCIPLINARIDADE:
Lingua Portuguesa e Matematica.

TEMA: LATERALIDADE E PONTO DE REFERENCIA - PARTE 3

CARO ESTUDANTE, NESTA SEMANA VOCE VAI LOCALIZAR ELEMENTOS DO SEU LOCAL
DE VIVENCIA, USANDO PONTOS DE REFERENCIA E A LATERALIDADE.

BREVE APRESENTACAO: JA SABEMOS QUE PODEMOS USAR O NOSSO CORPO COMO
PONTO DE REFERENCIA PARA CONSIDERAR A REFERENCIA ESPACIAL DE OUTRO
OBJETO, OU SEJA, PARA DIZER SE O OUTRO OBJETO ESTA A NOSSA DIREITA, A NOSSA
ESQUERDA, A NOSSA FRENTE OU ATRAS, EM CIMA, EMBAIXO, ETC.

PARA SABER MAIS: ASSISTA AO VIDEO DIREITA E ESQUERDA - PREGUINHO NA ESCOLA
- DESENHO INFANTIL EDUCATIVO, DISPONIVEL EM: https://www.youtube.com/
watch?v=t_Tz71r3Ilw E FIQUE "POR DENTRO” DA LATERALIDADE. ACESSO EM: 30 DE
MAIO DE 2021.

ATIVIDADES

1- HOJE, VOCE IRA CONVIDAR UM ADULTO PARA DAR UMA VOLTA PELA RUA ONDE MORA.
VOCE DEVERA OBSERVAR TUDO O QUE TEM NA SUA RUA.
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AGORA, VOCE IRA DESENHAR O REGISTRO DAS IMAGENS QUE VIU DA RUA ONDE MORA,
COM OS SEUS VIZINHOS.

2 - NO SEU DESENHO VOCE IRA:

« CIRCULAR A MORADIA DO SEU VIZINHO DA DIREITA;
« MARCAR UM X NA MORADIA DO SEU VIZINHO DA ESQUERDA.
« ESCREVER OS NOMES DESSES VIZINHOS:

3 - AGORA VA ATE O PORTAO DA SUA CASA, JUNTO COM UM ADULTO E OBSERVE O QUE
TEM DE FRENTE PARA SUA CASA. DESENHE NO ESPACO ABAIXO.

4 - ESCREVA UMA FRASE CONTANDO O QUE TEM DE FRENTE PARA SUA CASA.
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5 - COPIE SEU ENDEREGO DE UMA CONTA DE ENERGIA, AGUA OU DE UMA CARTA QUE
TENHA CHEGADO EM SUA CASA.

6 - MARQUE AS RESPOSTAS QUE ESTIVEREM DE ACORDO COM A RUA ONDE VOCE MORA:
( )RUAASFALTADA

) CALCADA DE PEDRAS

) RUA DE TERRA

) MOVIMENTADA

) CALMA

) POSSUI COMERCIOS

) POSSUI ILUMINAGAO PUBLICA

) POSSUI ARVORES

~ AN N~~~
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UNIDADE TEMI'\TICA:
Conexoes e Escalas.

OBJETO DE CONHECIMENTO:
Ciclos naturais e a vida cotidiana.

HABILIDADE:

(EF13GE12MG) Identificar caracteristicas naturais e socioculturais do lugar em que vive comparan-
do-o com outras paisagens mineiras e brasileiras.

CONTEUDOS RELACIONADOS:
Paisagens Mineiras. Diversidade Cultural Mineira.

INTERDISCIPLINARIDADE:
Lingua Portuguesa e Matematica.

TEMA: PAISAGENS MINEIRAS

CARO ESTUDANTE, NESTA SEMANA VOCE VAI CONHECER ALGUMAS PAISAGENS
MINEIRAS.

BREVE APRESENTAGAO: MINAS GERAIS E O ESTADO ONDE FICA SITUADA A CIDADE EM
QUE MORAMOS. ESTE ESTADO SE COMPOE DE PAISAGENS BASTANTE DIVERSIFICADAS
E HOJE VAMOS CONHECER ALGUMAS DELAS.

PARA SABER MAIS: ASSISTA AO VIDEO “CONHECA MINAS GERAIS"” DISPONIVEL
NO ENDERECO: <https://www.youtube.com/watch?v=b9hluiagdr>. NELE VOCE
CONHECERA GRANDE PARTE DA DIVERSIDADE SOCIODIVERSIDADE MINEIRA.

ATIVIDADES

1 - AS PAISAGENS MINEIRAS, APRESENTAM SERRAS, MARES DE MORROS, CACHOEIRAS,
RUAS DE PEDRA, CASAROES ANTIGOS, IGREJAS, INDUSTRIAS E COMERCIOS.

PODEMOS DESTACAR EM MINAS GERAIS, AS CIDADES HISTORICAS, QUE TIVERAM
PAPEL FUNDAMENTAL NO INiCIO DA POVOAGAO DO NOSSO ESTADO.
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VEJA ABAIXO ALGUMAS IMAGENS DE CIDADES HISTORICAS MINEIRAS:
OURO PRETO SAO JOAO DEL REI

Disponivel em: https://s2.glbimg.com/_photos/bs/2018.jpeg. Disponivel em: https://s2.glbimg.com/original/memorial_

Acesso em: 10 maio 2021. tancredo_neves_em_sao_joao_del_rei.jpg. Acesso em: 10 maio
2021.
TIRADENTES

A) VOCE MORA OU JA FOI PASSEAR EM ALGUMA DESTAS CIDADES HISTORICAS?
( )SIM ( YNAO

B) SE SIM, EM QUAL?

C) NAS IMAGENS, PODEMOS OBSERVAR CONSTRUCOES ATUAIS OU ANTIGAS?

D) VOCE SABE POR QUE? (COMENTE COM UM ADULTO).
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2 - AQUI EM MINAS GERAIS, TEMOS TAMBEM MUITAS CACHOEIRAS. VOCE CONHECE

ALGUMA?
( )SIM
SE SIM, QUAL?

( )NAO

3 - PESQUISE UMA IMAGEM BEM BONITA DE UMA PAISAGEM DO SEU MUNICIPIO E FAGA
A REPRESENTACAO DELA ATRAVES DE UM BONITO DESENHO.

4 - MUITAS MANIFESTACOES POPULARES ACONTECEM DURANTE O ANO EM MINAS
GERAIS. VEJA ALGUMAS: CONGADO, FOLIA DE REIS, PASTORINHA, FESTA DO DIVINO,

FESTA JUNINA ENTRE OUTRAS.
CONGADO

SIIZFIIN

RFTIXAARNA
,,,,,,
'''''''''''''

S =3 o—
B D e . e At

Disponivel em:https://gl.globo.com/mg/congada-e-cultura-
negra-ajudaram-a-formar-a-historia-do-sul-de-mg.ghtml.
Acesso em: 10 maio 2021.

FOLIA DE REIS

Disponivel em: https://www.minasgerais.com.br/pt/eventos/
pouso-alegre/folia-de-reis-17. Acesso em: 10 maio 2021.
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FESTA JUNINA

Disponivel em: https://www.conhecaminas.com/2019/06/conheca-minas-nas-festas-juninas.html. Acesso em: 10 maio 2021.

VOCE JA PARTICIPOU DE ALGUMA DESSAS MANIFESTAGOES CULTURAIS CITADAS

ACIMA?
( )SIM ( )NAO
SE SIM, DE QUAL?

5 - A CULINARIA MINEIRA TAMBEM SE DESTACA PELOS SEUS PRATOS TIPICOS, COMO:
FRANGO COM QUIABO, COUVE COM ANGU, FEIJAO TROPEIRO, TUTU DE FELJAQ,
LEITAO A PURURUCA, VACA ATOLADA, CURAU DE MILHO, ARROZ DOCE, PAO DE
QUELIO ENTRE OUTROS.

Feijao tropeiro Leitdo a pururuca Frango com quiabo

Disponivel em: https://minaslovers.com.br/blog/artigo/top-5-comidas-mineiras-mais-populares-81. Acesso em: 7 junho 2021.

VOCE GOSTA DE ALGUM DESSES PRATOS TIPICOS MINEIROS CITADOS ACIMA?
( )SIM ( )NAO

DE QUAL COMIDA TIPICA MINEIRA VOCE GOSTA?
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http://www.conhecaminas.com/2019/06/conheca-minas-nas-festas-juninas.html
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ILUSTRE A SUA RESPOSTA.
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SECRETARIA DE ESTADO DE EDUCACAQ DE MINAS GERAIS
PLANO DE ESTUDO TUTORADO

COMPONENTE CURRICULAR: HISTORIA
ANO DE ESCOLARIDADE: 1° ANO - EF
PET VOLUME: 03/2021

NOME DA ESCOLA:

ESTUDANTE:

TURMA: TURNO:

BIMESTRE: TOTAL DE SEMANAS: A
NUMERO DE AULAS POR SEMANA: NUMERO DE AULAS POR MES:

UNIDADE (S) TEMATICA (S):

Mundo pessoal: eu, meu grupo social e meu tempo

OBJETO (S) DE CONHECIMENTO:
A vida em familia: diferentes configuragdes e vinculos.

HABILIDADE(S):

(EFO1HI06X) Conhecer e valorizar as histdrias da familia e da escola e identificar o papel desempe-
nhado por diferentes sujeitos em diferentes espagos.

CONTEUDOS RELACIONADOS:

Formacao das familias e da comunidade.

INTERDISCIPLINARIDADE:
Lingua Portuguesa e Arte.

TEMA: VIDA EM FAMILIA - PARTE 1

CARO (A) ESTUDANTE, NESTA SEMANA VOCE VAI RECONHECER OS DIFERENTES
MEMBROS QUE PODEM FAZER PARTE DAS FAMILIAS E TAMBEM IRA PERCEBER QUE
CADA FAMILIA E UNICA E ESPECIAL.

BREVE APRESENTAGAO: VOCE TERA A OPORTUNIDADE DE LER UM POEMA SOBRE A
FAMILIA E REALIZARA ATIVIDADES IDENTIFICANDO E COMPARANDO OS DIVERSOS
MEMBROS DAS DIFERENTES FAMILIAS.

PARA SABER MAIS: ACESSE O LINK ABAIXO E ASSISTA AO VIDEO DA MUSICA: NOSSA
FAMILIA. Disponivel em: <https://www.youtube.com/watch?v=s48phnrkZ5w>. Acesso
em: 15 de maio de 2021.
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http://www.youtube.com/watch?v=s48phnrkZ5w

ATIVIDADES

1 - LEIA O POEMA ABAIXO E DEPOIS FACA AS ATIVIDADES.

MINHA FAMILIA
ISABEL CRISTINA SOARES
TENHO UMA FAMILIA %‘
QUE E MESMO GENIAL. M\
CARREGO NO CORACAO o
i ivel 1 <h ://ed is. d hos-de-familia-
ESTE AMOR ESPECIALY el i e

A) COLORA NO POEMA A PALAVRA QUE RIMA COM ESPECIAL.
B) CIRCULE O TITULO DO POEMA.

C) SUBLINHE A ULTIMA PALAVRA DO POEMA.

2 - LIGUE OS PONTOS NA SEQUENCIA NUMERICA E DESENHE SUA FAMILIA DENTRO DO
CORACAO.

24 3 4
22 “e ® x , @ - 5
® ® 9 &
1
214 ® o
7
20@ bt
8
-
19@ )
18@ -~
179 ®11
16 @ P
i15e @,;
®
14

Disponivel em: <http://www.print-ables.com/dots/heart.html>. Acesso em: 10 de maio de 2021.
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JOGOBIS L iccE

3 - PINTE APENAS A IMAGEM DA ESQUERDA.

4 - ASSINALE AS SETE DIFERENCAS ENTRE ELAS APENAS NA IMAGEM DA DIREITA.

Disponivel em: <https://i.pinimg.com/564x/c0/69/6e/c0696e09ef67ce10985fe0d2d924dd54.jpg>.Acesso em: 10 de maio de 2021.
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UNIDADE (S) TEMATICA (S):

Mundo pessoal: eu, meu grupo social e meu tempo.
OBJETO (S) DE CONHECIMENTO:

A vida em familia: diferentes configuracGes e vinculos.
HABILIDADE(S):

(EFO1HI06X) Conhecer e valorizar as histdrias da familia e da escola e identificar o papel desempe-
nhado por diferentes sujeitos em diferentes espacos.

CONTEUDOS RELACIONADOS:

Modos de viver dos grupos sociais da comunidade em que se vive.
Diversidade de culturas, habitos e costumes dos grupos sociais.
INTERDISCIPLINARIDADE:

Lingua Portuguesa, Arte e Matematica.

TEMA: VIDA EM FAMILIA - PARTE 2

CARO (A) ESTUDANTE, NESTA SEMANA CONTINUAREMOS FALANDO SOBRE A NOSSA
FAMILIA E A IMPORTANCIA QUE ELA DESEMPENHA EM NOSSA VIDA.

BREVE APRESENTACAO: VOCE FARA UMA COMPARACAO ENTRE OS MEMBROS DAS
DIFERENTES FAMILIAS E TERA A OPORTUNIDADE DE CONHECER UM QUEBRA-CABECA
CHINES MUITO FAMOSO: O TANGRAM.

PARA SABER MAIS: ACESSE O LINK ABAIXO E ASSISTA A HISTORINHA: A CHEGADA DE
UM IRMAOZINHO - CONTOS EDUCATIVOS PARA CRIANCAS. Disponivel em: <https://www.
youtube.com/watch?v=3YrBIeRiMrM>. Acesso em: 15 de maio de 2021.

ATIVIDADES

1-LEIA O TEXTO A SEGUIR.
AS DIFERENTES FAMILIAS

UMA FAMILIA NAO E FORMADA APENAS PELAS PESSOAS QUE MORAM JUNTAS NA
MESMA CASA.

ELAS PODEM SER FORMADAS TAMBEM POR PARENTES QUE MORAM EM OUTRAS CASAS,
COMO NO CASO DE PAIS QUE SE SEPARARAM E TIVERAM FILHOS COM SEUS NOVOS
PARCEIROS.

ASSIM, HA CRIANCAS QUE TEM IRMAOS APENAS POR PARTE DE SUA MAE OU APENAS
POR PARTE DE SEU PAL.
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2 - CIRCULE APENAS AS PALAVRAS QUE CORRESPONDEM AS PESSOAS QUE MORAM NA
MESMA CASA QUE VOCE.

PAI MAE AVO AVO TIA TIO IRMAO
IRMA SOBRINHO SOBRINHA MADRASTA PADRASTO

3 - LIGUE AS PALAVRAS IGUAIS.
 EU JA COMECEL...

FAMILIA mamae
PAPAI papai
MAMAE familia
IRMAO titia
VOVO irm3o

TITIA/ avd
AVO vovo
4 - COPIE AS PALAVRAS DA ATIVIDADE ACIMA, COLOCANDO-ASNAORDEM ALFABETICA.

CASO VOCE AINDA NAO SAIBA A ORDEM DAS LETRAS, O ALFABETO ABAIXO PODE LHE
AJUDAR NESSA TAREFA.

ABCDEFG
HiJ KLMN

OPQ RSTU
VW XYZ

Disponivel em: <https://image.freepik.com/vetores-gratis/alfabeto-de-tinta-preta_107791-432.jpg>. Acesso em: 10 de maio de 2021.
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5 - LEVE A MONICA ATE A MAMAE SEGUINDO A ORDEM ALFABETICA.

Disponivel em: <https://turmadamonica.uol.com.br/juntoscontraocoronavirus/passatempos.php>. Acesso em: 15 de maio de 2021.

6 - PINTE A IMAGEM ABAIXO. CONTE PARA UM ADULTO O QUE VOCE VE NA IMAGEM. DE
UM TITULO ORALMENTE A ELA.

SE PUDER, RECORTE-A NAS LINHAS INDICADAS. COLE NUM PAPEL MAIS RESISTENTE
E BRINQUE COM O QUEBRA-CABECA DE UMA FAMILIA!
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VOCE JA OUVIU FALAR DO TANGRAM?
O TANGRAM E UM QUEBRA- CABECA CHINES FORMADO POR SETE FIGURAS
GEOMETRICAS
(5 TRIANGULOS, UM PARALELOGRAMO E UM QUADRADO).

SE VOCE VIRAR ESTE QUEBRA-CABECA DA FAMILIA DO LADO CONTRARIO, PODERA
MONTAR VARIAS FIGURAS DIFERENTES UTILIZANDO O TANGRAM.

ACESSE O LINK ABAIXO E VEJA VARIAS FIGURAS QUE VOCE PODERA FORMAR COM O
TANGRAM E FIQUE POR DENTRO DAS DUAS LENDAS MAIS CONHECIDAS SOBRE ELE.

Disponivel em: <https://leiturinha.com.br/blog/conheca-a-historia-do-tangram-e-confira-9-imagens-para-montar/>. Acesso em: 15
de maio de 2021.
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UNIDADE (S) TEMATICA (S):
Mundo pessoal: eu, meu grupo social e meu tempo.

OBJETO (S) DE CONHECIMENTO:
A vida em familia: diferentes configuracdes e vinculos.

HABILIDADE(S):

(EFO1HIO7X) Identificar mudancas e permanéncias nas formas de organizacao familiar, observando
que existem diferentes configuracdes de familia.

CONTEUDOS RELACIONADOS:
Formagao das familias e da comunidade.

INTERDISCIPLINARIDADE:
Lingua Portuguesa e Arte.

TEMA: VIDA EM FAMILIA - PARTE 3

CARO (A) ESTUDANTE, NESTA SEMANA CONTINUAREMOS FALANDO SOBRE AS FAMILIAS,
OBSERVAREMOS DIFERENTES EXEMPLOS DE FAMILIAS FORMADAS POR DIFERENTES
MEMBROS. NENHUMA FAMILIA E IGUAL A OUTRA, O IMPORTANTE E QUE NELAS TENHA
RESPEITO E MUITO AMOR.

BREVE APRESENTAGAO: VOCE CONTINUARA FAZENDO COMPARACAO ENTRE OS
MEMBROS DAS DIFERENTES FAMILIAS.

PARA SABER MAIS: ACESSE O LINK ABAIXO E ASSISTA AO VIDEO SOBRE AS FAMILIAS
CONTADO POR ELMO DA VILA SESAMO. Disponivel em: <https://www.youtube.com/
watch?v=Kr5KT7zQy4E>. Acesso em: 13 de maio de 2021.
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ATIVIDADES

1 - OBSERVE A TIRINHA ABAIXO E DEPOIS RESPONDA AS PERGUNTAS.

102

A FAMILIA

ME-LAh-CA, !
MELAN-CLA ¢

i
3 : ‘:& fF.‘ . .
p
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Copytight @1 999 Mauricio de Sousa Producdes Ltda. Todos oz direito s reservados. G203

Disponivel em: <https://www.tudodesenhos.com/d/tirinha-da-magali-e-cascao>. Acesso em: 15 de maio de 2021.

A) ASSINALE O MEMBRO DA FAMILIA QUE SE REPETE NOS TRES QUADRINHOS.
( )IRMAO ( )YMAMAE ( )vovd

B) POR QUE A MAGALI QUE FALOU “MELANCIA” NAO DISSE MAMAE?
() PORQUE ELA NAO VIU A MAMAE.

() PORQUE ELA ESTA COM FOME OU VIU A MELANCIA NA MESA.

C) PERGUNTE A ALGUEM DA SUA FAMILIA A PRIMEIRA PALAVRA QUE VOCE FALOU E
ESCREVA- A NO RETANGULO ABAIXO.
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2 - LEIA AS ADIVINHAS COM A AJUDA DE UM ADULTO.

103

LIGUE CADA ADIVINHA A IMAGEM CORRESPONDENTE A SUA RESPOSTA .
USE UMA COR DIFERENTE PARA CADA ADIVINHA.

E ALEGRE E GENIAL
GOSTA DE FAZER CAMINHADAS.
O PAI DA MINHA MAE.

E A MAE DA MINHA MAE
COZINHA COMO NINGUEM

VEM SEMPRE NOS VISITAR

E COM OS NETINHOS BRINCAR.

E FILHO DA MINHA TIA
SOMOS MUITO AMIGOS.

E A MENINA MAIS MEIGA — 2
QUE NAO SABE DIZER “NAO". . =
SUA VOZ TRANSMITE CANDURA. / u}

E BEM MAIS VELHO QUE EU

E SOMOS MUITO AMIGOS.
TAMBEM E FILHO DE MEUS PAIS
E SE PARECE COMIGO.

vovO

Disponivel em: <https://soloinfantil.com/uncategorized/desenhos-de-menina-para-colorir>. Acesso em: 12 de maio de 2021
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3 - OBSERVE AS DIFERENTES FAMILIAS DA TURMA DA MONICA.

(=

a@e« /

FAMILTA DO HUMBERTO

FAMILIA DO XAVECO
Disponivel em: <https://www.tudodesenhos.com/d/familia-do-chico-bento>. Acesso em: 11 de maio de 2021.

L(\ ru e, . ¥
N

A e S

FAMILIA DA MONICA

PINTE A FAMILIA ACIMA QUE MAIS SE PARECE COM A SUA E ESCREVA, COM AJUDA
DE UM RESPONSAVEL, O MOTIVO PELO QUAL ELA SE PARECE.

104
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UNIDADE (S) TEMATICA (S):

Mundo pessoal: eu, meu grupo social e meu tempo.

OBJETO (S) DE CONHECIMENTO:
A escola e a diversidade do grupo social envolvido.

HABILIDADE(S):

(EFO1HIO04X) Identificar as diferencas entre os variados ambientes em que vive (doméstico, escolar
e da comunidade), reconhecendo as especificidades dos habitos e das regras que os regem, com-
preendendo seus direitos e deveres.

CONTEUDOS RELACIONADOS:

Relagbes humanas e sociais dentro da escola. Normas de convivéncia na Escola.

INTERDISCIPLINARIDADE:
Lingua Portuguesa.

TEMA: AS DIFERENTES FUNCOES DESEMPENHADAS NA ESCOLA

CARO ESTUDANTE, NESTA SEMANA VOCE OBSERVARA AS PESSOAS QUE FAZEM PARTE
DA ESCOLA E AS FUNCOES DESEMPENHADAS POR CADA UMA DELAS NO CONTEXTO
PROFISSIONAL.

BREVE APRESENTAGAO: VOCE JA PAROU PARA PENSAR QUE NA ESCOLA EM QUE VOCE
ESTUDA, HA VARIOS PROFISSIONAIS QUE DESEMPENHAM DIFERENTES FUNGOES?
NESTA SEMANA, IREMOS FALAR SOBRE ALGUNS DESTES PROFISSIONAIS E O TRABALHO
EXECUTADO POR CADA UM.

PARA SABER MAIS: OUCA A MUSICA “MINHA ESCOLA” E DIVIRTA-SE! Disponivel em:
<https://www.youtube.com/watch?v=kcKSvygbFpY>. Acesso em: 09 de maio de 2021.

ATIVIDADES

1- NUMERE AS IMAGENS DE ACORDO COM AS FUNGOES DESEMPENHADAS POR CADA
PROFISSIONAL REPRESENTADO.

_ MINAS
1 0 5 EDUCACAO A


http://www.youtube.com/watch?v=kcKSvyqbFpY

1. DIRETOR (A) 2. MERENDEIRA 3. PROFESSORA 4. SERVICOS GERAIS

Disponivel em: <https://onlinecursosgratuitos.com/30-atividades-com-minha-escola-para-imprimir/>. Acesso em: 10 de maio de 2021.

2 - ENCONTRE AS PALAVRAS RELACIONADAS A ESCOLA NO CACA — PALAVRAS ABAIXO.
« PINTE CADA PALAVRA ENCONTRADA DE UMA COR DIFERENTE.

DIRETOR PEDAGOGA PORTEIRO PROFESSORA
CANTINEIRA BIELIOTECARIA SECRETARIA ALUNOS
A{R|I | P|E|/DIA|G|IO|G|A|V | C|X]|Z]|P
L{S|H B|D|I|R|E|T|O|R|U|T|H|O
ulw|B|I|B|L|I|O|T|E|C|A|R| I |A|R
NS |T|Y|J]|K|]L|IN|B|C|D|E|]OM|L|T
O(X|P|R|O|F|E|S|S|O|R|A|E|G]|F]|E
S| VIX|G|F|(B|(H|Y| T M| J|U|T]|C| LI
Ultl|S|E|C|R|E|T|A|R|IT|A|C|X]|V|R
CIA|N|T| I | N|JE|J]IT|R]J]A|DIC|B|N|C|O
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3 - ORGANIZE AS PALAVRAS DA ATIVIDADE ANTERIOR NA ORDEM ALFABETICA. SE
PRECISAR CONSULTE O ALFABETO ABAIXO.

ABCODEFG
HiJ KLMN

OPQ RSTU
VW XYZ

Disponivel em: <https://image.freepik.com/vetores-gratis/alfabeto-de-tinta-preta_107791-432.jpg>. Acesso em: 10 de maio de 2021.

1. 5.
2. 6.
3. 7.
4, 8
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UNIDADE (S) TEMATICA (S):
Mundo pessoal: eu, meu grupo social e meu tempo.

OBJETO (S) DE CONHECIMENTO: A escola e a diversidade do grupo social envolvido.

HABILIDADE(S):

(EFO1HIO04X) Identificar as diferencas entre os variados ambientes em que vive (doméstico, escolar
e da comunidade), reconhecendo as especificidades dos habitos e das regras que os regem, com-
preendendo seus direitos e deveres.

CONTEUDOS RELACIONADOS:

Relagbes humanas e sociais dentro da escola. Normas de convivéncia na Escola.

INTERDISCIPLINARIDADE:
Lingua Portuguesa.

TEMA: REGRAS DE CONVIVENCIA NA ESCOLA.

CARO ESTUDANTE, NESTA SEMANA VOCE OBSERVARA AS REGRAS DE CONVIVENCIA E
AS PALAVRINHAS QUE DEVEMOS USAR NA ESCOLA E DEMAIS AMBIENTES.

BREVE APRESENTAGAO: VOCE JA OUVIU FALAR DAS PALAVRINHAS MAGICAS? VAMOS
OBSERVAR AS ATITUDES QUE DEVEMOS ADOTAR EM NOSSO DIA A DIA E AS PALAVRINHAS
QUE SEMPRE DEVEM ESTAR NO NOSSO VOCABULARIO.

REGRAS DE CONVIVENCIA NA ESCOLA E EM CASA

PARA QUE TENHAMOS UMA CONVIVENCIA HARMONIOSA NOS AMBIENTES EM QUE
ESTAMOS INSERIDOS, DEVEMOS TRATAR AS PESSOAS COM RESPEITO E CARINHO.

E IMPORTANTE PENSAR SEMPRE QUE DEVEMOS FAZER PARA O OUTRO AQUILO QUE
QUEREMOS QUE O OUTRO FAGA POR NOS.

PARA SABER MAIS: OUCA A MUSICA “PALAVRAS MAGICAS- O DIARIO DE MIKA". Disponivel
em: <https://www.youtube.com/watch?v=dX2N6eCenuw>. Acesso em: 09 de maio de
2021.
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ATIVIDADES

1- OBSERVE AS CENAS ABAIXO E NUMERE-AS DE ACORDO COM AS PALAVRAS OU
EXPRESSOES QUE PODEMOS UTILIZAR NAS SITUACOES REPRESENTADAS.

1. PARABENS!

2. ATE LOGO!

3. BOA NOITE!

4. COMO VAI VOCE!

2 - OBSERVE AS SITUACOES ABAIXO.

« PINTE, EM CADA PAR DE CENAS, AQUELA QUE REPRESENTAAATITUDE CORDIAL.
» MARQUE UM X NAQUELA QUE MOSTRA UMA ATITUDE RUDE, QUE NAO DEVEMOS TER.

109

Disponivel em: <https://i.pinimg.com/564x/ac/7b/a8/ac7ba8b8201b60cc48b073f6fcd810b5.jpg>. Acesso em: 08 de maio de 2021.
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3 - O CASCAO PEGOU A MAGALI JOGANDO LIXO NO CHAO! QUE FEIO MAGALI!

« ENCONTRE AS SETE DIFERENCAS ENTRE AS IMAGENS E ASSINALE-OS APENAS
NA SEGUNDA IMAGEM.
« PINTE APENAS A PRIMEIRA IMAGEM.
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UNIDADE (S) TEMATICA (S):
Mundo pessoal: eu, meu grupo social e meu tempo.

OBJETO (S) DE CONHECIMENTO:
A escola e a diversidade do grupo social envolvido.

HABILIDADE(S):

(EFO1HIO05) Identificar semelhancas e diferencas entre jogos e brincadeiras atuais e de outras épo-
cas e lugares, percebendo sua importancia para o crescimento pessoal e social diferenciando as
brincadeiras de ontem e de hoje.

CONTEUDOS RELACIONADOS:
As brincadeiras e os jogos de outras épocas e lugares.

INTERDISCIPLINARIDADE:
Lingua Portuguesa e Arte.

TEMA: BRINCADEIRAS DE ONTEM E DE HOJE

QUERIDO ESTUDANTE, DURANTE ESTA SEMANA ESTUDAREMOS SOBRE AS
BRINCADEIRAS DE ANTIGAMENTE E DE HOJE.

BREVE APRESENTAGAO: VOCE JA DEVE TER OUVIDO QUE AS CRIANCAS DE HOJE SO
FICAM NOS APARELHOS ELETRONICOS E NAO SABEM O QUE E BRINCAR DE VERDADE,
NAO E MESMO? VAMOS ENTAO CONHECER UM POUCO MAIS SOBRE ESTAS BRINCADEIRAS
TAO FALADAS POR NOSSOS PAIS, AVOS, TIOS E TIAS.

VAMOS LER UM POEMA SOBRE BRINQUEDOS E BRINCADEIRAS DE ANTIGAMENTE E
TAMBEM BRINCAR COM UM DOMINO.

PARA SABER MAIS: NESTE PERIODO DE ISOLAMENTO SOCIAL, AS CRIANCAS TAMBEM
ESTAO EM CASA E COM ISSO, INVENTANDO MIL BRINCADEIRAS, VAMOS ASSISTIR O QUE
CADA CRIANCA FAZ PARA BRINCAR? ASSISTA A HISTORINHA "ENQUANTO FICO EM CASA”
DE JANE PRADO. Disponivel em: <https://www.youtube.com/watch?v=Pg_R_dzkCnI>.
Acesso em: 06 de maio de 2021.
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http://www.youtube.com/watch?v=Pg_R_dzkCnI

ATIVIDADES

1 - LEIA O POEMA A SEGUIR. PECA UM ADULTO PARA TE AJUDAR.

) -

Poesia “Brincadeira € Alegria”.
BRINCADEIRA E ALEGRIA

Brincadeira € alegria,
E um direito da crianga.
~ - O sorriso e a fantasia
T Fazem parte da inféncia.

S =
/\'/\"/\_ ¥ Pique-esconde e carrinho,
‘&’o} ,/r W' Jogar bola e peteca,
77 Roda-roda, amarelinha,
Passa anel, pido, boneca.

Bambolé, batata quente,
Cavalinho e Pega-pega,

Resta um, quebra-cabega,
Lobo mau e cabra-ceqa.

Vem brincar de escorrega, X . "&
De gangorra e de casinha.

Vem girar, vem rodar,

Na ciranda-cirandinha.

T0i6 e vivo ou morto,
Soltar pipa todo dia.
Isso € o que interessa,
Isso sim € alegrial

Texto: Sandra Ferreira Barbosa

Disponivel em: <https://www.ibipora.pr.gov.br/uploads/downloads/pmibiporaeducacao_UPID0000000000_midia_b83510ff2c_
QVVMQSAXxMyAtIDLCuiBFIDPCuiBBTk8gLSBQTOVTSUEGLSBCUKIOQOFERUISQSDDISBBTEVHUKIBLNBkZg==.pdf>. Acesso em: 05 de
maio de 2021.

COPIE DO POEMA DUAS BRINCADEIRAS QUE VOCE CONHECE.

3 -

4 -

CIRCULE NO POEMA, AS BRINCADEIRAS QUE VOCE NUNCA BRINCOU. (SE HOUVER).

QUAL A BRINCADEIRA QUE VOCE REALIZA COM MAIS FREQUENCIA?
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http://www.ibipora.pr.gov.br/uploads/downloads/pmibiporaeducacao_UPID0000000000_midia_b83510ff2c_

5. VAMOS MONTAR UM DOMINO DE BRINCADEIRAS E BRINQUEDOS!
PARA MONTAR:

+ PINTE OS DESENHOS E LEIA AS PALAVRAS.
+ COLE NUMA CARTOLINA OU EM OUTRO PAPEL MAIS RESISTENTE E RECORTE AS
PECAS.

REGRAS:

« JOGAR COM DOIS JOGADORES.

« DISTRIBUIR AS PECAS IGUALMENTE. UM DOS JOGADORES COLOCA UMA PECA NA
MESA. O OUTRO JOGADOR TEM QUE COLOCAR UMA PECA QUE TENHA O DESENHO
OU A PALAVRA DA PEGCA QUE ESTA NA MESA. SE ELE NAO TIVER, TEM QUE PASSAR
AVEZ PARA O OUTRO JOGADOR CONTINUAR.

» O VENCEDOR E QUEM ACABAR PRIMEIRO COM AS PECAS QUE PEGOU.

SOLTAR
PIPA

BONECA

BOLINHA

FUTEBOL DE GUDE

VIDEO- GAME GANGORRA

PULAR
CORDA

BICICLETA

FUTEBOL DE

% AMARELINHA
BOTAO

https://colorir.org/turma-da-monica/

Acesso em: 05 de Maio de 2021.
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6 - ENCONTRE NO CACA - PALAVRAS OS NOMES DOS BRINQUEDOS QUE ESTAO NO
QUADRO ABAIXO.

« PINTE CADA PALAVRA DE UMA COR DIFERENTE.

BONECA - CARRINHO- PIPA-
PIAO- BOLA- BICICLETA

U O A
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https://www.google.com/search?g=DESENHOS+INFANTIS+DE+BRINQUEDOS+PARA+COLORIR&tDM=i
sch&ved=23hUKEWIF3PSAIdzrAhUVATKGHWYmMAOCQ2-

Acesso em: 05 de Maio de 2021

7 - DESENHE NO ESPACO ABAIXO O SEU BRINQUEDO OU BRINCADEIRA FAVORITA.
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SECRETARIA DE ESTADO DE EDUCACAQ DE MINAS GERAIS

PLANO DE ESTUDO TUTORADO

COMPONENTE CURRICULAR: EDUCAGAO FISICA
ANO DE ESCOLARIDADE: 1° ANO - EF

PET VOLUME: 03/2021

NOME DA ESCOLA:

ESTUDANTE:

TURMA: TURNO:

BIMESTRE: TOTAL DE SEMANAS: A
NUMERO DE AULAS POR SEMANA: NUMERO DE AULAS POR MES:

UNIDADE (S) TEMATICA (S):
Esportes.

OBJETO (S) DE CONHECIMENTO:

Esportes de marca (tais como atletismo, ciclismo, natagao, entre outros).

HABILIDADE(S):

(EF12EF06P1) Reconhecer a importancia da observacao das normas e das regras dos esportes de
marca e de precisao, compreender que 0s contextos experienciais de acordos e combinados cole-
tivos sdo espacos legitimos de construcao delas.

CONTEUDOS RELACIONADOS:

Os esportes de marca e precisa e seus elementos comuns (correr, saltar, lancar e arremessar), e as
capacidades fisicas, como a forga muscular, a poténcia muscular e a velocidade.

TEMA: ESPORTES DE MARCA

QUERIDA CRIANCA, ESTA SEMANA VAMOS FALAR NOVAMENTE SOBRE OS ESPORTES
DE MARCA, VOCES SE LEMBRAM QUE JA CONVERSAMOS ANTES SOBRE ELES?

BREVE APRESENTAGAO: ESPORTES DE MARCA SAO AQUELES EM QUE SEU RESULTADO
DEPENDE DE MEDIDAS DE TEMPO E DISTANCIA.

PARA SABER MAIS: CONHECA MAIS SOBRE A BRINCADEIRA AUMENTA, AUMENTA
ASSISTINDO AO VIDEO NO LINK: <https://www.youtube.com/watch?v=MhZFxIY3Z1g/>
Acesso em: 29 de abril de 2021.
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ATIVIDADES

1 - BRINCADEIRA AUMENTA, AUMENTA

PEGUE UMA CORDA, OU UMA FITA E A MANTENHA ESTICADA; DOIS ADULTOS PODEM
SEGURAR PARA VOCE. O OBJETIVO E PASSAR POR CIMA DA CORDA SEM TOCA-LA. CADA
VEZ QUE VOCE PASSAR, A PESSOA QUE ESTIVER SEGURANDO A CORDA DEVE AUMENTAR
A ALTURA DA MESMA, PARA AUMENTAR O GRAU DE DIFICULDADE.

N\ N

/ VAL (WS Aﬁ’,ﬂ

Imagem disponivel em: <https://br.freepik.com/vetores-premium/criancas-felizes-e-ativas-pulando-corda-seguradas-pelos-
pais_14284659.htm?query=pulando%?20corda> Acesso em: 18 jun. 2021.

2 - BRINCADEIRA PEGA-PEGA

O PEGA-PEGA (PORTUGUES BRASILEIRO) OU APANHADA (PORTUGUES EUROPEU) E
UMA BRINCADEIRA INFANTIL MUITO CONHECIDA. PODE SER JOGADA POR UM NUMERO
ILIMITADO DE JOGADORES E POSSUI INUMERAS VARIANTES. DE MODO GERAL, O JOGO
CONSISTE EM DOIS TIPOS DE JOGADORES, OS PEGADORES E OS QUE DEVEM EVITAR
SER APANHADOS.

CADA VARIANTE DO JOGO POSSUI UMA FORMA DIFERENTE DE SE ESTABELECER COMO
0S DEMAIS SERAO PEGOS; EM GERAL POR MEIO DE UM TOQUE. QUEM FOR TOCADO,
AUTOMATICAMENTE VIRA O PEGADOR A DEPENDER DO MODO DA BRINCADEIRA.

Fonte: <https://www.obrasileirinho.com.br/brincar-criancas/brincadeira-pega-pega>/>. Acesso em: 29 abr. 2021.

CONVIDE SUA FAMILIA PARA BRINCAR DE PEGA- PEGA! ENCONTRE UM LUGAR COM
ESPACO PARA CORRER SEM CORRER O RISCO DE BATER EM OBJETOS, NAO E PERMITIDO
SAIR DO ESPACO DEMARCADO, ESCOLHA UMA PESSOA PARA SER O PEGADOR E VAMOS
COMECAR!

A MINAS

EDUCACAOD


http://www.obrasileirinho.com.br/brincar-criancas/brincadeira-pega-pega

Imagem disponivel em: <https://soloinfantil.com/wp-content/uploads/2020/04/Pega-Pega.jpg>. Acesso em: 18 jun. 2021.

3 - BRINCADEIRA DENTRO E FORA

ESCOLHA UM ESPACO EM SUA CASA ONDE VOCE POSSA CORRER, MARQUE O PONTO
DE PARTIDA, E NA LINHA DE CHEGADA COLOQUE UM CESTO E COLOQUE ALGUMAS
TAMPINHAS DE GARRAFA DENTRO DELE. VOCE DEVERA SAIR DO PONTO DE PARTIDA,
CORRER ATE O CESTO, PEGAR UMA TAMPINHA E COLOCAR DO LADO DE FORA, VOLTAR
AO PONTO DE PARTIDA, TOCAR NO CHAO E CORRER NOVAMENTE ATE O CESTO E RETIRAR
MAIS UMA TAMPINHA. REPETIR A ATIVIDADE ATE QUE VOCE TENHA TIRADO DO CESTO
TODAS AS TAMPINHAS E AS COLOCADO DO LADO DE FORA.

ATENCAO: CASO VOCE NAO TENHA UM CESTO, PODE DESENHAR UM CIRCULO NO CHAO,
USANDO FITA CREPE OU GIZ.

Disponivel em: <http://educadores.aprendebrasilon.com.br/wp-content/uploads/sites/2/2020/09/tampas-coloridas.jpg>. Acesso em:
18 jun. 2021.
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http://educadores.aprendebrasilon.com.br/wp-content/uploads/sites/2/2020/09/tampas-coloridas.jpg
http://educadores.aprendebrasilon.com.br/wp-content/uploads/sites/2/2020/09/tampas-coloridas.jpg

UNIDADE (S) TEMATICAS:
Esportes.

OBJETO (S) DE CONHECIMENTO:
Esportes de precisao (tais como tiro com arco, golfe, bocha, entre outros).

HABILIDADE(S):

(EF12EF06P1) Reconhecer a importancia da observacao das normas e das regras dos esportes de
marca e de precisao, compreende que os contextos experienciais de acordos e combinados coleti-
VOSs s30 espacos legitimos de construcao delas.

CONTEUDOS RELACIONADOS:

Os esportes de marca e precisao e seus elementos comuns (correr, saltar, lancar e arremessar), e as
capacidades fisicas, como a forca muscular, a poténcia muscular e a velocidade.

INTERDISCIPLINARIDADE:

Arte e Matematica.

TEMA: ESPORTES DE PRECISAO

QUERIDA CRIANCA, ESTA SEMANA VAMOS CONVERSAR MAIS UMA VEZ SOBRE OS
ESPORTES DE PRECISAO.

BREVE APRESENTACAO: ESPORTES DE PRECISAO, SAO AQUELES EM QUE O OBJETIVO
E ACERTAR OU ALCANCAR UM ALVO.

PARA SABER MAIS: CONHECA UM JOGO DE ARGOLAS DIFERENTE, COM MATERIAL
RECICLAVEL NO LINK: <https://www.youtube.com/watch?v=dalw8mWTY2I/>. Acesso
em: 29 de abril de 2021.

ATIVIDADES

1 - BOCHA COM TAMPINHAS

PARA ESSA ATIVIDADE VAMOS PRECISAR DE 5 TAMPINHAS PARA CADA JOGADOR, DE
CORES DIFERENTES E UMA TAMPINHA DE OUTRA COR, PARA SER A TAMPINHA MESTRA.
PRIMEIRO COLOQUE A TAMPINHA MESTRA A UMA DISTANCIA DOS JOGADORES, O
OBJETIVO E CHEGAR O MAIS PROXIMO POSSIVEL DA TAMPINHA MESTRA, DANDO
“PETELECOS" NAS TAMPINHAS. AO FINAL DAS TENTATIVAS, O JOGADOR QUE ESTIVER
COLOCADO SUA TAMPINHA MAIS PROXIMA DA TAMPINHA MESTRA, VENCE.
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Imagem disponivel em < https://educacaofisicafacil.files.wordpress.com/2021/01/bocha-de-tampinha.png> - Acesso 18 de jun. 2021.

SE PUDER, ASSISTA AO VIDEO NO LINK A SEGUIR E APRENDA PASSO A PASSO COMO
JOGAR BOCHA COM MATERIAL ALTERNATIVO. Disponivel em: <https://www.youtube.
com/watch?v=ae-mZpoyTkI>. Acesso em: 18 jun. 2021.

2 - JOGO DAS ARGOLAS

PARA ESTA ATIVIDADE, VOCE VAI PRECISAR DE GARRAFAS, MAS VAI PRECISAR COLOCAR
AGUA, AREIA OU PEDRINHAS DENTRO DELAS PARA QUE ELAS NAO CAIAM. VOCE VAI
PRECISAR TAMBEM DE ARGOLAS, VOCE PODE FAZER USANDO JORNAL, TORCA BEM
UMA FOLHA DE JORNAL OU DE OUTRO PAPEL, DEPOIS JUNTE AS PONTAS COM UMA
FITA PARA QUE AS TIRAS SE TRANSFORMEM EM ARGOLAS. PARA FICAR MAIS FORTE,
VOCE PODE PASSAR A FITA CREPE OU DUREX, EM VOLTA DE TODA A ARGOLA. ESPALHE
AS GARRAFAS PELO CHAO E TENTE ACERTA-LAS COM AS ARGOLAS. QUANTOS MAIS
ARGOLAS VOCE ACERTAR, MAIS PONTOS VAI FAZER. CONVIDE ALGUEM DA SUA CASA
PARA BRINCAR COM VOCE!

Disponivel em: <https://br.pinterest.com/pin/469148486167030705/>. Acesso em: 18 jun. 2021.
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3 -JOGO BENDITAS MOEDAS
E UM JOGO TRADICIONAL NA FRANGA E PARA BRINCAR VAMOS PRECISAR DE:

» TAMPINHAS - 3 DE CADA COR PARA CADA JOGADOR, AS TAMPINHAS SERAO AS
MOEDAS;

» UM QUADRO DESENHADO NO CHAO, SUBDIVIDIDO EM 9 CASAS NUMERADAS, VOCE
PODE USAR GIZ OU FITA CREPE PARA FAZER O DESENHO.

COMO FUNCIONA? VAMOS DESENHAR UMA LINHA NO CHAO A UMA PEQUENA DISTANCIA
DO QUADRADO. CADA JOGADOR TERA 3 MOEDAS (TAMPINHAS), PARA TENTAR ACERTAR
A CASA NUMERO 1, QUANDO CONSEGUIR PASSAR PELA CASA NUMERO 2 E ASSIM POR
DIANTE. VENCE QUEM ACERTAR A CASA 9 PRIMEIRO!

1

2 3
4 5 6
7 8 9

Disponivel em: <https://www.instagram.com/educacao_fisica_escolar/>. Acesso em: 29 abr. 2021.
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UNIDADE (S) TEMATICAS:
Ginastica.

OBJETO (S) DE CONHECIMENTO:
Ginastica Geral.

HABILIDADE(S):

(EF12EF07P1) Experimentar, e fruir diferentes elementos basicos da ginastica (equilibrios, saltos,
giros, rotacOes, acrobacias, com e sem materiais) e da ginastica geral participando de atividades
ludicas, fomentadas por contextos simbolicos e imaginativos.

CONTEUDOS RELACIONADOS:
Ginastica elementos basicos (equilibrio, saltos, giros, rotagdes, acrobacias).

INTERDISCIPLINARIDADE:
Lingua portuguesa.

TEMA: GINASTICA GERAL - PARTE 1
QUERIDA CRIANGA, ESTA SEMANA IREMOS FALAR SOBRE ALONGAMENTOS.

BREVE APRESENTAGAO: VOCE SABE O QUE E ALONGAMENTO MUSCULAR? O
ALONGAMENTO MUSCULAR E UM EXERCICIO NATURAL DESTINADO A RELAXAR OS
MUSCULOS ANTES E DEPOIS DE UMA ATIVIDADE FiSICA.

Disponivel em: <https://siteantigo.portaleducacao.com.br/conteudo/artigos/educacao-fisica/o-que-e-alongamento/60612/>. Acesso
em: 29 abr. 2021.

PARA SABER MAIS: Faca um alongamento divertido assistindo ao video no canal do “Tio
Anderson” no link: <https://www.youtube.com/watch?v=0Z9em6dNHtQ/>. Acesso 29 de
abril de 2021.

ATIVIDADES

1- VAMOS FAZER ALGUNS ALONGAMENTOS? TENTE REPETIR OS MOVIMENTOS DAS
IMAGENS ABAIXO. CONTE ATE 10 (DEZ) EM CADA UM DELES.
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Disponivel em: <https://br.freepik.com/vetores-premium/yoga-criancas-vector-jovem-crianca-iogue-personagem-treinamento-
esporte-exercicio-ilustracao-estilo-de-vida-saudavel-conjunto-de-meninos-de-desenhos-animados-e-meninas-bem-estar-atividade

de-alongamento-meditacao-isolado_4640384.htm> Acesso em: 18 jun. 2021

2 - AGORA QUE VOCE JA FEZ OS ALONGAMENTOS, VAMOS FAZER AS VOGAIS USANDO

O PROPRIO CORPO? CHAME ALGUEM DA SUA FAMILIA PARA FAZER COM VOCE. SE
QUISER, PODE COLORIR O DESENHO DEPOIS.

Imagem disponivel em: <http://bp3.blogger.com/_CA2qgWIAukA/SEIMIwXoz4I/AAAAAAAABgs/ieP6REEITW0/s1600-h/vogais_corpo
jpg>. Acesso em: 18 jun. 2021.
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http://bp3.blogger.com/_CA2qgWJAukA/SEIMlwXoz4I/AAAAAAAABgs/ieP6REElTwo/s1600-h/vogais_corpo
http://bp3.blogger.com/_CA2qgWJAukA/SEIMlwXoz4I/AAAAAAAABgs/ieP6REElTwo/s1600-h/vogais_corpo

3 - ESPREGUICAR
SIGA OS PASSOS ABAIXO:

A) FIQUE DEITADO, COMO SE ESTIVESSE DORMINDO;

B) AGORA, “"DORMINHOCO” E HORA DE ACORDAR, FACA MOVIMENTOS IMITANDO COMO
VOCE ACORDA;

C) AINDA DEITADO, ESPREGUICE TENTANDO ACORDAR O CORPO INTEIRO, ESTIQUE
0S BRACOS, PESCOCO, PERNAS, MAOS E PES AO MESMO TEMPO, FORMANDO UM
"X" COM O CORPO TODO BEM ESTICADO;

D) LEVANTE DEVAGAR PORQUE O “SONO” E A“PREGUICA” AINDA NAO FORAM EMBORA.
JA QUE ESTICAR O CORPO TODO DE UMA VEZ NAO EXPULSOU O SONO, VOCE DEVE
TENTAR “ESPREGUICAR"” CADA PARTE DO SEU CORPO DO SEU JEITINHO, PODE
PULAR, ESPREGUICAR MAIS UMAVEZ, ETC.

Disponivel em: <https://www.tempojunto.com/2015/02/04/6-brincadeiras-para-quando-os-pequenos-nos-acordam-na-cama/ />.
Acesso em: 18 jun. 2021.(Adaptada)
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http://www.tempojunto.com/2015/02/04/6-brincadeiras-para-quando-os-pequenos-nos-acordam-na-cama/

UNIDADE (S) TEMATICAS:
Ginastica.

OBJETO (S) DE CONHECIMENTO:
Ginastica Geral.

HABILIDADE(S):

(EF12EF07P1) Experimentar, e fruir diferentes elementos basicos da ginastica (equilibrios, saltos,
giros, rotacOes, acrobacias, com e sem materiais) e da ginastica geral participando de atividades
ludicas, fomentadas por contextos simbolicos e imaginativos.

(EF12EF10P1) Registrar, por meio de multiplas linguagens (corporal, oral, escrita e audiovisual), os
elementos basicos da ginastica e da ginastica geral e suas caracteristicas.

CONTEUDOS RELACIONADOS:
Ginastica elementos basicos (equilibrio, saltos, giros, rotagdes, acrobacias).

TEMA: GINASTICA GERAL - PARTE 2
QUERIDA CRIANGA, VAMOS FALAR SOBRE GINASTICA GERAL?

BREVE APRESENTACAO: A GINASTICA GERAL E UMA MODALIDADE QUE PERMITE A
PARTICIPACAO DE TODAS AS PESSOAS, INDEPENDENTE DE IDADE, GENERO, CLASSE
SOCIAL OU CONDIGOES TECNICAS.

Disponivel em: <https://ginasticageral.blogspot.com/2011/04/mas-afinal-o-que-e-ginastica-geral.html/>. Acesso em: 30 abr. 2021.

PARA SABER MAIS: CONHECA A BRINCADEIRA “TRANSPORTE DE OBJETOS
COM ROLAMENTO LATERAL” NO VIDEO NO LINK: <https://www.youtube.com/
watch?v=CdXCt7CmmKs/> Acesso em: 30 abr. 2021.

ATIVIDADES

1- VAMOS FAZER O MOVIMENTO DE VELA. PARA FAZER A VELA, A CRIANCA SUSPENDE
O QUADRIL COM AS MAQOS E ERGUE AS DUAS PERNAS COMO NO DESENHO ABAIXO.
FACA ESSE MOVIMENTO COM O AUXILIO DE UM ADULTO.
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http://www.youtube.com/

Imagem disponivel em: <http://portaldoprofessor.mec.gov.br/storage/discovirtual/aulas/10240/imagens/vela.jpg>. Acesso em: 18 jun. 2021.

2 - VAMOS APRENDER A FAZER ALGUNS ROLAMENTOS? REALIZE A ATIVIDADE
UTILIZANDO UM COLCHONETE, TATAME OU TAPETE E SEMPRE COM O AUXILIO DE
UM ADULTO.

126

ROLAMENTO LATERAL COM 0OS BRACOS ESTICADOS JUNTO AO CORPO:

VOCE DEVE SE DEITAR, COM OS PES JUNTOS E OS BRACOS ESTICADOS
COLADINHOS AO CORPO, ROLAR DE UM PONTO AO OUTRO, SEM DESCOLAR OS
BRACINHOS;

ROLAMENTO LATERAL COM OS BRACOS DOBRADOS E CRUZADOS JUNTO AO
PEITO:

VOCE DEVE SE DEITAR, COM OS PES JUNTOS E DESSA VEZ, OS BRAGOS FICARAO
DOBRADOS E CRUZADOS JUNTO AO PEITO, ROLAR DE UM PONTO AO OUTRO, SEM
DESCRUZAR OS BRACINHQOS;

ROLAMENTO LATERAL COM OS BRACOS ESTICADOS PARA CIMA:
VOCE DEVE SE DEITAR, COM OS PES JUNTOS E ESTICAR OS BRAGOS PARA CIMA, AO
LADO DE SUA CABECA, ROLAR DE UM PONTO AO OUTRO, SEM DOBRAR OS BRACOS.

Disponivel em: <http://comoeducarseusfilhos.com.br/blog/deixe-seu-filho-rolar/>. Acesso em: 30 de abril de 2021.
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3 - VAMOS IMITAR UM AVIAQ?

FIQUE EM PE, COM OS PES E 0S BRACOS JUNTOS. AGORA, ABRA OS BRACOS COMO SE
FOSSEM AS ASAS DE UM AVIAO, DEPOIS, LEVANTE UM DOS DOIS PES E O LEVE PARA
TRAS, COMO SE O AVIAO ESTIVESSE LEVANTANDO VOO. CONTE ATE 10 E DEPOIS,
TROQUE OS PES: O QUE ESTAVA NO AR FICARA APOIADO NO CHAO E VOCE LEVANTARA
O OUTRO, COMO NA IMAGEM ABAIXO:

Disponivel em< https://cutt.ly/XnHy2gz >- Acesso em: 13 de junho de 2021.

OBSERVACAO: REALIZE A ATIVIDADE UTILIZANDO UM COLCHONETE, TATAME OU
TAPETE E SEMPRE COM O AUXILIO DE UM ADULTO.
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UNIDADE (S) TEMATICAS:
Ginastica.

OBJETO (S) DE CONHECIMENTO:
Ginastica Geral.

HABILIDADE(S):

(EF12EF07P1) Experimentar, e fruir diferentes elementos basicos da ginastica (equilibrios, saltos,
giros, rotacOes, acrobacias, com e sem materiais) e da ginastica geral participando de atividades
ludicas, fomentadas por contextos simbolicos e imaginativos.

(EF12EF10P1) Registrar, por meio de mdltiplas linguagens (corporal, oral, escrita e audiovisual), os
elementos basicos da ginastica e da ginastica geral e suas caracteristicas.

CONTEUDOS RELACIONADOS:
Ginastica elementos basicos (equilibrio, saltos, giros, rotagdes, acrobacias).

T

EMA: GINASTICA GERAL - PARTE 3

QUERIDA CRIANGA, VAMOS APRENDER MAIS ELEMENTOS DA GINASTICA GERAL?

BREVE APRESENTAGAO: NA GINASTICA, EXISTEM MOVIMENTOS BASICOS COMO
EQUILIBRIO, SALTOS, GIROS, ROTACOES, ACROBACIAS, ETC. VAMOS APRENDER A
EXECUTAR ALGUNS DELES?

PARA SABER MAIS: ASSISTA AO VIDEO A SEGUIR E APRENDA COMO FAZER O AVIAOQ, A
VELA E A PONTE: <https://www.youtube.com/watch?v=re10pdZz6P4>. Acesso em: 30
de abril de 2021.

ATIVIDADES

1 - VAMOS FAZER O MOVIMENTO DE PONTE? SIGA O PASSO A PASSO:

128

+ DEITE NO CHAO DE BARRIGA PARA CIMA:

+ DOBRE 0OS JOELHOS;

+ POSICIONE AS MAOS. DOBRE OS COTOVELOS E LEVE AS MAOS PARA CIMA AQ LADO
DAS ORELHAS. PONHA AS PALMAS DAS MAOS NO CHAO COM OS DEDOS VOLTADOS
PARA OS DEDOS DOS PES;

» COLOQUE-SE NA POSTURA DA PONTE COMO NO DESENHO ABAIXO.

A MINAS

EDUCACAOD


http://www.youtube.com/watch?v=re1OpdZz6P4

Disponivel em: <https://ciaathletica.com.br/blog/infantil/ginastica-de-solo-para-criancas/>. Acesso em: 30 de abr. 2021.

OBSERVAGAO: REALIZE A ATIVIDADE UTILIZANDO UM COLCHONETE, TATAME OU
TAPETE E SEMPRE COM O AUXILIO DE UM ADULTO.

2 - SALTO COM GIRO

COM 0S BRACOS JUNTO AO CORPO, DE UM SALTO E GIRE
AO REDOR DO PROPRIO CORPO, DEPOIS FACA O MESMO
MOVIMENTO COM OS BRACOS ESTICADOS PARA O ALTO.
DEPOIS DE SALTAR DAS DUAS FORMAS, SALTE COM OS
BRACOS COMO O DA IMAGEM.

OBSERVACAO: REALIZE A ATIVIDADE UTILIZANDO UM
COLCHONETE, TATAME OU TAPETE E SEMPRE COM O
AUXILIO DE UM ADULTO.

Disponivel em: <https://atopedegym.com/ejercicios-para-equilibrio-coordinacion/>. Acesso em: 30 de abr. 2021.

OBSERVACAO: REALIZE A ATIVIDADE UTILIZANDO UM COLCHONETE, TATAME OU
TAPETE E SEMPRE COM O AUXILIO DE UM ADULTO.

3. VAMOS FAZER UM CIRCUITO COM OS MOVIMENTOS QUE APRENDEMOS ATE AGORA?
LEMBRE-SE SEMPRE DE FAZER AS ATIVIDADES COM O AUXILIO DE UM ADULTO. SE
TIVER DUVIDAS DE COMO FAZER OS MOVIMENTOS, REVEJA AS AULAS, DAS SEMANAS
ANTERIORES.

PASSO A PASSO

ESCOLHA UM LOCAL CONFORTAVEL PARA FAZER AS ATIVIDADES, DE PREFERENCIA UM
COLCHAO OU TAPETE BEM GROSSO.

1 - MOVIMENTO DO AVIAQ;

2 - MOVIMENTO DA VELA;

3 - MOVIMENTO DA PONTE;

4 - ROLAMENTO LATERAL;

5 -SALTO COM GIRO.
A MINAS
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UNIDADE (S) TEMATICAS:
Ginastica.

OBJETO (S) DE CONHECIMENTO:
Ginastica Geral.

HABILIDADE(S):

(EF12EF07P1) Experimentar, e fruir diferentes elementos basicos da ginastica (equilibrios, saltos,
giros, rotacOes, acrobacias, com e sem materiais) e da ginastica geral participando de atividades
ludicas, fomentadas por contextos simbolicos e imaginativos.

(EF12EF10P1) Registrar, por meio de multiplas linguagens (corporal, oral, escrita e audiovisual), os
elementos basicos da ginastica e da ginastica geral e suas caracteristicas.

CONTEUDOS RELACIONADOS:
Ginastica elementos basicos (equilibrio, saltos, giros, rotagdes, acrobacias).

TEMA: GINASTICA GERAL - PARTE 4

QUERIDA CRIANCA, VAMOS CONTINUAR APRENDENDO SOBRE A GINASTICA GERAL E
SEUS ELEMENTOS?

BREVE APRESENTAGAO: NA ULTIMA SEMANA, APRENDEMOS A EXECUTAR OS
MOVIMENTOS DA VELA, SALTO COM GIRO E FIZEMOS UM CIRCUITO COM OUTROS
MOVIMENTOS APRENDIDOS EM AULAS ANTERIORES, VAMOS APRENDER MAIS UM
POUCO?

PARA SABER MAIS: CONHECA ALGUMAS MUSICAS PARA PULAR CORDA NO LINK:
<https://www.youtube.com/watch?v=3W1fjSTzwO0/>. Acesso em: 30 de abril de 2021.

ATIVIDADES

1 - PULAR CORDA

VAMOS PULAR CORDA? VOCE PODE PULAR SOZINHO, SEGURANDO SUA PROPRIA
CORDA, OU PODE PEDIR PARA ALGUEM BATER A CORDA PARA VOCE. SE VOCE AINDA
NAO CONSEGUE PULAR CORDA, PECA AO RESPONSAVEL PARA BALANCAR A CORDA,
COMO SE FOSSE UMA “COBRINHA”, TENTE PASSAR DE UM LADO PARA OUTRO, SEM
PISAR NA CORDA. CONTE QUANTOS PULOS VOCE CONSEGUE DAR. AO PULAR CORDA,
TAMBEM PODEMOS CANTAR MUSICAS, COMO ESSA:
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0 HOMEM

O HOMEM BATEU EM MINHA PORTA E EU ABRI
SENHORAS E SENHORES PONHAM A MAO NO CHAO
SENHORAS E SENHORES PULEM NUM PE SO
SENHORAS E SENHORES DEEM UMA RODADINHA

E VA PRO OLHO DA RUA

Disponivel em: <https://br.freepik.com/vetores-gratis/criancas-pulando-corda-no-chao-da-escola_4882478.
htm#page=1&query=crian%C3%A7as%20pulando%?20corda&position=8>. Acesso em: 18 jun. 2021.

2 -SALTOS

VAMOS FAZER ALGUNS TIPOS DE SALTOS? MAS O QUE SAO SALTOS? SALTAR, E O MESMO
QUE PULAR.

PARA COMECAR, IREMOS SALTAR SEM SAIR DO LUGAR. DEPOIS, MARQUE DUAS LINHAS
NO CHAO, COM DISTANCIA UMA DA OUTRA, VAMOS PULAR DE UMA LINHA ATE A OUTRA,
CADA VEZ DE UMA MANEIRA:

+ SALTAR COM OS DOIS PES JUNTOS;

» SALTAR APENAS COM O PE DIREITO NO CHAO:;

» AGORA COM O PE ESQUERDO;

» SALTAR COM OS DOIS PES JUNTOS, DE COSTAS.
SUGESTAO: CONTE QUANTOS PULOS VOCE PRECISA DAR PARA CHEGAR ATE A OUTRA
LINHA.

OBSERVAGAOQ: REALIZE A ATIVIDADE SEMPRE COM O AUXILIO DE UM ADULTO.

3 - ROLETA DA GINASTICA
MATERIAL: UMA GARRAFA E FOLHAS DE PAPEL.

ESCREVA NAS FOLHAS, O NOME DE ELEMENTOS DA GINASTICA QUE NOS JA
CONHECEMOS, NOS VAMOS ESCREVER: PONTE, AVIAOZINHO, VELA, SALTO COM GIRO
E SALTO SIMPLES. COLOQUE AS FOLHAS EM FORMATO DE CIRCULO E A GARRAFA NO
MEIO, VOCE VAI GIRAR A GARRAFA E QUANDO ELA PARAR, ONDE A TAMPA APONTAR,
E O MOVIMENTO QUE VOCE DEVE FAZER. CONVIDE AS PESSOAS DE SUA CASA PARA
BRINCAREM COM VOCE E DIVIRTAM-SE!

_ MINAS
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Fonte: <https://www.instagram.com/tv/CF_7qCIHW16/?igshid=yksmt7wcjzqn/>. Acesso em; 30 de abril de 2021.(Adaptada).
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SECRETARIA DE ESTADO DE EDUCACAQ DE MINAS GERAIS
PLANO DE ESTUDO TUTORADO

COMPONENTE CURRICULAR: ARTE
ANO DE ESCOLARIDADE: 1° ANO - EF
PET VOLUME: 03/2021

NOME DA ESCOLA:

ESTUDANTE:

TURMA: TURNO:

BIMESTRE: TOTAL DE SEMANAS: A
NUMERO DE AULAS POR SEMANA: NUMERO DE AULAS POR MES:

UNIDADE (S) TEMATICA (S):
Artes visuais.

OBJETO (S) DE CONHECIMENTO:
Materialidades.

HABILIDADE(S):

(EF15AR04P1) Experimentar diferentes formas de expressdo artistica (desenho, etc.), identificando
e fazendo uso sustentavel de materiais, instrumentos, recursos e técnicas convencionais e nao
convencionais.

CONTEUDOS RELACIONADOS:
-Formas de expressao artistica (desenho, colagem, modelagem, dobradura, entre outros).

TEMA: ARTES VISUAIS

CRIANGA, TODOS NOS TEMOS ALGUM TIPO DE HABILIDADE. UNS SABEM DESENHAR,
OUTROS ANDAR DE BICICLETA ETC. NA NOSSA AULA DE HOJE VAMOS VER SE TEREMOS
HABILIDADE PARA AS ARTES VISUAIS. NAO SABE O QUE E ISSO? LEIA O TEXTO ABAIXO

BREVE APRESENTAGAO: AS ARTES VISUAIS EXPRESSAM, POR MEIO DE MATERIAIS,
O PENSAMENTO DO SER HUMANO, ASSIM COMO SUAS EMOGOES, SEUS ANSEIOS, SUA
HISTORIA, A CULTURA DA QUAL FAZ PARTE E DESENVOLVE A IDENTIDADE DE UM POVO
OU ATE MESMO DE UMA CLASSE SOCIAL.

Disponivel em: <https://repositorio.ufmg.br>. Acesso em: 06 de maio de 2021.
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ATIVIDADES

1 - VOCE CONHECE O PINOQUIO? ELE ERA UM BONECO DE MADEIRA QUE FALAVA MUITAS
MENTIRAS. COM ISSO ELE CAUSOU MUITOS APUROS E FEZ O SEU DONO, O GEPETO,
PASSAR APUROS TAMBEM. ATE QUE ELE ENTENDEU QUE FALAR MENTIRAS E MUITO
FEIO. VAMOS MONTAR O PINOQUIO E DEIXA-LO BEM BONITO.

Disponivel em: <https://cutt.ly/vnTY600>. Acesso em: 10 de maio de 2021.
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UNIDADE (S) TEMATICA (S):
Musica.

OBJETO (S) DE CONHECIMENTO:
Materialidade.

HABILIDADE(S):

(EF15AR15BP1) Reconhecer os elementos constitutivos da musica (ritmo) e as caracteristicas de
instrumentos musicais variados através de vivéncias e recursos audiovisuais.

CONTEUDOS RELACIONADOS:
- Elementos constitutivos da musica (ritmo).

TEMA: MUSICA - PARTE 1

OLA CRIANCA. EU NAO CONHECO NINGUEM QUE NAO GOSTE DE MUSICAS. TENHO
CERTEZA DE QUE VOCE TAMBEM GOSTA. CADA PESSOA TEM O SEU ESTILO PREFERIDO.
A MUSICA E UM ALENTO PARA TODOS NOS.

BREVE APRESENTACAO: A MUSICA E O SUBSTANTIVO FEMININO QUE DA NOME A ARTE
E TECNICA DE COMBINAR OS SONS DE FORMA MELODIOSA E COM RITMO, PODENDO SER
TRANSMITIDA POR MEIO DA VOZ E DE INSTRUMENTOS MUSICAIS. MUSICA E A ARTE DE
MANIFESTAR OS DIVERSOS AFETOS DA NOSSA ALMA ATRAVES DO SOM.

Disponivel em: <https://www.slideshare.net/Alvarenga-48/atividade-de-arte-msica-101929460>. Acesso em: 06 de maio de 2021.

ATIVIDADES

1- VOCE CONHECE A MUSICA “O SAPO NAO LAVA O PE™ TENHO CERTEZA DE QUE
CONHECE. CHAME ALGUEM DA SUA FAMILIA, CANTE E FACA MOVIMENTOS DE ACORDO
COM O RITMO DA MUSICA.

0 sapo nao lava o pé

O SAPO NAO LAVA O PE
NAO LAVA PORQUE NAO QUER
ELE MORA LA NA LAGOA
NAO LAVA O PE PORQUE NAO QUER
MAS QUE CHULE!!

Disponivel em: <https://escolaeducacao.com.br/wp-content/uploads/2019/10/cantigas-de-roda-para-leitura-o-sapo-nao-lava-o-pe-
716x1024.jpg>. Acesso em: 06 maio 2021.
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http://www.slideshare.net/Alvarenga-48/atividade-de-arte-msica-101929460

SE PUDER, ASSISTA AO VIDEO: MUSICALIZACAO: ATENGAO, RITMO E MELODIA NUMA
ATIVIDADE PRATICA COM A CANTIGA “O SAPO NAO LAVA O PE”.

Disponivel em: <https://www.youtube.com/watch?v=Sz-3CZPNREg>. Acesso em: 07 de maio de 2021.

2 - AGORA DEIXE O SEU SAPINHO BEM BONITO. VOCE PODE FAZER UMA LAGOA OU UM
JARDIM BEM BACANA PARA COLOCA-LO.

Disponivel em: <https://www.espacoeducar-colorir.com.br/2016/08/30-desenhos-de-sapo-para-colorir-pintar.html?m=1>. Acesso em:
07 de maio de 2021.
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http://www.youtube.com/watch?v=Sz-3CZPNREg
http://www.espacoeducar-colorir.com.br/2016/08/30-desenhos-de-sapo-para-colorir-pintar.html?m=1

UNIDADE (S) TEMATICA (S):
Mdusica.

OBJETO (S) DE CONHECIMENTO:
Materialidade.

HABILIDADE(S): (EF15AR15BP1) Reconhecer os elementos constitutivos da musica (ritmo) e as
caracteristicas de instrumentos musicais variados através de vivéncias e recursos audiovisuais.

CONTEUDOS RELACIONADOS:
- Elementos constitutivos da musica (ritmo).
- Caracteristicas dos instrumentos musicais variados.

- Criacao de objetos sonoros com materiais alternativos.

TEMA: MUSICA - PARTE 2

BREVE APRESENTAGAO: VAMOS CONTINUAR APRENDENDO SOBRE MUSICA.
IMAGINAMOS QUE PARA FAZER SOM, OU MUSICA, PRECISAMOS DE INSTRUMENTOS
CAROS E COMPRADOS NAS LOJAS. HOJE VAMOS APRENDER QUE PODEMOS FAZER
SONS E MUSICA SEM USAR ESSES INSTRUMENTOS. VAMOS APRENDER?

i=-

138

ATIVIDADES

NA AULA PASSADA VOCE CANTOU A MUSICA DO SAPO NAO LAVA O PE, USANDO O
CORPO PARA FAZER O RITMO. QUE TAL APRENDER A FAZER UM SAPINHO QUE SERA
O NOSSO INSTRUMENTO MUSICAL?

MATERIAL NECESSARIO:
-1 FOLHA DE PAPEL VERDE (SE NAO TIVER, PODE SER

FOLHA DE CADERNO); A
- 2 TAMPINHAS DE GARRAFA: et
- COLA, DUREX E TESOURA.
EDUCACAO A M I NAS



MODO DE FAZER:

A) DOBRAR O PAPEL AO MEIO NO COMPRIMENTO E CORTAR DUAS TIRAS DE TAMANHOS
IGUAIS.

15

B) COM O DUREX, COLE UMA TAMPINHA NO MEIO DE CADA TIRA DO PAPEL.

l

- o

L3

C) JUNTE AS TIRAS DE MODO QUE AS TAMPINHAS FIQUEM UMA EM CIMA DA OUTRAE
COLE AS PONTAS COM O DUREX.

_—
' _
‘\x@
N | ' . '

D) DESENHE DOIS OLHINHOS, RECORTE E COLE EM CIMA DAS TIRAS.

E) ESTA PRONTO O NOSSO SAPINHO MUSICAL! ENCOLHE E ESTICA AS TIRAS PARA
AS TAMPINHAS BATEREM.

SE PUDER, ASSISTA AO VIDEO: COMO TRABALHAR MUSICA NA EDUCAGCAO INFANTIL. Disponivel em: <https://www.youtube.com/
watch?v=v_aWEBj01tA>. Acesso em: 07 de maio de 2021.
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http://www.youtube.com/

2 - DEPOIS DE FAZER O SAPINHO TOQUE E CANTE A MUSICA “0 SAPO NAO LAVA O PE”,

/ Eo \-,/-\_,-’ p——
_/_J i | ¢
Disponivel em: <https://www.espacoeducar-colorir.com.br/2016/08/30-desenhos-de-sapo-para-colorir-pintar.html?m=1>. Acesso em:
07 de maio de 2021.
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http://www.espacoeducar-colorir.com.br/2016/08/30-desenhos-de-sapo-para-colorir-pintar.html?m=1

UNIDADE (S) TEMATICAS:
Mdusica.

OBJETO (S) DE CONHECIMENTO:
Materialidade.

HABILIDADE(S):

(EF15AR15AP1) Explorar fontes sonoras diversas, como as existentes no prdprio corpo (palmas, voz,
percussao corporal), ha natureza e em objetos cotidianos.

CONTEUDOS RELACIONADOS:
- Fontes sonoras diversas, como as existentes no proprio corpo (palmas, voz, percussao corporal).

- Fontes sonoras convencionais: instrumentos musicais e os ndo convencionais (sons do préprio
corpo).

TEMA: MUSICA - PARTE 3

NA AULA DE HOJE VAMOS CONTINUAR A VER A IMPORTANCIA DA MUSICA E COMO E
BOM OUVIR OU CANTAR UMA MUSICA. MAS, PARA ISTO PRECISAMOS TER ATENGAO, E
PRECISO OUVIR COM ATENGAO.

BREVE APRESENTACAO: 0S MUSICOS - \«3

REGISTRAM SUAS MUSICAS EM PARTITURAS.

E== =~
PARTITURA EUM OBJETO OU, NOS DIAS DE HOJE, /,//fﬁf;g; \
UM ARQUIVO DIGITAL QUE REUNE SIMBOLOS  —_ """
REPRESENTANDO VALORES FISICOSDOSOM - —_ /< < Fre
ALTURA, DURAGAQ, INTENSIDADE E TIMBRE. /e 7~ = /" 3

O REGISTRO DOS SONS POR SIMBOLOS SURGIU Disponivel em: <https://cdn.pixabay.com/
- hoto/2019/10/01/02/01/music-4517028_960_720.j
PRIMITIVAMENTE EM MEADOS DO SECULO X P 0K)cesso em: 06 maio ZrSlzJi.cDisponivel em: Shtt:)Z?;

EXCLUSIVAMENTE GRAFANDO ALTURAS, E souzalima.com.br>. Acesso em 06 de maio de 2021.
APENAS, POR LEMBRETE EM TEXTO LITURGICO.
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ATIVIDADES

1 - COMO VIMOS, 0S MUSICOS UTILIZAM PARTITURAS PARA REGISTRAR AS MUSICAS QUE
ELES COMPOEM. NOS, NAO SOMOS MUSICOS, MAS OUVIMOS 0S SONS E SABEMOS
DISTINGUIR UM SOM AGRADAVEL DE UM DESAGRADAVEL; UM SOM FORTE DE UM
SOM FRACO, ETC... PARA ISSO NAO UTILIZAMOS AS PARTITURAS, MAS PODEMOS
REGISTRAR E ENTENDER O SOM MESMO ASSIM. VAMOS TENTAR? VOCE VAI FAZER
SOM USANDO EQUIPAMENTOS QUE TEM NA SUA CASA.

MATERIAL NECESSARIO:
- 2 COLHERES DE PAU;
- 1 BACIA OU BALDE DE PLASTICO;
- 1 PEDAGCO DE PAPELAO PARA COLAR NO FUNDO DA BACIA OU DO BALDE.

Disponivel em: <https://image.freepik.com/vetores-gratis/bacia-lavatorios-de-plastico-e-metal-ilustracao_171867-490.jpg> Acesso
em: 06 maio 2021.

MODO DE FAZER:

A) COLE UM PEDACO DE PAPELAO NO FUNDO DA BACIA OU DO BALDE.

B) AGORA E SO TOCAR.

C) PRIMEIRO VAMOS BATER UMA COLHER NAOUTRACONTANDO =1, 2,3,4,1, 2, 3.

A MINAS
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D) DEPOIS VAMOS BATER UMA COLHER NA OUTRA E DEPOIS NO BALDE
INTERCALANDO.
SEGUINDO O RITMO: COLHER, BACIA, COLHER, COLHER, COLHER, BACIA, COLHER

" g

Imagens disponiveis em:<https://www.youtube.com/watch?v=QeAhmCh6YfI>. Acesso em: 07 maio 2021.

SE PUDER, ASSISTA AO VIDEO: RITMO E PULSAGAO - EXERCICIO MUSICAL. Disponivel em: <https://www.youtube.com/
watch?v=QeAhmCh6YfI>. Acesso em: 07 de maio de 2021.
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http://www.youtube.com/

UNIDADE (S) TEMATICAS:
Artes Integradas.

OBJETO (S) DE CONHECIMENTO:
Patrimonio Cultural.

HABILIDADE(S):

(EF15AR25P1) Conhecer e valorizar o patrimonio cultural, material e imaterial, de culturas diversas,
em especial a brasileira, incluindo-se suas matrizes indigenas e africanas e europeias no Brasil, cole-
tando informac0es sobre brinquedos e brincadeiras, etc., no ambito familiar (tradicoes da familia);
favorecendo a construcao de vocabulario e repertdrio relativos as diferentes linguagens artisticas.

CONTEUDOS RELACIONADOS:
- Patrimonio Cultural: material (objetos, monumentos, etc.) e imaterial (dangas, festas, etc.).

- As matrizes indigena, africana e europeia no Brasil e suas contribuicdes para o patrimonio material
e imaterial.

- Brinquedos e brincadeiras das tradigdes familiares e populares.

TEMA: PATRIMONIO CULTURAL / BRINQUEDOS E BRINCADEIRAS - PARTE 1

COMO E BOM BRINCAR NAO E MESMO? MAS, BRINCAR NAO E SO FICAR NA FRENTE DO
VIDEOGAME OU DO CELULAR. QUANTAS BRINCADEIRAS BACANAS EXISTEM. E MUITAS
SAO BEM ANTIGAS E AGRADAM AS CRIANCAS ATE HOJE. VAMOS APRENDER ALGUMAS
DESSAS BRINCADEIRAS?

BREVE APRESENTAGAO:
A AMARELINHA

TAMBEM E CONHECIDA COMO MACACA, XADREZ, AVIAO,
MARE, SAPATA E CASCO EM OUTRAS REGIOES DO PAIS. A MAIS
TRADICIONAL, POREM, E AQUELA FEITA NO CHAO COM AUXILIO
DO GIZ, CONFORME OS PASSOS ABAIXO:

O

&

1, CADA JOGADOR PRECISA DE UMA PEDRINHA. S 6
2. QUEM COMECAR JOGA A PEDRINHA NA CASA MARCADA COM [ L
0 NUMERO 1 E VAI PULANDO DE CASA EM CASA, PARTINDO
DA CASA 2 ATE O CEU. P, {

2]
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3. SO E PERMITIDO POR UM PE EM CADA CASA. QUANDO HA UMA CASA AO LADO DA
OUTRA, PODE POR OS DOIS PES NO CHAO.

4, QUANDO CHEGAR NO CEU, O JOGADOR VIRA E VOLTA PULANDO DA MESMA
MANEIRA, PEGANDO A PEDRINHA QUANDO ESTIVER NA CASA 2.

5. A MESMA PESSOA COMECA DE NOVO, JOGANDO A PEDRINHA NA CASA 2.
6. PERDE A VEZ QUEM:

+ PISAR NAS LINHAS DO JOGO

» PISAR NA CASA ONDE ESTA A PEDRINHA

» NAO ACERTAR A PEDRINHA NA CASA ONDE ELA DEVE CAIR

» NAO CONSEGUIR (OU ESQUECER) DE PEGAR A PEDRINHA NA VOLTA
7. GANHA QUEM TERMINAR DE PULAR TODAS AS CASAS PRIMEIRO.

Disponivel em: <https://revistacrescer.globo.com/Quintal/Brincadeira-boa/noticia/2013/03/brincadeiras-amarelinha.html>. Acesso em
08 de maio de 2021.

ATIVIDADES

1- HOJE VAMOS BRINCAR DE AMARELINHA. TENHO CERTEZA DE QUE VOCE CONHECE
ESTA BRINCADEIRA.

2 - AGORA E SO DESENHAR NO CHAO, BRINCAR E SE DIVERTIR.
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1 4 6 EDUCACAOD

UNIDADE (S) TEMATICAS:

Artes Integradas.

OBJETO (S) DE CONHECIMENTO:
Patrimonio Cultural.
HABILIDADE(S):

(EF15AR25P1) Conhecer e valorizar o patrimonio cultural, material e imaterial, de culturas diversas, em
especial a brasileira, incluindo-se suas matrizes indigenas e africanas e europeias no Brasil, coletando
informacdes sobre brinquedos e brincadeiras, etc., no ambito familiar (tradicdes da familia); favore-
cendo a construcdo de vocabulario e repertdrio relativos as diferentes linguagens artisticas.

CONTEUDOS RELACIONADOS:
- Patrimonio Cultural: material (objetos, monumentos, etc.) e imaterial (dancas, festas, etc.).

- As matrizes indigena, africana e europeia no Brasil e suas contribuicdes para o patrimonio material
e imaterial.

- Brinquedos e brincadeiras das tradi¢des familiares e populares.

TEMA: PATRIMONIO CULTURAL / BRINQUEDOS E BRINCADEIRAS - PARTE 2.

NA AULA ANTERIOR BRINCAMOS DE AMARELINHA. VOCE GOSTOU? HOJE VAMOS
APRENDER A FAZER UMA PETECA PARA JOGAR. VAI SEM BEM LEGAL!

BREVE APRESENTACAO: QUANDO OS PORTUGUESES CHEGARAM NO BRASIL,
ENCONTRARAM OS INDIOS BRINCANDO COM UMA TROUXINHA DE FOLHAS CHEIA DE
PEQUENAS PEDRAS, AMARRADA A UMA ESPIGA DE MILHO, QUE CHAMAVAM DE PETEKA,
QUE EM TUPI SIGNIFICA “BATER”. A BRINCADEIRA FOI PASSANDO DE GERAGAO EM
GERAGAO E, NO SECULO 20, O JOGO DE PETECA TORNOU-SE UM ESPORTE, COM REGRAS
E TORNEIOS OFICIAIS....

Disponivel em: >https://educacao.uol.com.br/disciplinas/cultura-brasileira/jogos-e-brincadeiras-origens-das-diversoes-das-criancas-
brasileiras.htm?cmpid=copiaecola<. Acesso em 06 de maio de 2021.

ATIVIDADES

1 - VAMOS CONFECCIONAR UMA PETECA:
MATERIAIS NECESSARIOS:
01 FOLHA DE JORNAL OU REVISTA
01 SACOLA PLASTICA DE SUPERMERCADO

FITA ADESIVA, BARBANTE OU LINHA
TESOURA
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INSTRUCOES PARA CONFECCAOQ:

1. PEGUE UMA SACOLINHA PLASTICA DE SUPERMERCADO E, COM UMA TESOURA,
RECORTE A PARTE DA ALCA RETIRANDO-A DA SACOLA;

2. EMBOLE, COM AS MAQOS, UMA FOLHA DE JORNAL OU REVISTA FORMANDO UMA
BOLA COM O PAPEL,

3. COLOQUE A BOLA CONSTRUIDA COM A FOLHA DE JORNAL OU REVISTA NO CENTRO
DA SACOLINHA PLASTICA;

4. JUNTE AS PONTAS DA SACOLINHA, EMBRULHANDO TODO O PAPEL AMASSADO;

5. USE LINHA, BARBANTE OU FITA CREPE PARA AMARRAR A SACOLA, FORMANDO
UMA PETECA.

Imagem retirada do video: https://youtu.be/CUncBTo4ERs Acesso em: 10 maio 2021.

SE PUDER ASSISTA AO VIDEO: APRENDA A FAZER UMA PETECA COM SACOLA PLASTICA
E JORNAL.

Disponivel em: <https://www.youtube.com/watch?v=DIwylF8oGaw>. Acesso em: 06 de
maio de 2021.

2 - AGORA QUE JA APRENDEU A FAZER UMA PETECA, FACA A SUA E JOGUE BASTANTE,
SOZINHO OU COM ALGUEM DA SUA FAMILIA.

3 - FACA UM BELO COLORIDO NA PETECA ABAIXO.

Disponivel em: <https://i.pinimg.com/originals/69/a4/aa/69a4aaalb92b26fe95078611850f8e9a.pngs>. Acesso em: 06 de maio de 2021.
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SECRETARIA DE ESTADO DE EDUCACAQ DE MINAS GERAIS
PLANO DE ESTUDO TUTORADO

COMPONENTE CURRICULAR: ENSINO RELIGIOSO
ANO DE ESCOLARIDADE: 1° ANO - EF

PET VOLUME: 03/2021

NOME DA ESCOLA:

ESTUDANTE:

TURMA: TURNO:

BIMESTRE: TOTAL DE SEMANAS: A
NUMERO DE AULAS POR SEMANA: NUMERO DE AULAS POR MES:

UNIDADE (S) TEMATICAS:
Identidades e Alteridades.

OBJETO (S) DE CONHECIMENTO:
O Eu, o Outro e o Nos.

HABILIDADE(S):

(EFO1ERO01) Identificar e acolher as semelhancas e diferencas entre o eu, o0 outro e o nds.

CONTEUDOS RELACIONADOS:
Autoconhecimento e Autocuidado. Semelhangas e diferencas entre diferentes individuos e povos.

INTERDISCIPLINARIDADE:
Ciéncias e Historia.

TEMA: FAMILIA

CARO(A) ESTUDANTE, NESTA SEMANA VOCE VAI ESTUDAR A RESPEITO DA FAMILIA,
NOSSO PRIMEIRO GRUPO SOCIAL.

APRESENTACAO:
FAMILIA

A FAMILIA E O PRIMEIRO GRUPO SOCIAL DE ALGUEM. FORMADA POR PESSOAS LIGADAS
A PARTIR DE UM ANCESTRAL COMUM, DO MATRIMONIO OU DA ADOGCAO, NAS FAMILIAS
SEMPRE EXISTE ALGUMA LIGAGCAO DE CUIDADO. MEMBROS DE UMA FAMILIA COSTUMAM
COMPARTILHAR DO MESMO SOBRENOME. A FAMILIA E UNIDA POR LACOS CAPAZES DE
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MANTER AS PESSOAS COM CUIDADOS, MATERIAIS E CARINHO DURANTE UMA VIDA E
DURANTE AS GERACOES.

E POR FALAR NISSO, VOCE ' |

CONHECE A MUSICA DE RITA ! Disponivel em:
RAMEH, FAMILIA? SE VOCE ‘ <https://www.voutube com/wa
PUDER, OUCA ATRAVES DO LINK / tch?v=F3gpalT1Dew>.
AO LADO. Acesso em: 24 maio 2021.

LEIA A LETRA DA MUSICA COM ATENCAO:
FAMILIA

DIGA QUEM MORA NA SUA CASA

QUEM MORA COM VOCE

COM QUEM VOCE DIVIDE O QUE GOSTA

QUEM OLHA POR VOCE

MORO COM MEU PAI, MINHA MAE E MINHA IRMA
EU MORO COM A MINHA AVO

MORO COM MINHA MAE, MEU AVO E MEU IRMAO
EU MORO SO COM O MEU PAI

DIGA QUEM MORA NA SUA CASA

QUEM MORA COM VOCE

COM QUEM VOCE DIVIDE O QUE GOSTA

QUEM OLHA POR VOCE

MORO COM MEU PAI, MINHA MAE E TRES IRMAOS
MEU CACHORRO MORA AQUI TAMBEM

MORO COM A MINHA MAE, SEU MARIDO E MEIO-IRMAO
E NO SABADO COM MEU PAI

TANTAS FAMILIAS TAO DIFERENTES

FAMILIAS COM POUCA, COM MUITA GENTE

ISSO NAO IMPORTA, O GOSTOSO E TER

SEMPRE UMA FAMILIA BEM PERTINHO DE VOCE

RITA RAMEH E LUIZ WAACK. Familia. S3o Paulo: Tratore, 2006. 32:49.
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ATIVIDADES

1- PARA DESENHAR: COMO E SUA FAMILIA?

2 - ESCREVA O NOME DOS FAMILIARES QUE CUIDAM COM CARINHO DE VOCE.

3 - VAMOS BRINCAR DE GUARDA-CHUVA DE PROTEGAO DA FAMILIA!

PEGUE UM GUARDA-CHUVA DE QUALQUER MODELO. PENDURE PALAVRAS DE CARINHO
NELE (PAZ, AMOR, ALEGRIA, VIDA) TUDO DE BOM QUE A FAMILIA LHE OFERECE.
FACA UMA SURPRESA PARA SEUS FAMILIARES: ABRA O GUARDA-CHUVA E FACA UM
AGRADECIMENTO PARA ELES. UMA CHUVA DE CARINHO PARA VOCES!

_ MINAS
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(CASO VOCE NAO TENHA UM GUARDA-CHUVA, VOCE PODE FAZER A ATIVIDADE EM
FORMA DE CARTAZ.)

R ) e B - % L N

DISPONIVEL EM: https://www.pexels.com/pt-br/foto/crianca-segurando-guarda-chuva-ao-lado-da-garota-16 19716/
ACESSO EM: 24 MAIO 2021.
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1 5 3 EDUCACAOD

UNIDADE (S) TEMATICAS:

Manifestagoes culturais e religiosas.

OBJETO (S) DE CONHECIMENTO:

Sentimentos, lembrancas, memdrias e saberes.
HABILIDADE(S):

(EFO1ERO5X) Identificar e acolher sentimentos, lembrancas, memorias e saberes de cada um em
relacdo aos grupos de convivéncia, respeitando sua diversidade.

CONTEUDOS RELACIONADOS:

Histdria de vida: lembrancas e memorias. Autoestima: possibilidades e limitagdes. Desenvolvi-
mento de atitudes de: respeito, paciéncia, generosidade, solidariedade, atencao, cuidado, com-
preensao para com o outro.

INTERDISCIPLINARIDADE:

Ciéncias e Historia.

TEMA: ESCOLA

CARO(A) ESTUDANTE, NESTA SEMANA VOCE VAI ESTUDAR A RESPEITO DA ESCOLA, UM
DOS GRUPOS DE CONVIVENCIA QUE MAIS NOS AJUDAM A APRENDER.

APRESENTACAO
/\2\/ @7
o

NS

\

/,.

4

A

B

T———

Disponivel em: <http://www.aracruz.es.gov.br/noticia/87683/>. Acesso em: 24 maio 2021.

A ESCOLA

TODA CRIANCA TEM O DIREITO DE IR A ESCOLA. LA, PODE APRENDER OS DIREITOS
E DEVERES DAS PESSOAS. ESSAS REGRAS AJUDAM NA CONSTRUCAO DE UMA BOA
CONVIVENCIA. ISTO ACONTECE PORQUE TODOS NOS VIVEMOS EM GRUPO, EM SOCIEDADE
E PARA QUE NOSSA VIDA SEJA MELHOR DEVEMOS NOS RESPEITAR.
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O RESPEITO AO OUTRO E DEVER DE TODO CIDADAO. NA ESCOLA CONVIVEMOS COM
DIVERSAS PESSOAS. CADA UM E DO SEU JEITO. DEVEMOS TENTAR ENTENDER AS
PESSOAS, SUAS IDEIAS E SEU MODO DE VIDA. ASSIM PODEREMOS VIVER MELHOR NA
FAMILIA, NA ESCOLA E EM SOCIEDADE.

COOPERAR UNS COM OS OUTROS NA ESCOLA E RESPEITAR AS REGRAS DE CONVIVENCIA
SAO DEVERES DE TODAS AS PESSOAS.

ATIVIDADES

1 - LEIA AIMAGEM:

Disponivel em: https://www.pexels.com/pt-br/foto/menino-em-pe-perto-da-estante-261895/ . Acesso em: 24 maio 2021.

2 - A CRIANCA DA IMAGEM ESTA NA BIBLIOTECA APRENDENDO A LER. RECORTE E COLE
AQUI (OU ESCREVA COM LETRAS COLORIDAS), DUAS PALAVRAS QUE INDIQUEM O QUE
VOCE APRENDE NA ESCOLA.

)

P

D
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3 - NESTE ESPACO DESENHE SUA ESCOLA. ESCREVA O NOME DELA TAMBEM!

-

~
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UNIDADE (S) TEMATICAS:

Identidades e Alteridades.

OBJETO (S) DE CONHECIMENTO:

O Eu, o Outro e o0 Nos.

HABILIDADE(S):

(EFO1ERO1) Identificar e acolher as semelhancas e diferencas entre o eu, o0 outro e o nds.
CONTEUDOS RELACIONADOS:

Autoconhecimento e autocuidado. Semelhangas e diferencgas entre diferentes individuos e povos.
INTERDISCIPLINARIDADE:

Ciéncias e Histdria.

TEMA: AMIGOS

CARO(A) ESTUDANTE, NESTA SEMANA VOCE VAI ESTUDAR A RESPEITO DA IMPORTANCIA
DOS AMIGOS. UM AMIGO E ALGUEM EM QUEM VOCE PODE CONFIAR. E POR FALAR NISSO,
VOCE TEM UM AMIGO? UMA AMIGA?

APRESENTACAO

AMIGOS

LEIA A IMAGEM.

_ MINAS
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http://www.pexels.com/pt-br/foto/garotas-se-abracando-e-andando-na-rua-5896617/

ATIVIDADES

1- PARA VOCE, O QUE E O AMIGO? DESENHE SUA RESPOSTA AQUI:

A GRATIDAO E O GRANDE SEGREDO DA AMIZADE!
A AMIZADE E A UNIAO DE CORACOES!
PODEMOS PENSAR DIFERENTE E SERMOS AMIGOS!
A AMIZADE E UM TESOURO!
QUEM ENCONTROU UM AMIGO ENCONTROU UM TESOURO!

_ MINAS
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2 - ESCOLHA UMA DAS FRASES DA FAIXA NO FINAL DA PAGINA ANTERIOR E A ESCREVA
COM LETRAS COLORIDAS NESTA PLACA:

%

C

L

3 - VAMOS BRINCAR DE POTINHO DA AMIZADE?

158

ESIMPLES! FACABILHETINHOSCOM IMAGENS E PALAVRAS
DE CARINHO, COLOQUE EM UMA CAIXINHA VAZIA (PODE
SER CAIXA DE LEITE OU DE REMEDIO VAZIAS), POTINHO,
ENVELOPE OU COPINHO DE PLASTICO. ENFEITE-A(O)
COM PAPEL PICADO OU COM CORACOES RECORTADOS E
ENTREGUE AO AMIGO/A. LEMBRE-SE DE QUE CONSTRUIR
A AMIZADE E COMO CONSTRUIR UMA CASA, O ALICERCE E
O CARINHO E AS PAREDES O AMOR.

Disponivel em: <https://www.pexels.com/photo/craft-envelope-with-flower-and-
twigs-3842755/>. Acesso em: 24 maio 2021.
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UNIDADE (S) TEMATICAS:
Identidades e Alteridades.

OBJETO (S) DE CONHECIMENTO:
O Eu, o Outro e o0 Nos.

HABILIDADE(S):

(EFO1ERO1) Identificar e acolher as semelhangas e diferencas entre o eu, o outro e o nos.

CONTEUDOS RELACIONADOS:

Autoconhecimento e autocuidado. Semelhangas e diferencas entre diferentes individuos e povos.

INTERDISCIPLINARIDADE:
Ciéncias e Historia.

TEMA: RESPEITO

CARO(A) ESTUDANTE, NESTA SEMANA VOCE VAI APRENDER A IMPORTANCIA DO
RESPEITO AOS OUTROS.

APRESENTACAO
APRENDER A RESPEITAR

PARA ENTENDERMOS O QUE E RESPEITO E BOM
LEMBRAR DA REGRA DE OURO: “TRATE OS OUTROS
COMO GOSTARIA DE SER TRATADO”. ISSO SIGNIFICA
QUE, ANTES DE AGIR, DEVEMOS NOS CERTIFICAR DE
QUE REALMENTE DESEJAMOS QUE NOSSA ACAO SEJA
REPETIDA POR TODAS AS PESSOAS NUMA SITUACAO
SEMELHANTE. PORTANTO, A REGRA DE OURO ENSINA
QUE DEVEMOS RESPEITAR AS PESSOAS, NAO PEGAR

: ' AS COISAS DOS OUTROS SEM PEDIR, NAO TENTAR
KLEI, CAROLINA VALORES PARAAVIDATODA: - PASSAR NA FRENTE DOS OUTROS NUMA FILA, NAO

DESRESPEITAR OS COMBINADOS, NEM MENTIR.

AFINAL, NAO QUEREMOS QUE ESTAS SITUACOES SE REPITAM AO NOSSO REDOR!

RESPEITAR AS PESSOAS E SEGUIR OS COMBINADOS FAZENDO O QUE E CERTO EM
NOSSA VIDA!

ADAPTADO DE GAARDER, JOSTEIN. O LIVRO DAS RELIGIOES. SAO PAULO: COMPANHIA DAS LETRAS, 2005.
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ATIVIDADES

1- RECORTE DE REVISTAS OU JORNAIS E COLE AQUI, OU DESENHE, DUAS IMAGENS
SOBRE RESPEITO.

2 - TICOEUMURSINHOMUITOFOFOQUEADORABRINCARCOMSEUSAMIGOSNAESCOLA.
MAS DE TANTA VONTADE DE BRINCAR, AS VEZES, TICO SE ESQUECE DO COMBINADO
DE RESPEITAR A FILA E PASSA NA FRENTE DOS OUTROS NA FILA DO RECREIO. E
AGORA? COMO VOCE AJUDARIA TICO A RESOLVER ESTA SITUACAO? DESENHE, NO
CIRCULO, SUA RESPOSTA.
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3 - VOCE SABE COMO FUNCIONA UM SEMAFORO? O FAROL VERMELHO SIGNIFICA PARE,
O FAROL AMARELO INDICA ATENGAO E O FAROL VERDE SIGNIFICA SIGA.

NESSAATIVIDADE, NOS VAMOS UTILIZARASCORESDOSEMAFOROPARAIDENTIFICAR
ATITUDES DE RESPEITO E DESRESPEITO. COLORA OS DESENHOS DO SEMAFORO
COMO EXPLICADO A SEGUIR:

O FAROL VERMELHO SIGNIFICA PARE! E SERA
USADO QUANDO O EXEMPLO APRESENTADO FOR DE
DESRESPEITO.

O FAROL AMARELO INDICA ATENGAO! E SERA USADO
QUANDO A PESSOA PRECISA FICAR ATENTA PARA NAO
COMETER UM DESRESPEITO.

Disponivel em: <https://iconss.combry O FAROL VERDE SIGNIFICA SIGA! E SERA USADO

icon/15199/sem%C3%A1foro> . Acesso em: 25

—io20,.. QUANDO O EXEMPLO MOSTRAR UMA SITUACAO DE
RESPEITO.

PEGAR SEM PEDIR OS BRINQUEDOS DOS AMIGOS.

OBEDECER A PESSOA QUE CUIDA DE VOCE.

EMPRESTAR SEUS BRINQUEDOS PARA UM IRMAQO OU AMIGO MENOR.

FALAR SEMPRE A VERDADE.

: MINAS
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USAR MASCARA O TEMPO INTEIRO, ENQUANTO DURAR A PANDEMIA.

DEIXAR OS MATERIAIS ESCOLARES ESPALHADOQOS PELA CASA
DEPOIS DE ESTUDAR.

Imagem disponivel em: <https://icons8.com.br/icon/3120/sem%C3%A1foro> . Acesso em 25 maio 2021.

OBSERVE OS SINAIS DE TRANSITO.
SUA CIDADE TEM SEMAFOROS? SE NAO TIVER, OBSERVE AS PLACAS DE TRANSITO E PINTURAS NA PISTA.
PERGUNTE A UM ADULTO SEU SIGNIFICADO.
0S5 SINAIS DE TRANSITO DEVEM SER RESPEITADOS, POIS SEM ELES, A CIDADE FICARIA UMA BAGUNCA!
COM NOSSAS ATITUDES, E DO MESMO JEITO. SE NOS RESPEITARMOS AS PESSOAS, A CONVIVENCIA SERA DE
PAZ, E TODOS VIVERAO MELHOR!

: MINAS
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1 6 3 EDUCACAOD

UNIDADE (S) TEMATICAS:

Identidades e Alteridades.

OBJETO (S) DE CONHECIMENTO:

O Eu, o Outro e o0 Nos.

HABILIDADE(S):

(EFO1ERO01) Identificar e acolher as semelhancas e diferencas entre o eu, o0 outro e o nds.
CONTEUDOS RELACIONADOS:

Autoconhecimento e autocuidado. Semelhangas e diferencgas entre diferentes individuos e povos.
INTERDISCIPLINARIDADE:

Ciéncias e Histdria.

TEMA: O VALOR DO AMOR
CARO(A) ESTUDANTE, NESTA SEMANA VOCE VAI ESTUDAR SOBRE O VALOR DO AMOR.

APRESENTACAO
0 QUE E 0 AMAR?

GUSTAVO ESTAVA LENDO UM LIVRO SAGRADO QUANDO VIU UM MANDAMENTO QUE
DIZIA: “AMA O TEU PROXIMO COMO A TI MESMO”. ELE LOGO PERGUNTOU PARA A MAE:
"MAMAE, O QUE E AMAR?” A MAE RESPONDEU QUE AMAR E CUIDAR DA OUTRA PESSOA,
E SER RESPONSAVEL E APOIAR A QUEM PRECISA. ELA RELEMBROU UM FILME NO QUAL
ALGUEM EXPLICOU QUE “AMAR E COLOCAR A NECESSIDADE DA OUTRA PESSOA, ACIMA
DA NOSSA”". OU SEJA, QUEM AMA DESEJA QUE O OUTRO SEJA FELIZ! PORTANTO, AMAR
E PENSAR EM SI E NO OUTRO, COM ACOES QUE NOS FACAM SER PESSOAS MELHORES E
AJUDEM O OUTRO A SER MELHOR A CADA DIA PORQUE ELE PRECISA DE NOS!

GUSTAVO ENTENDEU TUDO E DISSE: “MAMAE, EU AMO VOCE!”.

ATIVIDADES

1- VAMOS BRINCAR DE RIMAR? PARA RIMAR, AS PALAVRAS DEVEM TERMINAR COM O
MESMO SOM. ESCREVA TRES PALAVRAS QUE RIMEM COM AMAR:
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2 - GUSTAVO ENTENDEU O QUE E AMAR. E VOCE, JA SABE O QUE E AMAR? ESCREVA SUA
RESPOSTA AQUI:

3 - COLE BARBANTE, FITA COLORIDA OU PEDACINHOS DE PAPEL EM VOLTA DESSE
CORACAO E ENFEITE-O BASTANTE. LEMBRE-SE DE QUE O CORACAO E O SIMBOLO
DO AMOR.
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4 - VAMOS CANTAR! ESTA MUSICA FALA SOBRE TANTAS COISAS QUE CABEM NO NOSSO
CORAGAOQ... CABE ATE NOSSO AMOR. LEIA E CANTE, SE SOUBER!

ORACAO
MEU AMOR, ESSA E A ULTIMA ORACAO
PRA SALVAR SEU CORACAO
CORACAO NAO E TAO SIMPLES QUANTO PENSA
NELE CABE O QUE NAO CABE NA DESPENSA
CABE O MEU AMOR
CABEM TRES VIDAS INTEIRAS
CABE UMA PENTEADEIRA VOCE PODE OUVIR A MUSICA EM:
CABE NOS DOIS chitos:/fesrwivoutibe com/vets
CABE ATE O MEU AMOR, ESSA E A ULTIMA ORACAO S
PRA SALVAR SEU CORACAO
CORACAO NAO E TAO SIMPLES QUANTO PENSA
NELE CABE O QUE NAO CABE NA DESPENSA
CABE O MEU AMOR
CABEM TRES VIDAS INTEIRAS
CABE UMA PENTEADEIRA
CABE NOS DOIS
CABE ATE O MEU AMOR, ESSA E A ULTIMA ORACAO
PRA SALVAR SEU CORACAO
CORACAO NAO E TAO SIMPLES QUANTO PENSA
NELE CABE O QUE NAO CABE NA DESPENSA
CABE O MEU AMOR
CABEM TRES VIDAS INTEIRAS
CABE UMA PENTEADEIRA
CABE NOS DOIS
CABE ATE O MEU AMOR, ESSA E A ULTIMA ORACAO
PRA SALVAR SEU CORACAO
CORACAO NAO E TAO SIMPLES QUANTO PENSA
NELE CABE O QUE NAO...

A BANDA MAIS BONITA DA CIDADE. Oragao. Curitiba: s.n., 2009. 43:24.

ACESSO EM: 25 DE MAIO DE 2021.
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5 - USE SUA CRIATIVIDADE E FAGCA UMA APRESENTACAO DESTA MUSICA PARA SEUS
PAIS. VALE INVENTAR O RITMO, USAR LIBRAS (LINGUA BRASILEIRA DE SINAIS),
FAZER FANTOCHES OU CRIAR OUTRA MANEIRA DE APRESENTACAO. APRESENTE A
MUSICA PARA SEUS PAIS, IRMAO OU FAMILIARES E AMIGOS.

6 - ACAO: PARA COMPLETAR NOSSO TRABALHO A RESPEITO DO AMOR, DEMONSTRE
SEU AMOR E CARINHO COM A MAMAE FAZENDO UMA MASSAGEM CARINHOSA NOS
PES E MAOS DELA. APOS A MASSAGEM VOCE PODE CANTAR A MUSICA ORACAO PARA
ELA E DAR UM ABRACO BEM APERTADO NELA. AH, E NAO SE ESQUECA DE DIZER “TE
AMO" PARA SEUS PAIS, SEMPRE QUE SENTIR VONTADE!

_ MINAS
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UNIDADE (S) TEMATICAS:
Identidades e Alteridades.

OBJETO (S) DE CONHECIMENTO:
O Eu, o Outro e o0 Nos.

HABILIDADE(S):
(EFO1ERO1) Identificar e acolher as semelhangas e diferencas entre o eu, o outro e o nos.

CONTEUDOS RELACIONADOS:
Autoconhecimento e autocuidado. Semelhangas e diferencas entre diferentes individuos e povos.

INTERDISCIPLINARIDADE:
Ciéncias e Historia.

TEMA: DIVERSIDADE HUMANA

CARO(A) ESTUDANTE, NESTA SEMANA VOCE VAI RECONHECER O VALOR DO RESPEITO
AS DIFERENCAS.

APRESENTACAO
LEIA A IMAGEM DA TURMA DA MONICA.

Hamyr: Amigo de
muletas, mas que

nao deixa de brincar 7w
: H Luca: Garoto
André: Menino ’ cadeirante, amante
l autista que ensina peennet dos esportes,
a lurmint;)a a : principalmente de
conviver bem com : izt il basquete
as diferencas 3 : /
Dorinha: Garota ;
cega, que reconhece ¢ _—
0 amigos pela voz Tati: A coleguinha
e pelo cheiro. £ simpatica da
inteligente e meiga Turma com
sindrome de
Down.

Disponivel em: <https://www.sembarreiras.jor.br/2014/07/03/turma-da-monica-possui-personagens-com-deficiencias/>. Acesso em:
25 maio 2021.
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DIVERSIDADE

O RESPEITO AS DIFERENCAS E ALGO TAO MARAVILHOSO! A TURMA DA MONICA
RESOLVEU NOS APRESENTAR OS AMIGUINHOS QUE, COM SUAS CARACTERISTICAS
UNICAS, ENSINAM O VALOR DE RESPEITAR.

E O MUNDO DA DIVERSIDADE HUMANA! DIVERSIDADE VEM DA PALAVRA DIVERSOS,
VARIOS. INDICA QUE SOMOS TODOS DIFERENTES. POR ISSO EXISTE TANTA BELEZA
NO MUNDO!

VIVA A DIVERSIDADE!!!

ATIVIDADES

1- OBSERVE A IMAGEM DA TURMA DA MONICA E COMPLETE OS ESPACOS ABAIXO

ESCREVENDO OS NOMES DOS PERSONAGENS:

ADORA BRINCAR E USA MULETAS:

ADORA ESPORTES E USA CADEIRA DE RODAS:

RECONHECE OS AMIGOS PELA VOZ E PELO CHEIRO:

E MUITO SIMPATICA E TEM SINDROME DE DOWN:

ENSINA A TURMINHA A CONVIVER COM AS DIFERENCAS E E AUTISTA:

2 - VEJA O ALFABETO DA LINGUA PORTUGUESA EM ALFABETO MANUAL USADO POR
SURDOS PARA NOMES PROPRIOS OU PALAVRAS QUE NAO TEM SINAIS EM LIBRAS
(LINGUA BRASILEIRA DE SINAIS):

>

- 1) y;
1T L[ ‘ [
( eh e
e

N\
=
b }}:

o Mo
Disponivel em: <https://pt.slideshare.net/letrologa/alfabeto-em-libras-49917035>. Acesso em: 25 maio 2021.
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3 - TENTE APRENDER A REPRESENTACAO DAS LETRAS DE SEU NOME EM ALFABETO
MANUAL.

4 - ESCREVA, COM LETRAS COLORIDAS, 5 AGOES IMPORTANTES QUE O RESPEITO A
DIVERSIDADE HUMANA NOS ENSINA. (EXEMPLO: APRENDER LIBRAS, AJUDAR UM
CEGO AATRAVESSAR ARUAETC.)

p— {’—\w/ -
PARABENS!
VOCE TERMINOU AS ATIVIDADES DE ENSINO RELIGIOSO!
ESTAMOS MUITO ORGULHOSOS DE VOCE!

ATE A PROXIMA!

\m_/»\__//h—
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